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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) 

начального общего образования (далее - НОО) обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи (вариант 5.1) МБОУ Чистоозерная СОШ № 1 (далее – Школа) определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи (далее – ТНР) с учетом образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений. 

АООП НОО (вариант 5.1) Школы разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

• Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- 

ФЗ,  

• СанПиНами 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям обучения и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 №189 (с изм. от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015), 

• СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным образовательным программам для 

обучающихся с ОВЗ», утвержденный постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26, 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (далее – ФГОС), утвержденным приказом Министерства образования 

и науки РФ от 6.10.2009 №373 (с изм. от 26.10.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 

18.05.2015, 31.12.2015), 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 

приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598, 

• Уставом Школы, 

• с учетом Примерной основной образовательной программы начального 

общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол 1/15 от 08.04.2015), 

• с учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с ТНР, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 4/15 

от 22.12.2015). 

АООП НОО (вариант 5.1) Школы представляет собой систему взаимосвязанных 

программ, каждая из которых является самостоятельным звеном, обеспечивающим 

духовно-нравственное, социальное, интеллектуальное и общекультурное личностное 

направления развития обучающихся при получении НОО. 

АООП НОО (вариант 5.1) предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности, 

особенности психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивает 

коррекцию нарушения развития и социальную адаптацию обучающихся с ТНР. 

Цель АООП НОО (вариант 5.1) Школы: обеспечение достижения выпускником 

НОО планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 5.1) на основе 

комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ТНР. 

Задачи, реализуемые при получении НОО: 

• Становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся 

• духовно-нравственное        развитие         и         воспитание         обучающихся, 
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предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, 

национальных ценностей; 

• формирование желания и основ умения учиться, способности к организации 

своей деятельности, выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

учетом их индивидуальных особенностей; 

• создание условий для охраны и укрепления физического, психического здоровья 

обучающихся, формирование ценностей здорового образа жизни и регуляция своего 
поведения в соответствии с ними; 

• формирование опыта этически и экологически обоснованного поведения в 

природной и социальной среде, ценностного отношения к человеку, к природе, к миру, к 
знаниям, обучение навыкам общения и сотрудничества; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования. Помимо реализации общих задач при получении НОО АООП НОО (вариант 
5.1) предусматривает решение специальных задач: 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями в обучении; 

• определение особых образовательных потребностей обучающихся, 

обусловленных уровнем их речевого развития; 

• определение особенностей организации образовательной деятельности для 

категории обучающихся в соответствии с индивидуальными особенностями, структурой 

речевого нарушения развития и степенью его выраженности; 

• коррекция индивидуальных недостатков речевого развития, нормализация и 

совершенствование учебной деятельности, формирование общих способностей к учению; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико- 

педагогической помощи обучающимся с учѐтом психофизического и речевого развития и 

индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико- 

педагогической комиссии); 

• реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся; 

• оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 
представителям) обучающихся. 

В основу формирования АООП НОО (вариант 5.1) положены следующие 

принципы: 

• общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся; 

• учет типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

• коррекционная направленность образовательной деятельности; 

• развивающая направленность образовательной деятельности, развитие личности 
и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей обучающегося; 

• онтогенетический принцип; 

• принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных 

потребностей обучающихся; 

• принцип преемственности; 

• принцип целостности содержания образования (в основе содержания 

образования не понятие предмета, а понятие предметной области); 

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с ТНР всеми видами доступной им деятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением; 

• переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных 
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в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит 

готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 

реальном мире; 

• принцип сотрудничества с семьей. 

АООП НОО (вариант 5.1.) разработана с учетом психолого-педагогической 

характеристики обучающихся с ТНР. Вариант 5.1 предназначается: 

• для обучающихся с фонетико-фонематическим или фонетическим 
недоразвитием речи (далее – ФФН и ФН) – дислалия, легкая степень выраженности 

дизартрии, заикания, ринолалия; 

• для обучающихся с общим недоразвитием речи (далее - ОНР) III речевого 

развития, с нерезко выраженным общим недоразвитием речи (далее НВОНР) IV уровня 

речевого развития различного генеза, у которых имеются нарушения всех компонентов 

языка; 

• для обучающихся с нарушениями чтения и письма. 

 
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 

У детей с ФФН и ФН наблюдается нарушение процесса формирования 

произносительной системы родного языка вследствие дефектов восприятия и 

произношения фонем. Отмечается незаконченность процессов формирования 

артикулирования и восприятия звуков, отличающихся тонкими акустико- 

артикуляторными признаками: отсутствие, замены (как правило, звуками простыми по 

артикуляции), смешение, искаженное произнесение (не соответствующее нормам 

звуковой системы родного языка). 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 

способность к дифференциации звуков, что негативно влияет на овладение звуковым 

анализом. 

ФН характеризуется нарушением формирования фонетической стороны речи 

(искажение звуков, звукослоговой структуры слова, просодические нарушения), либо 

нарушением формирования отдельных компонентов фонетического строя речи 

(звукопроизношения или звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). Такие 

обучающиеся хуже, чем их сверстники запоминают речевой материал, с большим 

количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. 

Обучающиеся с ОНР, НВОНР характеризуются остаточными явлениями 

недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических компонентов 

языковой системы. У таких обучающихся не отмечается выраженных нарушений 

звукопроизношения. Нарушения звукослоговой структуры слова проявляются в 

различных вариантах искажения его звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, 

так и слова. Отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, 

создающие впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, свидетельствующее о 

низком уровне сформированности дифференцированного восприятия фонем и 

являющееся важным показателем незакончившегося процесса фонемообразования. 

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. 

Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в 

смешении признаков. Обучающиеся плохо справляются с установлением синонимических 

и антонимических отношений, особенно на материале слов с абстрактным значением. 

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 

словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в 

речевой практике, они по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких, менее 

частотных вариантов. Недоразвитие словообразовательных процессов, проявляющееся 

преимущественно в нарушении использования непродуктивных словообразовательных 

аффиксов, препятствует своевременному формированию навыков группировки 

однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что впоследствии 
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сказывается на качестве овладения программой по русскому языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно 

ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 

грамматических форм слова. 

Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с придаточными 

предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии. 

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы 

неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, 

которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления 

верного выбора при сравнении правильного и неправильного ответов, с другой – 

устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, 

характеризующееся нарушениями логической последовательности, застреванием на 

второстепенных деталях, пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов 

при составлении рассказа на заданную тему, по картинке, по серии сюжетных картин. При 

рассказывании о событиях из своей жизни, составлении рассказов на свободную тему с 

элементами творчества используются, в основном, простые малоинформативные 

предложения. 

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные 

нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических 

ошибках при чтении и на письме, механизм возникновения которых обусловлен 

недостаточной сформированностью базовых высших психических функций, 

обеспечивающих процессы чтения и письма в норме. 

В основу реализации АООП НОО (вариант 5.1) заложены дифференцированный, 

деятельностный и системный подходы. 

Деятельностный подход обеспечивает создание условий для общекультурного и 

личностного развития на основе формирования универсальных учебных действий, 

успешного усвоения системы научных знаний, умений и навыков, позволяющих 

продолжить образование на следующей ступени, социальной компетенции, составляющей 

основу социальной успешности. 

Системный подход обеспечивает воздействие на все компоненты речи при 

освоении содержания предметных областей, формирование речевого взаимодействия в 

единстве познавательной, регулятивной, контрольно-оценочной и других функций. 

Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР. 

Выделяют общие образовательные потребности для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и особые для обучающихся с ТНР. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР: 

• выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска (при 

необходимости совместно со специалистами медицинского профиля) и назначение 

логопедической помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения речевого 

развития; 

• организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным 

нарушением перед началом обучения в школе; преемственность содержания и методов 

дошкольного и школьного образования и воспитания, ориентированных на нормализацию 

или полное преодоление отклонений речевого и личностного развития; 

• осуществление коррекционно-развивающего процесса не только через 

содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и специальных курсов, 

но и в процессе логопедической работы (индивидуальной/подгрупповой); 

• создание условий,   нормализующих/компенсирующих   состояние   высших 
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психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 

деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с 

речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 

• обеспечение при необходимости взаимосвязь с медицинскими организациями 

для получения комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или 

минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей 

нервной деятельности, соматического здоровья; 

• возможность адаптации основной общеобразовательной программы при 

изучении содержания учебных предметов по всем предметным областям с учетом 

необходимости коррекции речевых нарушений и оптимизации коммуникативных навыков 

учащихся; 

• гибкое варьирование организации процесса обучения путем 
расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

• индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном 
пространстве для разных категорий обучающихся с ТНР; 

• постоянный мониторинг результативности образования и сформированности 

социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития речевых процессов, 
исходя из механизма речевого дефекта; 

• применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 

средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на 

речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 

• возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии 

медицинских показаний; 

• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем 

максимального расширения образовательного пространства, увеличения социальных 

контактов; обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные 

стратегии и тактики; 

• психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного 

включения в коррекционно-развивающую работу с ребенком; организация партнерских 
отношений с родителями. 

АООП НОО (вариант 5.1) для обучающихся с ТНР предусматривает различные 

варианты специального сопровождения обучающихся данной категории: 

• обучение в общеобразовательном классе по АООП НОО обучающихся с ТНР 

(вариант 5.1); 

• обучение по индивидуальным образовательным программам с возможностью 

индивидуального обучения на дому и (или) дистанционной формы обучения; 

• организация логопедического сопровождения, в рамках 

коррекционно- развивающих занятий педагогов. 

АООП НОО (вариант 5.1) содержит обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса. Обязательная часть составляет 80%, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений– 20% от общего объема. 

Школа знакомит родителей (законных представителей) обучающихся (участников 

образовательных отношений): 

• с Уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательного процесса в Школе; 

• с их правами и обязанностями в части формирования и реализации АООП 

НОО, установленными законодательством Российской Федерации и Уставом Школы. 
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1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися 

с тяжѐлыми нарушениями речи АООП НОО 

 

В результате изучения всех без исключения предметов при получении начального 

общего образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, 

познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения 

учиться. 

 Личностные результаты 

У выпускника будут сформированы: 

• внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 

«хорошего ученика»; 

• широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи; 

• ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других 

людей; 

• способность к оценке своей учебной деятельности; 

• основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме 

осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности 

человека за общее благополучие; 

• ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, 

так и поступков окружающих людей; 

• знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

• развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; понимание чувств других людей и сопереживание им; 

• установка на здоровый образ жизни; 

• основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, 

готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, 

нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

• чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой. 

 Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• принимать и сохранять учебную задачу; 

• учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем; 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

еѐ реализации, в том числе во внутреннем плане; 

• учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

• оценивать правильность выполнения   действия на уровнеадекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей 

и других людей; 

• различать способ и результат действия; 

• вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе 

его оценки и учѐта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 
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создания нового, более совершенного результата, использовать запись в цифровой форме хода и 

результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном 

языках. 

 Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве сети Интернет; 

• осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

• использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для решения задач; 

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

• строить сообщения в устной и письменной форме; 

• ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

• основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, 

выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь 

текстов); 

• осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

• осуществлять синтез как составление целого из частей; 

• проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

• устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях; 

• обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого 

ряда или класса единичных объектов, на основе выделения сущностной связи; 

• осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделения существенных признаков и их синтеза; 

• устанавливать аналогии; 

• владеть рядом общих приѐмов решения задач. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в 

том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнѐра в 

общении и взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в 

том числе в ситуации столкновения интересов; 

• строить понятные для партнѐра высказывания, учитывающие, что партнѐр знает 

и видит, а что нет; 

• задавать вопросы; 

• контролировать действия партнѐра; 

• использовать речь для регуляции своего действия; 
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• адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической 

формой речи. 

Русский язык 
Содержательная линия «Система языка» 

Раздел «Фонетика и графика» 

Выпускник научится: 
• различать звуки и буквы; 

• характеризовать звуки русского языка: гласные ударные/ безударные; согласные 

твѐрдые/мягкие, парные/непарные твѐрдые и мягкие; согласные звонкие/глухие, 

парные/непарные звонкие и глухие; 

• знать последовательность букв в русском алфавите, пользоваться алфавитом для 

упорядочивания слов и поиска нужной информации. 

 
Раздел «Состав слова (морфемика)» 

Выпускник научится: 

• различать изменяемые и неизменяемые слова; 

• различать родственные (однокоренные) слова и формы слова; 

• находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, корень, 

приставку, суффикс. 

 
Раздел «Лексика» 

Выпускник научится: 

• выявлять слова, значение которых требует уточнения; 

• определять значение слова по тексту или уточнять с помощью толкового 

словаря. 

 
Раздел «Морфология» 

Выпускник научится: 

• определять грамматические признаки имѐн существительных — род, число, 

падеж, склонение; 

• определять грамматические признаки имѐн прилагательных — род, число, 

падеж, склонение; 

• определять   грамматические   признаки   глаголов — число, время, род (в 

прошедшем времени), лицо (в настоящем и будущем времени), спряжение. 

 
Раздел «Синтаксис» 

Выпускник научится: 

• различать предложение, словосочетание, слово; 

• устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами в 

словосочетании и предложении; 

• классифицировать предложения по цели высказывания, 

находить повествовательные/побудительные/вопросительные предложения; 

• определять восклицательную/невосклицательную интонацию предложения; 

• находить главные и второстепенные (без деления на 

виды) члены предложения; 

• выделять предложения с однородными членами. 

 
Содержательная линия «Орфография и пунктуация» 

Выпускник научится: 
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• применять правила правописания (в объѐме содержания курса); 

• определять(уточнять) написание слова по орфографическому 

словарю учебника; 

• безошибочно списывать текст объѐмом 80—90 слов; 

• писать   под диктовку тексты объѐмом 75 – 80 слов в соответствии с 

изученными правилами правописания; 

• проверять собственный и предложенный текст, находить и исправлять 

орфографические и пунктуационные ошибки. 

 
Содержательная линия «Развитие речи» 

Выпускник научится: 

• оценивать правильность (уместность) выбора языковых и неязыковых средств 

устного общения на уроке, в школе, в быту, со знакомыми и незнакомыми, с 

людьми разного возраста; 

• соблюдать в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного 

общения (умение слышать, реагировать на реплики, поддерживать разговор); 

• выражать собственное мнение и аргументировать его; 

• самостоятельно озаглавливать текст; 

• составлять план текста; 

• сочинять письма, поздравительные открытки, записки и другие небольшие 

тексты для конкретных ситуаций общения. 

 

Литературное чтение 

 Виды речевой и читательской деятельности 

Выпускник научится: 

• осознавать значимость чтения для дальнейшего обучения, саморазвития; 

воспринимать чтение как источник эстетического, нравственного, познавательного опыта; 

понимать цель чтения: удовлетворение читательского интереса и приобретение опыта 

чтения, поиск фактов и суждений, аргументации, иной информации; 

• прогнозировать содержание текста художественного произведения по 

заголовку, автору, жанру и осознавать цель чтения; 

• читать со скоростью, позволяющей понимать смысл прочитанного (для всех 

видов текстов); 

• различать на практическом уровне виды текстов (художественный, учебный, 

справочный), опираясь на особенности каждого вида текста; 

• читать (вслух) выразительно доступные для данного возраста прозаические 

произведения и декламировать стихотворные произведения после предварительной 

подготовки (только для художественных текстов); 

• использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, 

просмотровое, поисковое/выборочное — в соответствии с целью чтения (для всех видов 

текстов); 

• ориентироваться в содержании художественного, учебного и научно- 

популярного текста, понимать его смысл: 

- для художественных текстов: определять главную мысль и героев произведения; 

воспроизводить в воображении словесные художественные образы и картины жизни, 

изображенные автором; этически оценивать поступки персонажей, формировать свое 

отношение к героям произведения; определять основные события и устанавливать их 

последовательность; озаглавливать текст, передавая в заголовке главную мысль текста; 

находить в тексте требуемую информацию (конкретные сведения, факты, описания), 

заданную в явном виде; задавать вопросы по содержанию произведения и отвечать на них, 

подтверждая ответ примерами из текста; объяснять значение слова с опорой на контекст, с 
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использованием словарей и другой справочной литературы; 

- для научно-популярных текстов: определять основное содержание текста; 

озаглавливать текст, в краткой форме отражая в названии основное содержание текста; 

находить в тексте требуемую информацию (конкретные сведения, факты, описания 

явлений, процессов), заданную в явном виде; задавать вопросы по содержанию текста и 

отвечать на них, подтверждая ответ примерами из текста; объяснять значение слова с 

опорой на контекст, с использованием словарей и другой справочной литературы; 

• использовать простейшие приемы анализа различных видов текстов: - для 

художественных текстов: устанавливать взаимосвязь между событиями, фактами, 

поступками (мотивы, последствия), мыслями, чувствами героев, опираясь на содержание 

текста; 

- для научно-популярных текстов: устанавливать взаимосвязь между отдельными 

фактами, событиями, явлениями, описаниями, процессами и между отдельными частями 

текста, опираясь на его содержание; 

• использовать различные формы интерпретации содержания текстов: 

- для художественных текстов: формулировать простые выводы, основываясь на 

содержании текста; составлять характеристику персонажа; интерпретировать текст, 

опираясь на некоторые его жанровые, структурные, языковые особенности; устанавливать 

связи, отношения, не высказанные в тексте напрямую, например, соотносить ситуацию и 

поступки героев, объяснять (пояснять) поступки героев, опираясь на содержание текста; 

- для научно-популярных текстов: формулировать простые выводы, основываясь на 

тексте; устанавливать связи, отношения, не высказанные в тексте напрямую, например, 

объяснять явления природы, пояснять описываемые события, соотнося их с содержанием 

текста; 

• ориентироваться в нравственном содержании прочитанного, самостоятельно 

делать выводы, соотносить поступки героев с нравственными нормами (только для 

художественных текстов); 

• различать на практическом уровне виды текстов (художественный и научно- 

популярный), опираясь на особенности каждого вида текста (для всех видов текстов); 

• передавать содержание прочитанного или прослушанного с учетом специфики 

текста в виде пересказа (полного или краткого) (для всех видов текстов); 

• участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного текста (задавать 

вопросы, высказывать и обосновывать собственное мнение, соблюдая правила речевого 

этикета и правила работы в группе), опираясь на текст или собственный опыт (для всех 

видов текстов). 

Круг детского чтения 

 Выпускник научится: 

• осуществлять выбор книги в библиотеке (или в контролируемом Интернете) по 

заданной тематике или по собственному желанию; 

• вести список прочитанных книг с целью использования его в учебной и 

внеучебной деятельности, в том числе для планирования своего круга чтения; 

• составлять аннотацию и краткий отзыв на прочитанное произведение по 

заданному образцу 

 
Литературоведческая пропедевтика 

 Выпускник научится: 

• распознавать некоторые отличительные особенности художественных 

произведений (на примерах художественных образов и средств художественной 

выразительности); 

• отличать на практическом уровне прозаический текст от стихотворного, 

приводить примеры прозаических и стихотворных текстов; 
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• различать художественные произведения разных жанров (рассказ, басня, 

сказка, загадка, пословица), приводить примеры этих произведений. 

Творческая деятельность (только для художественных текстов) 

 Выпускник научится: 

• создавать по аналогии собственный текст в жанре сказки и загадки; 

• восстанавливать текст, дополняя его начало или окончание или пополняя его 

событиями; 

• составлять устный рассказ по репродукциям картин художников и/или на 

основе личного опыта; 

• составлять устный рассказ на основепрочитанных 

произведений с учѐтом коммуникативной задачи (для разных адресатов). 

 

Родной (русский) язык 
В результате изучения курса «Родной (русский) язык» выпускник научится:  

- называть: 

- изученные части речи; 

- значимые части речи; 

- различать и сравнивать: 

- Буквы и звуки, гласные и согласные звуки, гласные ударные и безударные, 

согласные твердые и мягкие, согласные звонкие и глухие, согласные парные и непарные; 

- Имя существительное, имя прилагательное, личное местоимение, глагол; 

- Предлог и приставку; 

- Корень, приставку, суффикс, окончание; 

- Главные (подлежащее и сказуемое) и второстепенные члены предложения; 

словосочетания (главное и зависимое слово); предложения с однородными членами; 

- приводить примеры простого двусоставного предложения; 

- кратко характеризовать виды предложений по цели высказывания и интонации; 

- решать практические учебные задачи: 

- Выделять подлежащее и сказуемое, словосочетания, однородные члены в простом 

предложении; 

- Пользоваться словарями; 

- Использовать алфавит при работе со словарем; 

- писать под диктовку разборчиво и аккуратно текст из 75-80 слов со следующими 

изученными правилами правописания: 

- прописная буква в начале предложения, в именах собственных; 

- звонкие и глухие согласные в корнях; 

- непроизносимые согласные; 

- сочетания жи-ши, ча-ща, чу-щу, сочетания чн,чк; 

- удвоенные согласные; 

- безударные гласные, проверяемые ударением (в корне слова); безударные гласные, 

непроверяемые ударением; 

- разделительный мягкий и твердый знаки; мягкий знак после шипящих на конце 

имен существительных, мягкий знак после шипящих в окончаниях глаголов 2-го лица 

единственного числа; 

- не с глаголами; 

- безударные падежные окончания имен существительных; безударные падежные 

окончания имен прилагательных; 

- правописание безударных личных окончаний глаголов; 

- словарные слова, определенные орфограммой; 

- знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный, восклицательный 

знаки); запятая между однородными членами предложения. 
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- отвечать на вопросы к тексту; 

- делить текст на смысловые части и составлять простой план. 

- понимать литературу как явление национальной и мировой культуры, средство 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

- осознать значимость чтения для личного развития, формирования представлений о 

мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий 

о добре и зле, нравственности; 

- сформировать потребность в систематическом чтении; 

- понимать роль чтения, использовать разные виды чтения (ознакомительное, 

изучающее, выборочное, поисковое); уметь осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и 

обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

- достичь необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладеть техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных 

литературоведческих понятий; 

- уметь самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться 

справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации. 

 

Литературное чтение на родном (русском) языке 
Выпускник научится: 

• осознавать значимость чтения на родном языке для дальнейшего обучения, 

саморазвития; воспринимать чтение на родном языке как источник эстетического, 

нравственного, познавательного опыта; понимать цель чтения: удовлетворение 

читательского интереса и приобретение опыта чтения, поиск фактов и суждений, 

аргументации, иной информации; 

• различать на практическом уровне виды текстов (художественный, учебный, 

справочный), опираясь на особенности каждого вида текста; 

• читать (вслух) выразительно на родном языке доступные для данного возраста 

прозаические произведения и декламировать стихотворные произведения после 

предварительной подготовки (только для художественных текстов); 

• использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, 

просмотровое, поисковое/выборочное — в соответствии с целью чтения (для всех видов 

текстов) на родном языке; 

• ориентироваться в нравственном содержании прочитанного, самостоятельно 

делать выводы, соотносить поступки героев с нравственными нормами (только для 

художественных текстов); 

• передавать содержание прочитанного или прослушанного с учетом специфики 

текста в виде пересказа (полного или краткого) (для всех видов текстов); 

• участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного текста (задавать 

вопросы, высказывать и обосновывать собственное мнение, соблюдая правила речевого 

этикета и правила работы в группе), опираясь на текст или собственный опыт (для всех 

видов текстов); 

• отличать на практическом уровне прозаический текст от стихотворного, 

приводить примеры прозаических и стихотворных текстов на родном языке; 

• находить средства художественной выразительности (метафора, олицетворение, 

эпитет); 

• создавать по аналогии собственный текст в жанре сказки и загадки; 

• составлять устный рассказ на основе прочитанных произведений с учѐтом 

коммуникативной задачи (для разных адресатов). 
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Иностранный язык (английский/немецкий) 

Коммуникативные умения 

Говорение 

 Выпускник научится: 

• участвовать в элементарных диалогах, соблюдая нормы речевого этикета, 

принятые в англоязычных странах; 

• составлять небольшое описание предмета, картинки, персонажа; 

• рассказывать о себе, своей семье, друге. 

 
Аудирование 

 Выпускник научится: 

• понимать на слух речь учителя и одноклассников при непосредственном 

общении и вербально/невербально реагировать на услышанное; 

• воспринимать на слух в аудиозаписи и понимать основное содержание 

небольших сообщений, рассказов, сказок, построенных в основном на знакомом 

языковом материале. 

 
Чтение 

 Выпускник научится: 

• соотносить графический образ английского слова с его звуковым образом; 

• читать вслух небольшой текст, построенный на изученном 

языковом материале, соблюдая правила произношения и соответствующую 

интонацию; 

• читать про  себя  и понимать  содержание небольшого  текста, построенного в 

основном на изученном языковом материале; 

• читать про себя и находить в тексте необходимую информацию. 

 
Письмо 

 Выпускник научится: 

• выписывать из текста слова, словосочетания и предложения; 

• писать поздравительную открытку с Новымгодом, Рождеством, 

днѐм рождения (с опорой на образец); 

• писать по образцу краткое письмо зарубежному другу. 

 
Языковые средства и навыки оперирования ими. 

Графика, каллиграфия, орфография 

 Выпускник научится: 

• воспроизводить графически и каллиграфически корректно все буквы 

английского алфавита (полупечатное написание букв, буквосочетаний, слов); 

• пользоваться английским алфавитом, знать последовательность букв в нѐм; 

• списывать текст; 

• восстанавливать слово в соответствии с решаемой учебной задачей; 

• отличать буквы от знаков транскрипции. 

 
Фонетическая сторона речи 

 Выпускник научится: 

• различать на слух и адекватно произносить все звуки английского языка, 

соблюдая нормы произношения звуков; 

• соблюдать правильное ударение в изолированном слове, фразе; 

• различать коммуникативные типы предложений по интонации; 
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• корректно произносить предложения с точки зрения их ритмико- 

интонационных особенностей. 

 
Лексическая сторона речи 

 Выпускник научится: 

• узнавать в письменном и устном тексте изученные лексические единицы, в том 

числе словосочетания, в пределах тематики на ступени начальной школы; 

• оперировать в процессе общения активной лексикой в соответствии 

с коммуникативной задачей; 

• восстанавливать текст в соответствии с решаемой учебной задачей. 

 
Грамматическая сторона речи 

 Выпускник научится: 

• распознавать и употреблять в речи основные 

коммуникативные типы предложений; 

• распознавать в тексте и употреблять в речи изученные части речи: 

существительные     с определѐнным/неопределѐнным/нулевым артиклем; 

существительные в единственном и множественном числе; глагол-связку to be; глаголы в 

Present, Past, Future Simple; модальные глаголы can, may, must; личные, притяжательные и 

указательные местоимения; прилагательные в положительной, сравнительной и 

превосходной степени; количественные (до 100) и порядковые (до 30) числительные; 

наиболее употребительные предлоги для выражения временных и пространственных 

отношений. 
 

Математика и информатика 

Числа и величины 

 Выпускник научится: 

• читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от нуля до миллиона; 

• устанавливать закономерность — правило, по которому составлена числовая 

последовательность, и составлять последовательность по заданному или самостоятельно 

выбранному правилу (увеличение/уменьшение числа на несколько единиц, 

увеличение/уменьшение числа в несколько раз); 

• группировать числа по заданному или самостоятельно установленному 

признаку; 

• классифицировать числа по одному или нескольким основаниям, объяснять 

свои действия; 

• читать, записывать и сравнивать величины (массу, время, длину, площадь, 

скорость), используя основные единицы измерения величин и соотношения между ними 

(килограмм - грамм; час - минута, минута - секунда; километр - метр, метр - дециметр, 

дециметр - сантиметр, метр - сантиметр, сантиметр - миллиметр). 

 
Арифметические действия 

 Выпускник научится: 

• выполнять письменно действия с многозначными числами (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное, двузначное числа в пределах 10 000) с 

использованием таблиц сложения и умножения чисел, алгоритмов письменных 

арифметических действий (в том числе деления с остатком); 

• выполнять устно сложение, вычитание, умножение и деление однозначных, 

двузначных и трѐхзначных чисел в случаях, сводимых к действиям в пределах 100 (в том 

числе с нулѐм и числом 1); 

• выделять неизвестный компонент арифметического действия и находить его 
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значение; 

• вычислять значение числового выражения (содержащего 2-3 арифметических 

действия, со скобками и без скобок). 

 
Работа с текстовыми задачами 

 Выпускник научится: 

• устанавливать зависимость между величинами, представленными в задаче, 

планировать ход решения задачи, выбирать и объяснять выбор действий; 

• решать арифметическим способом (в 1—2 действия) учебные задачи и задачи, 

связанные с повседневной жизнью; 

• решать задачи на нахождение доли величины и величины по значению ее доли 

(половина, треть, четверть, пятая, десятая часть); 

• оценивать правильность хода решения и реальность ответа на вопрос задачи. 

 
Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

 Выпускник научится: 

• описывать взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости; 

• распознавать, называть, изображать геометрические фигуры (точка, отрезок, 

ломаная, прямой угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, 

круг); 

• выполнять построение геометрических фигур с заданными измерениями 

(отрезок, квадрат, прямоугольник) с помощью линейки, угольника; 

• использовать свойства прямоугольника и квадрата для решения задач; 

• распознавать и называть геометрические тела (куб, шар); 

• соотносить реальные объекты с моделями геометрических фигур. 

 
Геометрические величины 

 Выпускник научится: 

• измерять длину отрезка; 

• вычислять периметр треугольника, прямоугольника и квадрата, площадь 

прямоугольника и квадрата; 

• оценивать размеры геометрических объектов, расстояния приближѐнно (на 

глаз). 
 

Работа с информацией 

 Выпускник научится: 

• читать несложные готовые таблицы; 

• заполнять несложные готовые таблицы; 

• читать несложные готовые столбчатые диаграммы. 

 

Окружающий мир 

Человек и природа 

 Выпускник научится: 

• узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы; 

• описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления 

живой и неживой природы, выделять их существенные признаки; 

• сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков 

или известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию изученных 

объектов природы; 

• проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить опыты, 

используя простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы; следовать 
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инструкциям и правилам техники безопасности при проведении наблюдений и опытов; 

• использовать естественно-научные тексты (на бумажных и электронных 

носителях, в том числе в контролируемом Интернете) с целью поиска и извлечения 

информации, ответов на вопросы, объяснений, создания собственных устных или 

письменных высказываний; 

• использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию, 

определитель растений и животных на основе иллюстраций, атлас карт, в том числе и 

компьютерные издания) для поиска необходимой информации; 

• использовать готовые модели (глобус, карту, план) для объяснения явлений 

или описания свойств объектов; 

• обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, 

взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения необходимости бережного 

отношения к природе; 

• определять характер взаимоотношений человека и природы, находить примеры 

влияния этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность человека; 

• понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил 

безопасного поведения; использовать знания о строении и функционировании организма 

человека для сохранения и укрепления своего здоровья. 

 
Человек и общество 

 Выпускник научится: 

• узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; 

описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мира 

Российскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион и его главный город; 

• различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исторические 

события с датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на 

• «ленте времени»; 

• используя дополнительные источники информации (на бумажных и 

электронных носителях, в том числе в контролируемом Интернете), находить факты, 

относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям своих предков; на основе имеющихся 

знаний отличать реальные исторические факты от вымыслов; 

• оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах 

(семья, группа сверстников, этнос), в том числе с позиции развития этических чувств, 

доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания чувств 

других людей и сопереживания им; 

• использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии) и 

детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска информации, ответов на 

вопросы, объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний. 

 

Основы религиозных культур и светской этики 
Планируемые результаты освоения предметной области «Основы религиозных 

культур и светской этики» включают общие результаты по предметной области 

(учебному предмету) и результаты по каждому учебному модулю с учетом содержания 

примерных рабочих программ по Основам православной культуры, Основам исламской 

культуры, Основам буддийской культуры, Основам иудейской культуры, Основам 

мировых религиозных культур, Основам светской этики. 

 

Общие планируемые результаты. 

В результате освоения каждого модуля курса выпускник научится: 

• понимать значение нравственных норм и ценностей для достойной жизни 

личности, семьи, общества; 

• поступать в соответствии с нравственными принципами, основанными на 
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свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России, общепринятых 

в российском обществе нравственных нормах и ценностях; 

• осознавать ценность человеческой жизни, необходимость стремления к 

нравственному совершенствованию и духовному развитию; 

• развивать первоначальные представления о традиционных религиях 

народов России (православии, исламе, буддизме, иудаизме), их роли в культуре, истории и 

современности, становлении российской государственности, российской светской 

(гражданской) этике, основанной на конституционных обязанностях, правах и свободах 

человека и гражданина в Российской Федерации; 

• ориентироваться в вопросах нравственного выбора на внутреннюю 

установку личности поступать согласно своей совести; 

Планируемые результаты по учебным модулям. 

Основы православной культуры 

 Выпускник научится: 

• раскрывать содержание основных составляющих православной 

христианской культуры, духовной традиции (религиозная вера, мораль, священные книги 

и места, сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозный календарь и праздники, 

нормы отношений между людьми, в семье, религиозное искусство, отношение к труду и 

др.); 

• ориентироваться в истории возникновения православной христианской 

религиозной традиции, истории ее формирования в России на примере православной 

религиозной традиции понимать значение традиционных религий, религиозных культур в 

жизни людей, семей, народов, российского общества, в истории России; 

• излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в 

жизни людей и общества; 

• соотносить нравственные формы поведения с нормами православной 

христианской религиозной морали; 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения 

по выбранным темам. 

 

Основы исламской культуры 

 Выпускник научится: 

• раскрывать содержание основных составляющих исламской культуры, духовной 

традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и места, сооружения, ритуалы, 

обычаи и обряды, религиозный календарь и праздники, нормы отношений между людьми, 

в семье, религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

• ориентироваться в истории возникновения исламской религиозной традиции, 

истории ее формирования в России; 

• на примере исламской религиозной традиции понимать значение традиционных 

религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского общества, в 

истории России; 

• излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни 

людей и общества; 

• соотносить нравственные формы поведения с нормами исламской религиозной 

морали; 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения 

по выбранным темам. 

 
Основы буддийской культуры 

 Выпускник научится: 



20 
 

• раскрывать содержание основных составляющих буддийской культуры, духовной 

традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и места, сооружения, ритуалы, 

обычаи и обряды, религиозный календарь и праздники, нормы отношений между людьми, 

в семье, религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

• ориентироваться в истории возникновения буддийской религиозной традиции, 

истории ее формирования в России; 

• на примере буддийской религиозной традиции понимать значение традиционных 

религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского общества, в 

истории России; 

• излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни 

людей и общества; 

• соотносить нравственные формы поведения с нормами буддийской религиозной 

морали; 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения 

по выбранным темам. 

 
Основы иудейской культуры 

 Выпускник научится: 

• раскрывать содержание основных составляющих буддийской культуры, духовной 

традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и места, сооружения, ритуалы, 

обычаи и обряды, религиозный календарь и праздники, нормы отношений между людьми, 

в семье, религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

• ориентироваться в истории возникновения буддийской религиозной традиции, 

истории ее формирования в России; 

• на примере иудейской религиозной традиции понимать значение традиционных 

религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского общества, в 

истории России; 

• излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни 

людей и общества; 

• соотносить нравственные формы поведения с нормами буддийской религиозной 

морали; 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения 

по выбранным темам. 

 
Основы мировых религиозных культур 

 Выпускник научится: 

• раскрывать содержание основных составляющих мировых религиозных культур 

(религиозная вера и мораль, священные книги и места, сооружения, ритуалы, обычаи и 

обряды, религиозные праздники и календари, нормы отношений людей друг к другу, в 

семье, религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

• ориентироваться в истории возникновения религиозных традиций православия, 

ислама, буддизма, иудаизма, истории их формирования в России; 

• понимать значение традиционных религий, религиозных культур в жизни людей, 

семей, народов, российского общества, в истории России; 

• излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни 

людей и общества; 

• соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной морали; 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения 

по выбранным темам. 
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Основы светской этики 

 Выпускник научится: 

• раскрывать содержание основных составляющих российской светской 

(гражданской) этики, основанной на конституционных обязанностях, правах и свободах 

человека и гражданина в Российской Федерации (отношение к природе, историческому и 

культурному наследию народов России, государству, отношения детей и родителей, 

гражданские и народные праздники, трудовая мораль, этикет и др.); 

• на примере российской светской этики понимать значение нравственных 

ценностей, идеалов в жизни людей, общества; 

• излагать свое мнение по поводу значения российской светской этики в жизни 

людей и общества; 

• соотносить нравственные формы поведения с нормами российской светской 

(гражданской) этики; 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения 

по выбранным темам. 
 

Музыка 

Раздел «Музыка в жизни человека» 

 Выпускник научится: 

• воспринимать музыку различных жанров, размышлять о музыкальных 

произведениях как способе выражения чувств и мыслей человека, эмоционально, 

эстетически откликаться на искусство, выражая свое отношение к нему в различных видах 

музыкально-творческой деятельности; 

• ориентироваться в музыкально-поэтическом творчестве, в многообразии 

музыкального фольклора России, сопоставлять различные образцы народной и 

профессиональной музыки, ценить отечественные народные музыкальные традиции; 

• воплощать художественно-образное содержание и интонационно- 

мелодические особенности профессионального (в пении, слове, движении и др.) и 

народного творчества (в песнях, играх, действах). 

 
Раздел «Основные закономерности музыкального искусства» 

 Выпускник научится: 

• соотносить выразительные и изобразительные интонации, узнавать 

характерные черты музыкальной речи разных композиторов, воплощать особенности 

музыки в исполнительской деятельности на основе полученных знаний; 

• наблюдать за процессом и результатом музыкального развития на основе 

сходства и различия интонаций, тем, образов и распознавать художественный смысл 

различных форм построения музыки; 

• общаться и взаимодействовать в процессе ансамблевого, коллективного 

(хорового и инструментального) воплощения различных художественных образов. 

 
Раздел «Музыкальная картина мира» 

 Выпускник научится: 

• исполнять музыкальные произведения разных форм и 

жанров (пение,   драматизация, музыкально-пластическое движение, 

инструментальное музицирование, импровизация и др.); 

• определять     виды   музыки,     сопоставлять музыкальные образы      в 

звучании различных музыкальных инструментов, в том числе и современных 

электронных; 
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• оценивать и соотносить содержание и музыкальный язык народного и 

профессионального музыкального творчества разных стран мира. 

 

Изобразительное искусство 

Восприятие искусства и виды художественной деятельности 

 Выпускник научится: 

• различать основные виды художественной деятельности (рисунок, живопись, 

скульптура, художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное 

искусство) и участвовать в художественно-творческой деятельности, используя различные 

художественные материалы и приѐмы работы с ними для передачи собственного замысла; 

• различать основные виды и жанры пластических искусств, понимать их 

специфику; 

• эмоционально-ценностно относиться к природе, человеку, обществу; различать 

и передавать в художественно-творческой деятельности характер, эмоциональные 

состояния и своѐ отношение к ним средствами художественного образного языка; 

• узнавать, воспринимать, описывать и эмоционально оценивать шедевры своего 

национального, российского и мирового искусства, изображающие природу, человека, 

различные стороны (разнообразие, красоту, трагизм и т. д.) окружающего мира и 

жизненных явлений; 

• приводить примеры ведущих художественных музеев России и 

художественных музеев своего региона, показывать на примерах их роль и назначение. 

 
Азбука искусства. Как говорит искусство? 

 Выпускник научится: 

• создавать простые композиции на заданную тему на плоскости и в 

пространстве; 

• использовать выразительные средства изобразительного искусства: 

композицию, форму, ритм, линию, цвет, объѐм, фактуру; различные художественные 

материалы для воплощения собственного художественнотворческого замысла; 

• различать основные и составные, тѐплые и холодные цвета; изменять их 

эмоциональную напряжѐнность с помощью смешивания с белой и чѐрной красками; 

использовать их для передачи художественного замысла в собственной учебно- 

творческой деятельности; 

• создавать средствами живописи, графики, скульптуры, декоративно- 

прикладного искусства образ человека: передавать на плоскости и в объѐме пропорции 

лица, фигуры; передавать характерные черты внешнего облика, одежды, украшений 

человека; 

• наблюдать, сравнивать, сопоставлять и анализировать пространственную 

форму предмета; изображать предметы различной формы; использовать простые формы 

для создания выразительных образов в живописи, скульптуре, графике, художественном 

конструировании; 

• использовать декоративные элементы, геометрические, растительные узоры 

для украшения своих изделий и предметов быта; использовать ритм и стилизацию форм 

для создания орнамента; передавать в собственной художественно-творческой 

деятельности специфику стилистики произведений народных художественных промыслов 

в России (с учѐтом местных условий). 

 
Значимые темы искусства. О чѐм говорит искусство? 

 Выпускник научится: 

• осознавать значимые темы искусства и отражать их в собственной 

художественно-творческой деятельности; 
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• выбирать художественные материалы, средства художественной 

выразительности для создания образов природы, человека, явлений и передачи своего 

отношения к ним; решать художественные задачи (передавать характер и намерения 

объекта — природы, человека, сказочного героя, предмета, явления и т. д. — в живописи, 

графике и скульптуре, выражая своѐ отношение к качествам   данного объекта) с опорой 

на правила перспективы, цветоведения, усвоенные способы действия. 

 

Технология 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. 

Основы культуры труда, самообслуживание 

 Выпускник научится: 

• иметь представление о наиболее распространѐнных в своѐм регионе 

традиционных народных промыслах и ремѐслах, современных профессиях (в том числе 

профессиях своих родителей) и описывать их особенности; 

• понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие 

изделия обстановке, удобство (функциональность), прочность, эстетическую 

выразительность — и руководствоваться ими в практической деятельности; 

• планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с 

опорой на инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в 

выполняемые действия; 

• выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды 

домашнего труда. 

 
Технология ручной обработки материалов. 

Элементы графической грамоты 

 Выпускник научится: 
• на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, 

свойствах, происхождении, практическом применении в жизни осознанно подбирать 

доступные в обработке материалы для изделий по декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам в соответствии с поставленной задачей; 

• отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов 

оптимальные и доступные технологические приѐмы их ручной обработки (при разметке 

деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия); 

• применять приѐмы рациональной безопасной работы ручными инструментами: 

чертѐжными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) и колющими (швейная 

игла); 

• выполнять символические действия моделирования и преобразования модели и 

работать с простейшей технической документацией: распознавать простейшие чертежи и 

эскизы, читать их и выполнять разметку с опорой на них; изготавливать плоскостные и 

объѐмные изделия по простейшим чертежам, эскизам, схемам, рисункам. 

 
Конструирование и моделирование 

 Выпускник научится: 

• анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять 

взаимное расположение, виды соединения деталей; 

• решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и 

способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции; 

• изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, 

простейшему чертежу или эскизу, образцу и доступным заданным условиям. 

 
Практика работы на компьютере 
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 Выпускник научится: 

• выполнять на основе знакомства с персональным компьютером как 

техническим средством, его основными устройствами и их назначением базовые действия 

с компьютером и другими средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, 

нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приѐмы работы; 

выполнять компенсирующие физические упражнения (мини-зарядку); 

• пользоваться компьютером для поиска и воспроизведения необходимой 

информации; 

• пользоваться компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстом, рисунками, доступными электронными 

ресурсами). 

Физическая культура 

Знания о физической культуре 

 Выпускник научится: 

• ориентироваться в понятиях «физическая культура», «режим дня»; 

характеризовать назначение утренней зарядки, физкультминуток и физкультпауз, уроков 

физической культуры, закаливания, прогулок на свежем воздухе, подвижных игр, 

занятий спортом для укрепления здоровья, развития основных физических качеств; 

• раскрывать на примерах положительное влияние занятий физической 

культурой на успешное выполнение учебной и трудовой деятельности, укрепление 

здоровья и развитие физических качеств; 

• ориентироваться в понятии «физическая подготовка»: характеризовать 

основные физические качества (силу, быстроту, выносливость, равновесие, гибкость) и 

демонстрировать физические упражнения, направленные на их развитие; 

• характеризовать способы безопасного поведения на уроках физической 

культуры и организовывать места занятий физическими упражнениями и подвижными 

играми (как в помещениях, так и на открытом воздухе). 

 
Способы физкультурной деятельности 

 Выпускник научится: 

• отбирать упражнения для комплексов утренней зарядки и физкультминуток и 

выполнять их в соответствии с изученными правилами; 

• организовывать и проводить подвижные игры и простейшие соревнования во 

время отдыха на открытом воздухе и в помещении (спортивном зале и местах рекреации), 

соблюдать правила взаимодействия с игроками; 

• измерять показатели физического развития (рост и масса тела) и физической 

подготовленности (сила, быстрота, выносливость, равновесие, гибкость) с помощью 

тестовых упражнений; вести систематические наблюдения за динамикой показателей. 

Физическое совершенствование 

 Выпускник научится: 

• выполнять упражнения по коррекции и профилактике нарушения зрения и 

осанки, упражнения на развитие физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

гибкости, равновесия); оценивать величину нагрузки по частоте пульса (с помощью 

специальной таблицы); 

• выполнять организующие строевые команды и приѐмы; 

• выполнять акробатические упражнения (кувырки, стойки, перекаты); 

• выполнять гимнастические упражнения на спортивных снарядах (перекладина, 

гимнастическое бревно); 

• выполнять легкоатлетические упражнения (бег, прыжки, метания и броски 

мячей разного веса и объѐма); 

• выполнять игровые   действия   и   упражнения   из   подвижных   игр   разной 
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функциональной направленности. 

Планируемые результаты освоения учащимися с ТНР АООП НОО дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с тяжелыми 

нарушениями речи программы коррекционной работы. 

 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

соответствуют требованиям ФГОС НОО, которые дополняются группой специальных 

требований. 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению нарушений 

устной речи, преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: отсутствие 

дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и неправильное 

произнесение звука; умение правильно воспроизводить различной сложности 

звукослоговую структуру слов как изолированных, так и в условиях контекста; 

правильное восприятие, дифференциация, осознание и адекватное использование 

интонационных средств выразительной четкой речи; умение произвольно изменять 

основные акустические характеристики голоса; умение правильно осуществлять членение 

речевого потока посредством пауз, логического ударения, интонационной интенсивности; 

минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в 

произношении звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам); умение 

осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова; 

практическое владение основными закономерностями грамматического и лексического 

строя речи; сформированность лексической системности; умение правильно употреблять 

грамматические формы слов и пользоваться как продуктивными, так и непродуктивными 

словообразовательными моделями; овладение синтаксическими конструкциями 

различной сложности и их использование; владение связной речью, соответствующей 

законам логики, грамматики, композиции, выполняющей коммуникативную функцию; 

сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и письмом; 

сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического 

уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; владение письменной формой 

коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и письма); позитивное 

отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; понимание роли языка в 

коммуникации, как основного средства человеческого общения. 

Требования к результатам овладения социальной компетенцией отражают: 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать 

свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме 

медицинских препаратов, осуществлении вакцинации; написать при необходимости SMS- 

сообщение; умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно 

описать возникшую проблему; выделять ситуации, когда требуется привлечение 

родителей; умение принимать решения в области жизнеобеспечения; владение 

достаточным запасом фраз и определений для обозначения возникшей проблемы; 

- овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: 

прогресс в самостоятельности и независимости в быту и школе; представления об 

устройстве домашней и школьной жизни; умение адекватно использовать лексикон, 

отражающий бытовой опыт и осуществлять речевое сопровождение своих действий, 

бытовых ситуаций; умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела; 

умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при участии в 

общей коллективной деятельности; умение договариваться о распределении функций в 

совместной деятельности; стремление ребѐнка участвовать в подготовке и проведении 
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праздника; владение достаточным запасом фраз и определений для участия в подготовке и 

проведении праздника; 

- овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать разговор, задать 

вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение 

поддерживать продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации; умение получать 

информацию от собеседника и уточнять ее; прогресс в развитии информативной функции 

речи; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в 

соответствии с коммуникативной установкой; позитивное отношение и устойчивая 

мотивация к активному использованию разнообразного арсенала средств коммуникации, 

вариативных речевых конструкций; готовность слушать собеседника и вести диалог; 

умение излагать свое мнение и аргументировать его; умение использовать коммуникацию 

как средство достижения цели в различных ситуациях; прогресс в развитии 

коммуникативной функции речи; 

- дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведения 

ребѐнка с точки зрения опасности (безопасности) для себя и 17 окружающих; способность 

прогнозировать последствия своих поступков; понимание значения символов, фраз и 

определений, обозначающих опасность и умение действовать в соответствии с их 

значением; осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нем; умение устанавливать причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 

основе наблюдений и практического экспериментирования; умение устанавливать 

взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, 

соответствовать этому порядку; наличие активности во взаимодействии с миром, 

понимание собственной результативности; прогресс в развитии познавательной функции 

речи; 

- дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального 

окружения, принятых ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в разных 

социальных ситуациях с людьми разного статуса (с близкими в семье, учителями и 

учениками в школе, незнакомыми людьми в транспорте и т.д.); наличие достаточного 

запаса фраз и определений для взаимодействия в разных социальных ситуациях и с 

людьми разного социального статуса; представления о вариативности социальных 

отношений; готовность к участию в различных видах социального взаимодействия; 

овладение средствами межличностного взаимодействия; умение адекватно использовать 

принятые в окружении обучающегося социальные ритуалы; умение передавать свои 

чувства в процессе моделирования социальных отношений; прогресс в развитии 

регулятивной функции речи. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются в программах коррекционно-развивающих курсов для обучающихся с 

ОВЗ: 

- программа психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ТНР; 

- программа коррекционно-развивающего курса с детьми с ОВЗ «Путь к успеху»; 

- программа логопедического сопровождения обучающихся с ТНР; 

- программа коррекционного курса «Логопедическая ритмика». 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с тяжѐлыми 

нарушениями речи планируемых результатов освоения АООП НОО 

 
Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

АООП НОО вариант 5.1 (далее — Система оценки) соответствует ФГОС НОО. 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 
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освоения АООП НОО позволяет вести оценку предметных, метапредметных и 

личностных результатов; в том числе итоговую оценку, обучающихся с ТНР, освоивших 

АООП НОО. 

Система оценки предусматривает уровневый подход к представлению 

планируемых результатов и инструментарию для оценки их достижения. Реализация 

уровневого подхода связана также с принятыми в теории и практике педагогических 

измерений требованиями к построению шкал оценивания и описанию результатов 

измерений: 

 

Уровни освоения ООП НОО % выполнения работы 

Повышенный уровень 90-100 

Выше базового 65-89 

Базовый уровень 50-64 

Ниже базового 0-49 

 

В МБОУ Чистоозерная СОШ №1 также используется традиционная система отметок 

по 5- балльной шкале. Достижение опорного уровня в этой системе оценки 

интерпретируется как безусловный учебный успех ребенка, как исполнение им 

требований ФГОС НОО. 

В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно 

дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, 

практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

Содержательный контроль и оценка предусматривает выявление индивидуальной 

динамики усвоения ребѐнком знаний и умений по учебным предметам и не допускает 

сравнения его с другими детьми. Динамика развития учащихся фиксируется учителем 

совместно со школьным психологом на основе итоговых проверочных работ и 

результатов психолого-педагогической диагностики. 

 

Модель системы оценки достижения планируемых результатов 

основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

Чистоозерная СОШ №1 

Участниками оценочных процедур являются все педагогические работники 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, учащиеся и их родители. 

Система оценки представляет собой инструмент организации и управления 

процессом реализации требований Стандарта. 

Целью внутренней системы оценки является формирование у младших школьников 

контрольно-оценочной самостоятельности как основы учебной самостоятельности, 

развитие ребѐнка в процессе становления его как субъекта разнообразных видов и форм 

деятельности, заинтересованного в самоизменении и способного к нему, а также 

повышение качества процедур оценивания результатов учебной деятельности при 

получении начального образования и получение объективных результатов. 

Задачи: 

1. Упорядочивание оценочных процедур; 

2. Поддержка и стимулирование учебной деятельности обучающихся; 

3. Обеспечение точной обратной связи; 

4. Включение младших школьников в самостоятельную контрольно-оценочную 

деятельность; 

5. Предоставление информации для управления системой образования 

 

Система оценивания выполняет следующие функции: 

- нормативная функция позволяет проверить соответствие с нормативом, 



28 
 

утвержденным ФГОС; 
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- ориентирующая функция содействует осознанию младшим школьником 

езультатов процесса деятельности и пониманию собственной роли в нѐм; 

- информирующая функция даѐт информацию об успехах и нереализованных 

возможностях младшего школьника; 

- корректирующая функция способствует внесению поправок в действия младшего 

школьника, корректировке его установок, взглядов; 

- воспитывающая функция создаѐт условия для воспитания личностных качеств, 

проявления чувств и т.д.; 

- социальная функция влияет на самооценку, статус младшего школьника в 

коллективе сверстников; 

- диагностическая функция определяет уровень знаний, сформированность 

надпредметных умений; 

- стимулирующая функция способствует созданию успеха, поддержанию интереса 

к деятельности и т.п. 

Принципы внутренней системы оценки: 

• критериальность оценки результатов; 

• приоритет самооценки младшего школьника; 

• объективность оценки; 

• открытость процедуры и результатов оценки, 

• комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов общего образования); 

• оценка динамики образовательных достижений младших школьников; 

• сочетания различных видов оценки и универсальных подходов в оценивании. 

Основным объектом системы оценки, еѐ содержательной и критериальной базой 

выступают планируемые результаты освоения младшими школьниками (далее 

обучащимися) основной образовательной программы начального общего образования: 

• личностные результаты 

• метапредметные результаты 

• предметные результаты. 

1.3.2. Оценка личностных результатов 

Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижения 

обучающимися планируемых результатов в их личностном развитии, представленных в 

разделе «Личностные учебные действия» программы формирования универсальных 

учебных действий у обучающихся при получении начального общего образования. 

Достижение личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех 

компонентов образовательной деятельности, включая внеурочную деятельность, 

реализуемую семьей и школой. 

Основным объектом оценки личностных результатов являются 

сформированные у учащихся универсальные учебные действия, включаемые в три 

основных блока: 

• самоопределение – сформированность внутренней позиции обучающегося – 

принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ 
российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, 

народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и 

способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые 
стороны своей личности; 

• смыслообразование   –   поиск   и   установление   личностного   смысла   (т. е. 

«значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно- 

познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что 

я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва; 
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• морально-этическая ориентация – знание основных моральных норм и 

ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости; 

способность к моральной децентрации — учѐту позиций, мотивов и интересов участников 
моральной дилеммы при еѐ разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, 

совести как регуляторов морального поведения. 

Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального 

общего образования строится вокруг оценки: 

• сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит 

отражение в эмоционально-положительном отношении обучающегося к 

образовательному учреждению, 

• ориентации на содержательные моменты образовательного процесса – уроки, 

познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного 

сотрудничества с  учителем и одноклассниками – и ориентации на образец поведения 

«хорошего ученика» как пример для подражания; 

• сформированности основ гражданской идентичности – чувства гордости за свою 

Родину, знания знаменательных для Отечества исторических событий; любви к своему 

краю, осознания своей национальности, уважения культуры и традиций народов России и 

мира; развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам других 

людей; 

• сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в 

учении, способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; 

умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех; 

• сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, 

учебно-познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому 

содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, 

мотивации достижения результата, стремления к совершенствованию своих способностей; 

• знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, 

способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации 

различных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих 

поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной 

нормы. 

В соответствии с требованиями Стандарта достижение личностных результатов не 

выносится на итоговую оценку обучающихся, а является предметом оценки 

эффективности воспитательно-образовательной деятельности школы. Анализ личностных 

результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе внешних 

неперсонифицированных мониторинговых исследований на основе централизованно 

разработанного инструментария. К их проведению привлечены специалисты, обладающие 

необходимой компетентностью в сфере психологической диагностики развития личности 

в детском и подростковом возрасте. 

Оценка личностных результатов направлена на решение задачи оптимизации 

личностного развития учащихся и включает три основных компонента: 

• характеристику достижений и положительных качеств учащегося; 

• определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учетом 

как достижений, так и психологических проблем ребенка; 
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• систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить 

успешную реализацию развивающих и профилактических задач развития. 

Методы контроля: наблюдение, тестирование, проектирование, портфолио, 

социометрия. 

Формы контроля: 

• Письменная, устная. 
 

• Групповая, индивидуальная, фронтальная. 
 

• Мониторинг. 
 

Инструментарий контроля: анкета, тест, опросник, карты мониторинга, лист 

самооценки. 

Диагностику личностных результатов проводим с помощью методик: 

• «Беседа о школе» (модифицированный вариант Т.А.Нежновой, 

Д.Б.Эльконина,А.Л.Венгера) (проводит психолог), 

• «Незавершенная сказка». «Беседа о школе» (модифицированный вариант 

Т.А.Нежновой, Д.Б.Эльконина, А.Л.Венгера, (проводит психолог) 

• Тест самооценки «Дерево» Л. П. Пономаренко (проводит психолог) 

• Модифицированный вариант Анкеты школьной мотивации (для детей) 

Н.Г.Лускановой 

• Опросник мотивации. Анкета для родителей Н.Г.Лускановой 

• Методика «Лесенка» 

• .Мотивация учения и эмоционального отношения к учению (А.Д. Андреева) 

• . «Что такое хорошо и что такое плохо» 

Описание данных методик находится в Программе формирования УУД. Результаты 

достижений во внеурочной деятельности оцениваются по участию в выставках, 

конкурсах, соревнованиях; по активности участия в проектах и программах внеурочной 

деятельности. Эти результаты фиксируются в «Портфеле достижений». 

Оценка уровня достижения личностных результатов проводится педагогом- 

психологом школы в ходе проведения собеседования, индивидуальных консультаций, 

наблюдения за поведением обучающего, его взаимодействием с другими участниками 

классного коллектива, педагогами, учителями, во время урока и после него (с 

письменного согласия родителей (законных представителей), классным руководителем в 

ходе проведения классных мероприятий, наблюдения за взаимодействием обучающегося в 

классном коллективе, бесед с родителями. Интегрированный вывод об уровне достижения 

личностных формулируется на педагогическом совете школы по переводу на уровень 

основного общего образования. 

 
1.3.3. Оценка метапредметных результатов 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных 

действий учащихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е. таких 

умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной 

деятельности и управление ею. К ним относятся: 

• способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; 

• самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

• умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной 

задачей и условиями еѐ реализации и искать средства еѐ осуществления; 
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• умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их 

выполнение на основе оценки и учѐта характера ошибок, проявлять инициативу и 

самостоятельность в обучении; 

• умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной 

информации из различных информационных источников; 

• умение использовать знаково-символические средства для создания моделей 

изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических 

задач; 

• способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, 

отнесению к известным понятиям; 

• умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, 

принимать на себя ответственность за результаты своих действий. 

 

Объект оценки: сформированность регулятивных, коммуникативных и 

познавательных универсальных учебных действий, чтение, работа с текстом и ИТК- 

компетенция. 

Процедуры оценки: решение задач творческого и поискового характера; учебное 

проектирование; итоговые проверочные работы; комплексные работы на межпредметной 

основе с компетентностно-ориентированными заданиями; мониторинг сформированности 

основных учебных умений; накопительная оценка, фиксируемая в «Портфеле достижения 

обучающегося» в виде оценочных листов и листов наблюдений учителя или школьного 

психолога; а также оценка родителей школьников, фиксируемая на страницах дневников. 
Методы контроля: 

• Диагностическое тестирование 

Формы контроля: 

• Письменная, устная. 

• Фронтальная. • Мониторинг. 

Инструментарий контроля: диагностические задания, анкеты, тесты, 

индивидуальные беседы, карты наблюдений. 

Методики для мониторинга. 

Регулятивные УУД: 

1. «Рисование по точкам (1 класс) 

2. Корректурная проба (1- 4 класс) 

3. Методика «Кодирование» (11_й субтест теста Д. Векслера в версии А. Ю. 

Панасюка) 

Познавательные УУД: 

1. «Найди отличия» - сравнение картинок (1 класс). 

2. Выделение существенных признаков (1 - 2 класс). 

3. Логические закономерности (3 класс). 

4. Исследование словесно-логического мышления (4 класс). (Э.Ф. Замбацявичене) 

Коммуникативные УУД: 

1. Узор под диктовку. (Г.А. Цукерман) 

2. «Рукавички». (Г.А. Цукерман) 
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3. «Левая и правая стороны» (Пиаже, 1997). 

4. «Совместная сортировка» (Бурменская, 2007) 

5. «Дорога к дому» 

6. «Кто прав?». (модифицированная методика Цукерман Г.А. и др., [1992] 

Описание данных методик находится в Программе формирования УУД. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Комплексные итоговые работы 

Проведение комплексной интегрированной письменной контрольной работы 

позволяет определить сформированность умения переноса знаний и способов учебных 

действий, полученных в одних предметах, на другие учебные ситуации и задачи, т.е. 

способствовать выявлению как разнообразных важнейших предметных аспектов обучения 

и целостной оценки, так и в определенном смысле выявлению меры сформированности 

уровня компетентности обучающихся в решении разнообразных проблем. 

Итоговые комплексные проверочные работы имеют схожую структуру для 1 - 4-х 

классов, позволяющую отслеживать динамику в подготовке каждого ученика. Они 

строятся на основе текста, к которому дается определенное количество вопросов и 

заданий к основной и дополнительной частям работы. 

Задания основной части охватывают все предметы, служащие основой 

дальнейшего обучения – русский язык, чтение, математика и окружающий мир. 

В отличие от заданий основной части дополнительные задания имеют более 

высокий уровень сложности; их выполнение требует от ребенка применения уже 

имеющихся знаний в новой, нестандартной ситуации, более активного привлечения 

личного опыта. 

Поэтому выполнение   заданий   дополнительной   части   для   обучающегося   не 

Метапредметные результаты Характеристика УУД 

 

 

 

 

Регулятивные 

• способность обучающегося принимать и сохранять 

учебную цель и задачи; 

• самостоятельно преобразовывать практическую задачу в 

познавательную; 

• умение планировать собственную деятельность в 

соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ 

реализации и искать средства еѐ осуществления; 

• умение контролировать и оценивать свои действия, 

вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и 

учѐта характера ошибок, проявлять инициативу и 
самостоятельность в обучении; 

 

 

 

 

Познавательные 

• умение осуществлять информационный поиск, сбор и 
выделение существенной информации из различных 

информационных источников; 

• умение использовать знаково- символические средства 

для создания моделей изучаемых объектов и процессов, 

схем решения учебно-познавательных и практических 

задач; 

• способность к осуществлению логических операций 

сравнения, анализа, обобщения, классификации по 
родовидовым признакам, установлению аналогий, 
отнесению к известным понятиям; 

Коммуникативные • умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при 

решении учебных проблем, 

• принимать на себя ответственность за результаты своих 

действий. 
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обязательно, они выполняются детьми только на добровольной основе. Соответственно, и 

отрицательные результаты по этим заданиям интерпретации не подлежат. Выполнение 

заданий дополнительной части может использоваться с целью дополнительного 

поощрения ребенка. 

Кроме того, предлагаемые работы дают возможность для сбора дополнительных 

данных к оценке таких важнейших универсальных способов действий обучающихся, как 

рефлексия, способность к саморегуляции, самоконтролю, самокоррекции. 

 
1.3.4. Оценка предметных результатов 

Объект оценки: сформированность учебных действий с предметным 

содержанием, способность к решению учебно-познавательных и учебно-практических 

задач. 

Процедуры оценки: 

Внутренняя накопленная оценка (текущие работы, стандартизированные) 

Текущий контроль проводится для обучающихся всех классов Школы. 

Во 2–4-х классах фиксация результатов текущего контроля осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся в 1-х классах в течение учебного 

года осуществляется без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий. Основной формой текущего контроля успеваемости является мониторинг 

образовательных достижений обучающихся на выявление индивидуальной динамики от 

начала учебного года к его концу с учетом личностных особенностей и индивидуальных 

достижений обучающегося за текущий и предыдущие периоды. 

Функцией текущего контроля является определение педагогом уровня обученности 
и личностного развития обучающегося, достижения планируемых результатов. 

Формы контроля знаний обучающихся определяет учитель с учѐтом содержания 

учебного материала, учѐтом контингента обучающихся, используемых им 

образовательных технологий. 

Учитель обязан систематически проверять и оценивать знания обучающихся не 

только в виде письменных работ, но должен использовать и другие формы проверки 

знаний обучающихся. 

Контроль знаний каждого обучающегося при 2-х часовой недельной учебной 

нагрузке по предмету должен осуществляться не реже 1 раза за 3-4 урока. Четвертная 

отметка может быть выставлена при наличии не менее трѐх текущих. 

Ведение документации при текущем контроле знаний обучающихся. 

Рабочая программа и календарно-тематическое планирование, составляемое по 

каждому предмету на год, служит основой составления графика проведения текущего 

контроля. 

Формы предоставления образовательных результатов 

Педагог ведѐт: 

• журнал, в котором фиксируется прохождение материала по предметам 

соответственно программе, виды деятельности, выполняемые учащимися; 

• личное дело учащегося, в котором по итогам года фиксируется достижение 
планируемых результатов; 

• «Листы достижений», в которых фиксируется качество усвоения знаний и уровень 
сформированности умений по каждой теме; оценка выражается следующими видами 

оценочных суждений: 

п.с. – полностью сформированы; 

ч.с. – частично сформированы; 

н.с. – не сформированы 

Обучающийся ведѐт: 
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• специальные тетради по учебным предметам (тетради для контрольных работ), в 

которых отражаются результаты тестово-диагностических, тематических, итоговых 

проверочных работ; 

• рабочие тетради по предметам, в которых выполняются тренировочные и 
корректировочные задания для текущего оценивания (педагог осуществляет проверку 

работ в данной тетради только после самооценки обучающегося); 

• дневник обучающегося; 

• портфель достижений, формируемый для отслеживания динамики обучения и 

развития 

Учитель, оценивая ответ обучающегося, выставляет отметку в классный журнал, 

одновременно вписывает ее в дневник обучающегося и заверяет своей подписью, 

выставляет отметку в электронный журнал. 

Успеваемость обучающихся, занимающихся по индивидуальному учебному плану, 

подлежит текущему контролю с учетом особенностей освоения образовательной 

программы, предусмотренных индивидуальным учебным планом. 

Последствия получения неудовлетворительного результата текущего контроля 

успеваемости определяются педагогическим работником в соответствии с 

образовательной программой, и должны включать в себя проведение дополнительной 

работы с обучающимся, индивидуализацию содержания образовательной деятельности 

обучающегося, иную корректировку образовательной деятельности в отношении 

обучающегося. 

Текущий контроль в рамках внеурочной деятельности определяется ее 

моделью, формой организации занятий и особенностями выбранного направления. 

Оценивание планируемых результатов внеурочной деятельности обучающихся в ОО 

осуществляется согласно возрастным особенностям обучающихся. 

 
Итоговая оценка (внутренняя и внешняя) 

Качественная характеристика знаний, умений и навыков составляется на основе 

содержательной оценки учителя, рефлексивной самооценки ученика. 

Количественная характеристика знаний, умений и навыков определяется на основе 
результатов проверочных работ по предмету. 

Промежуточная аттестация в 1-4 классах по учебным предметам проводится в 

следующих формах: 

− русский язык – письменная контрольная работа (диктант, тестовая работа); 

− математика – письменная контрольная работа (тестовая работа); 

− литературное чтение, иностранный язык, родной (русский) язык, родная (русская) 

литература, окружающий мир, – письменная контрольная работа (тестовая работа); 

− музыка, ИЗО, технология, физическая культура, искусство – накопительная балльная 

система оценивания. 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится в следующих 
формах: 

• основана на педагогическом наблюдении: 

- работа в группах по решению проектных, ситуационных задач; 

- выполнение группового или коллективного творческого дела; 

- ролевая, интеллектуальная игра; 

• основана на экспертной оценке: 

- проект; 

- творческое выступление, отчет, презентация; 

- выступление, доклад, сообщение; 

- разработка изделия, макета, предметов декора и живописи, продуктов словесного 
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творчества, 

- выполнение группового или коллективного творческого дела; 

- практическое задание; 

- участие в акциях и мероприятиях; 

- участие в конкурсах, соревнованиях; 

- сдача норм ГТО. 

Материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках внеурочной и 

досуговой деятельности, например результаты участия в олимпиадах, конкурсах, смотрах, 

выставках, концертах, спортивных мероприятиях, поделки и др. Основное требование, 

предъявляемое к этим материалам, - отражение в них степени достижения планируемых 

результатов освоения примерной образовательной программы начального общего 

образования 

В 1 классе для промежуточной аттестации используется словесная форма «усвоил», 

определяющая положительную и не различаемую по уровням фиксацию достижения 

планируемых результатов. Безотметочный контроль и оценка предметных знаний и 

умений обучающихся предусматривают выявление индивидуальной динамики качества 

усвоения предмета обучающимися и не подразумевают сравнения его с другими детьми. 

В промежуточной аттестации обучающихся, находящихся на лечении в санатории, 

стационаре, учитываются отметки, полученные в учебном заведении при лечебном 

учреждении. 

Формы промежуточной аттестации классные руководители доводят до сведения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В целях создания условий, отвечающих физиологическим особенностям 

обучающихся при промежуточной аттестации по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам (модулям), предусмотренным учебным планом, не допускается проведение 

более одной письменной работы в день на уровне начального общего образования. 

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» на основании 

Инструктивно-нормативного письма Министерства образования и науки РФ от 22.08.2012 

№ 08-250 «Об обучении основам религиозных культур и светской этики в 

общеобразовательных учреждениях Российской Федерации» не оценивается в балльных 

отметках. Промежуточная аттестация не производится. 

Педагогические работники Школы доводят до сведения родителей (законных 

представителей) результаты промежуточной аттестации обучающихся заполняя 

предусмотренные документы, в том числе в электронной форме (дневник обучающегося, 

электронный дневник), так и по запросу родителей (законных представителей) 

обучающихся. Особенности сроков и порядка проведения промежуточной 

аттестации могут быть установлены Школой для следующих категорий обучающихся по 

заявлению обучающихся или их родителей (законных представителей): 

− выезжающих на учебно-тренировочные сборы, на олимпиады школьников, на 

российские или международные спортивные соревнования, конкурсы, смотры, олимпиады 
и тренировочные сборы и иные подобные мероприятия; 

− отъезжающих на постоянное место жительства за рубеж; 

− по состоянию здоровья обучающегося, на основании справки из медицинского 

учреждения; 

− для иных обучающихся по заявлению родителей (законных представителей). 

Подготовка материала к промежуточной аттестации. 

Используя программный материал, изученный за учебный период, администрация 

Школы совместно с руководителем МО составляет аттестационную работу, которая 

представляется на утверждение директору Школы. 

В аттестационную работу рекомендуется включать как теоретические вопросы, так 

и/или расчетные, практические и тестовые задания, при этом должны быть подготовлены 
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решения и ответы для аттестационной комиссии. 

Отметки при любой форме проведения промежуточной аттестации, выставляются в 

соответствии с рекомендациями об оценивании учебных достижений по каждому 

учебному предмету, отражающими требования образовательного стандарта. На основании 

положительных результатов промежуточной аттестации обучающиеся переводятся в 

следующий класс. 

Промежуточная аттестация проводится без изменения основного расписания, без 

внесения изменений в учебный процесс. Расписание проведения работ вывешивается на 

информационном стенде в Школе для ознакомления обучающимися и их родителями 

(законными представителями) не позднее, чем за две недели до начала промежуточной 

аттестации. 

Порядок проведения промежуточной аттестации. 

К прохождению промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся. 

Результаты промежуточной аттестации оформляются протоколом промежуточной 

аттестации. 

Взимание платы с обучающихся за прохождение промежуточной аттестации не 

допускается. 

Не позднее, чем за три недели до начала промежуточной аттестации заместитель 

директора по УВР составляет график с назначением учителей и ассистентов. При 

составлении графика учитывается, что в одном классе в день проводится только одна 

работа. Во время проведения работы возможно присутствие директора Школы или 

заместителя директора по УВР. 

В случае несогласия с полученной за работу отметкой обучающийся, родитель 

(законный представитель) имеет право подать мотивированную апелляцию в комиссию по 

урегулированию споров. Работа рассматривается комиссией в день апелляции. На 

заседании комиссии допускается присутствие родителей (законных представителей) 

обучающегося. Решение комиссии является окончательным. 

Порядок ликвидации академической задолженности. 

По окончании проведения работы учитель-предметник готовит и направляет 

заместителю директора по УВР список обучающихся, не выполнивших работу с 

подробным анализом ошибок допущенных обучающимися. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам образовательной программы или не прохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 

академической задолженностью. При наличии уважительных причин, подтвержденных 

документально, промежуточная аттестация по всем предметам проводится на основании 

четвертных/полугодовых отметок как среднее арифметическое четвертных/полугодовых 

отметок. 

Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность. 

Школа, родители (законные представители) несовершеннолетнего обучающегося, 

обеспечивающие получение обучающимся общего образования, обязаны создать условия 

обучающемуся для ликвидации академической задолженности и обеспечить контроль за 

своевременностью ее ликвидации. 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию или имеющие 

академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. Условный 

перевод обучающегося в следующий класс производится по решению Педагогического 

Совета в соответствии с его компетенцией, определенной Уставом общеобразовательного 

учреждения. 

Родители (законные представители) условно переведенного обучающегося 

письменно уведомляются о принятом решении, сроках ликвидации задолженности, 

объѐме необходимого для освоения учебного материала. 
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Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующему учебному предмету не более двух раз в 

сроки, устанавливаемые приказом директора Школы в пределах одного года с момента 

образования академической задолженности. В указанный период не включаются время 

болезни обучающегося. 

Для проведения промежуточной аттестации при ликвидации академической 

задолженности во второй раз в Школе создается комиссия. Обучающиеся, не 

ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с момента ее 

образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) оставляются на 

повторное обучение, переводятся на обучение по адаптированным образовательным 

программам в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии либо на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Педагогический совет образовательного учреждения на основе выводов, сделанных 

по каждому обучающемуся, рассматривает вопрос об успешном освоении данным 

обучающимся основной образовательной программы начального общего образования и 

переводе его на следующую ступень общего образования. 

 

1.3.5. Портфель достижений как инструмент оценки динамики 

индивидуальных образовательных достижений 

Показатель динамики образовательных достижений – один из основных показателей 

в оценке образовательных достижений. На основе выявления характера динамики 

образовательных достижений обучающихся можно оценивать эффективность учебной 

деятельности, работы учителя. 

Оценка динамики образовательных достижений, как правило, имеет две 

составляющие: педагогическую, понимаемую как оценку динамики степени и уровня 

овладения действиями с предметным содержанием, и психологическую, связанную с 

оценкой индивидуального прогресса в развитии ребенка. 

Одним из наиболее адекватных инструментов для оценки динамики 

образовательных достижений служит портфель достижений обучающегося. Портфель 

достижений может быть отнесен к разряду аутентичных индивидуальных оценок, 

ориентированных на демонстрацию динамики образовательных достижений в широком 

образовательном контексте (в том числе в сфере освоения таких средств самоорганизации 

собственной учебной деятельности, как самоконтроль, самооценка, рефлексия и т. д.). 

Портфель достижений – это не только современная эффективная форма оценивания, 

но и действенное средство для решения ряда важных педагогических задач, позволяющее: 

– поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся; 

– поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и 

самообучения; 

– развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) 

деятельности обучающихся; 

– формировать умение учиться – ставить цели, планировать и организовывать 

собственную учебную деятельность. 

Портфель достижений представляет собой специально организованную подборку 

работ, которые демонстрируют усилия, прогресс и достижения обучающегося в 

различных областях. Портфель достижений является оптимальным способом организации 

текущей системы оценки. При этом материалы портфеля достижений должны допускать 

независимую оценку, например, при проведении аттестации педагогов. 

В состав портфеля достижений могут включаться результаты, достигнутые 

обучающимся не только в ходе учебной деятельности, но и в иных формах активности: 

творческой, социальной, коммуникативной, физкультурно-оздоровительной, трудовой 
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деятельности, протекающей как в рамках повседневной школьной практики, так и за ее 

пределами. 

В портфель достижений учеников начальной школы, который используется для 

оценки достижения планируемых результатов начального общего образования, 

содержаться следующие материалы. 

1. Выборки детских работ – формальных и творческих, выполненных в ходе 

обязательных учебных занятий по всем изучаемым предметам, а также в ходе посещаемых 

учащимися занятий, реализуемых в рамках образовательной программы образовательной 

организации. 

Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы стартовой 

диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированных работ по отдельным 

предметам. 

Остальные работы подобраны так, чтобы их совокупность демонстрировала 

нарастающие успешность, объем и глубину знаний, достижение более высоких уровней 

формируемых учебных действий. 

2. Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы 

и листы наблюдений и т. п.) за процессом овладения универсальными учебными 

действиями, которые ведут учителя начальных классов (выступающие и в роли учителя 

предметника, и в роли классного руководителя), иные учителя предметники, школьный 

психолог, организатор воспитательной работы и другие непосредственные участники 

образовательных отношений. 

3. Материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках 

внеурочной и досуговой деятельности, например результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, смотрах, выставках, концертах, спортивных мероприятиях, поделки и др. 

Основное требование, предъявляемое к этим материалам, – отражение в них степени 

достижения планируемых результатов освоения примерной образовательной программы 

начального общего образования. 

Анализ, интерпретация и оценка отдельных составляющих и портфеля достижений в 

целом ведутся с позиций достижения планируемых результатов с учетом основных 

результатов начального общего образования, закрепленных в ФГОС НОО. 

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов портфеля 

достижений, делаются выводы: 

1) о сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов 

действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность 

продолжения образования в основной школе; 

2) о сформированности основ умения учиться, понимаемой как способность к 

самоорганизации с целью постановки и решения учебнопо- знавательных и учебно- 
практических задач; 

3) об индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности 

– мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и 

саморегуляции. 

 

1.3.6.Оценка достижения обучающимися с тяжелыми нарушениями речи 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы 

 

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы является достижение уровня речевого 

развития, оптимального для обучающегося при реализации вариативных форм 
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логопедического воздействия (подгрупповые, индивидуальные логопедические занятия) с 

сохранением базового объема знаний и умений в области общеобразовательной 

подготовки. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной 

работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ТНР программы коррекционной работы целесообразно опираться на 

следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся с ТНР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

обучающихся с ТНР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 

разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы 

коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ТНР программы коррекционной работы, выступает наличие 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 

развития. Оценка результатов освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной 

работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, 

обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, 

информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 

достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее 

содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ТНР 

программы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы 

мониторинга: стартовую, текущую и итоговую диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании 

данной формы мониторинга можно использовать экспрессдиагностику интегративных 

показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 

положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 

положительной динамики) обучающихся с ТНР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают 

в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: 

продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения 

в нее определенных корректив. 

Целью итоговой диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на уровне начального общего образования), выступает 

оценка достижений обучающегося с ТНР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и итоговой 
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диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной 

работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 

оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 

экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, 

воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы 

является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. 

Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит 

анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей 

(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся 

по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии 

ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, 

проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико- 

педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей 

внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ТНР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку. 

Подробное описание методик оценки результатов приведено в программах 

коррекционных курсов 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 
 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий АООП НОО 

обучающихся с ТНР  соответствует ООП НОО МБОУ Чистоозерная СОШ №1. 

 
2.2. Рабочие программы учебных предметов, курсов внеурочной деятельности 

Рабочие программы учебных предметов, курсов внеурочной деятельности 

соответствуют ООП НОО МБОУ Чистоозерная СОШ №1. 

 
2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся 

Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ТНР 

соответствует ООП НОО МБОУ Чистоозерная СОШ №1. 

 

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни соответствует ООП НОО МБОУ Чистоозерная СОШ № 1. 

 

2.5. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности обучающихся с ТНР посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательной деятельности. 

В МБОУ Чистоозерная СОШ №1 реализуются следующие программы 

коррекционной работы: 

- программа психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ТНР; 
- коррекционно-развивающий курса с детьми с ОВЗ «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов»; 

- программа логопедического сопровождения обучающихся с ТНР; 

 

2.5.1. Программа психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ТНР 

 

Пояснительная записка 

Данная программа направлена на снятие эмоционального дискомфорта у младших 

школьников, особенно первоклассников, создание ситуации успеха, а также на коррекцию 

и развитие школьно-значимых психофизиологических и социальных функций в процессе 

учебной, изобразительной и игровой деятельности. Система представленных на занятиях 

по задач и упражнений позволяет решать все три аспекта учебной цели: познавательный, 

развивающий и воспитывающий. 

Познавательный аспект 

- Формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения. 

- Формирование и развитие общеучебных умений и навыков (умение 

самостоятельно работать с книгой в заданном темпе, умение контролировать и оценивать 

свою работу). 

Развивающий аспект 

- Развитие речи при работе над словом, словосочетанием, предложением. 

- Развитие мышления ходе усвоения детьми таких приѐмов мыслительной 

деятельности как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять 

главное, доказывать и опровергать. 

- Развитие сенсорной сферы ребят (глазомера, мелких мышц кистей рук). 

- Развитие двигательной сферы. 
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Воспитывающий аспект 

- Воспитание системы нравственных межличностных отношений (формирование 

«я-концепции»). 

Цель 

Создание эмоционально-комфортной образовательной среды для учащихся с ТНР 

и успешное формирование и развитие у них учебных, социальных и познавательных 

навыков для полноценного развития личности. 

Задачи 

1. Развивать у детей когнитивные умения и способности, необходимые для 

успешного обучения в начальной школе. 

2. Формировать устойчивую учебную мотивацию на фоне позитивной Я-концепции 

детей, устойчивой самооценки и низкого уровня школьной тревожности. 

3. Развивать у детей социальные и коммуникативные умения, необходимые для 

установления межличностных отношений со сверстниками и соответствующих ролевых 

отношений с педагогами. 

Принципы построения занятий 

1. От простого к сложному. 

2. По актуальности задач в период адаптации и на каждом возрастном этапе. 

3. Каждое занятие рассчитано на 30мин., темп и продолжительность занятий 

выбираются в зависимости от возрастной группы и особенностей класса. 

4. Принцип «спирали» - через каждые 7 занятий задания повторяются; 

5. Наращивание темпа выполнения заданий; 

6. Смена разных видов деятельности. Так же в структуру занятий включены 

кинезиологические упражнения, успешно используемые психофизиологами для 

коррекции школьных трудностей. Необходимость включения таких упражнений 

диктуется тем, что школьные методики обучения тренируют и развивают главным 

образом левое полушарие. Основным типом мышления младшего школьника является 

наглядно-образное мышление, связанное с эмоциональной сферой, это предполагает 

участие правого полушария в обучении. Однако вся система образования нацелена 

именно на развитие формально-логического мышления, на овладение способами 

построения однозначного контекста. Происходит чрезмерная стимуляция еще не 

свойственных детям функций левого полушария при торможении правого. В ответ, как 

результат перевозбуждения, перегрузки левого полушария, появляются повышенная 

утомляемость, отвлекаемость и забывчивость. И как следствие недостаточной активности 

ведущего правого полушария — раздражительность, непоседливость, беспокойство, 

сниженный фон настроения. Полноценные комплексы упражнений, рекомендуемые 

психофизиологами, невозможно полностью применить в рамках урока, в обычном классе, 

в силу многих объективных причин, поэтому используются упражнения, которые удобно 

и легко выполнять в классе, они не требуют специально организованного пространства, 

просты в выполнении. 

Таким образом, достигается основная цель обучения — расширение зоны 

ближайшего развития ребѐнка и последовательный перевод еѐ в непосредственный актив, 

то есть в зону актуального развития. 

Структура занятия 

Материал каждого занятия рассчитан на 30минут. 

1. ПСИХОГИМНАСТИКА (1-2 минуты). Выполнение упражнений для улучшения 

мозговой деятельности является важной частью занятия. Исследования учѐных 

убедительно доказывают, что под влиянием физических упражнений улучшаются 

показатели различных психических процессов, лежащих в основе творческой 

деятельности: увеличивается объѐм памяти, повышается устойчивость внимания, 

ускоряется решение элементарных интеллектуальных задач, убыстряются психомоторные 

процессы. 
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2. РАЗМИНКА (3—5 минут). Основной задачей данного этапа является создание у 

ребят определѐнного положительного эмоционального фона, включение в работу. 

Поэтому вопросы разминки достаточно лѐгкие, способные вызвать интерес и 

рассчитанные на сообразительность, быстроту реакции, окрашенные немалой долей 

юмора. Но они же и подготавливают ребѐнка к активной учебно-познавательной 

деятельности. 

3. ТРЕНИРОВКА ПСИХИЧЕСКИХ МЕХАНИЗМОВ, ЛЕЖАЩИХ В ОСНОВЕ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ: ПАМЯТИ, ВНИМАНИЯ, ВООВРАЖЕНИЯ, 

МЫШЛЕНИЯ (10—15 минут). Задания, используемые на этом этапе занятия не только 

способствуют развитию этих столь необходимых качеств, но и позволяют, неся 

соответствующую дидактическую нагрузку, углублять знания ребят, разнообразить 

методы и приѐмы познавательной деятельности, выполнять творческие упражнения. Все 

задания подобраны так, что степень их трудности увеличивается от занятия к занятию. 

4. ВЕСЁЛАЯ ПЕРЕМЕНКА (3-5 минут). Динамическая пауза, проводимая на 

занятиях, не только развивает двигательную сферу ребѐнка, но и способствует развитию 

умения выполнять несколько различных заданий одновременно. 

5. ЛОГИЧЕСКИ-ПОИСКОВЫЕ ЗАДАНИЯ. 

На данном этапе предлагаются задания, обучающие детей: наблюдать, сравнивать, 

обобщать, находить закономерности, строить простейшие предположения, проверять их, 

делать выводы, «добывать» новую информацию, решать кроссворды, пользоваться 

выразительными средствами русского языка. 

6. КОРРЕ ГИРУЮЩАЯ ГИМНАСТИ ДЛЯ ГЛАЗ (1-2 минуты). 

Выполнение коррегирующей гимнастики для глаз способствует как повышению 

остроты зрения, так и снятию зрительного утомления и достижению состояния 

зрительного комфорта 

7. ГРАФИЧЕСКИЙ ДИКТАНТ. ШТРИХОВКА (10 минут). 

В процессе работы с графическими диктантами формируются внимание, глазомер, 

зрительная память ребенка, аккуратность, фантазия; развивается внутренняя и внешняя 

речь, логическое мышление, активизируются творческие способности. 

или РЕШЕНИЕ НЕСТАНДАРТНЫХ ЗАДАЧ. 

8. РЕФЛЕКСИЯ. 

Занятия проходят во внеурочное время два раза в неделю. Занятия можно 

проводить в группах по 8-10 человек. Помещение для занятий должно быть достаточно 

большим, чтобы можно было не только поставить столы для всех учеников, но и 

проводить подвижные игры. 

Содержанием данного курса является развитие познавательных процессов 

(ощущений, восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения). А так же 

формирование психологических предпосылок овладения учебной деятельностью, то есть 

таких психологических качеств и умений, без которых успешно учебная деятельность 

осуществляться не может. Это умение копировать образец, заданный как в наглядной, так 

и в словесной формах; умение слушать и слышать учителя, умение подчиняться 

словесным указаниям учителя; умение учитывать в своей работе заданную систему 

требований. Важно развитие и формирование психологических новообразований 

младшего школьного возраста (внутреннего плана действия, т.е. умения выполнять 

задания в интеллектуальном плане без опоры и реального манипулирования объектами; 

произвольности в управлении не только двигательными, но, главным образом, 

интеллектуальными процессами — восприятием, вниманием, научиться произвольно 

запоминать, подчинять мыслительную деятельность поставленной задаче; рефлексии, т.е. 

умения осознавать свои психические процессы, ход своей деятельности, анализировать 

свой ответ, затруднения, ошибки); формирование учебной мотивации. Таким образом, 

происходит интеллектуально-личностно-деятельностное развитие детей, что 

соответствует Федеральному Государственному Образовательному Стандарту начального 
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общего образования. 

Главная задача, решаемая в процессе развития восприятия, — научить школьников 

не только выделять и анализировать отдельные признаки или свойства воспринимаемых 

объектов (цвет, форма), но и научиться осмысливать увиденное, активно включая в 

процесс восприятия мыслительную деятельность. 

При развитии внимания значение придается как формированию его устойчивости, 

так и распределению внимания, т.е. умению контролировать выполнение одновременно 

двух или больше действий. Основным направлением в развитии памяти школьников 

является формирование у них опосредованного запоминания, т.е. использования для 

запоминания вспомогательных средств, в том числе знаков-символов. Для этого требуется 

умение расчленять запоминаемые объекты на части, выделять в них различные свойства, 

устанавливать определенные связи и отношения между каким-либо из них и некоторой 

системой условных знаков. Большое значение придается всестороннему развитию 

мыслительной деятельности, а именно таких ее операций, как анализ, синтез, обобщение, 

абстрагирование, установление закономерностей, формирование логических операций. 

При развитии процессов воображения, являющегося важной составляющей уроков 

психологического развития, выполняются задания как на воссоздающее, так и на 

творческое воображение. 

Ожидаемые результаты по окончанию курса 

На момент 

поступления в 

школу 

На момент 

окончания 1 

класса 

На момент 

окончания 2 

класса 

На момент 

окончания 3 

класса 

У выпускников 

начальной 

школы 

Личностные УУД 

Проявляет Проявляет Проявляет Проявляет Понимает цель 

самостоятельно самостоятельно самостоятельно самостоятельно обучения, 

сть в игровой сть в разных сть в сть в учебной планирует 

деятельности. видах детской некоторых деятельности, результат своей 

Пытается деятельности, видах учебной оценивает деятельности 

оценивать себя оценивает деятельности. поступки детей способен 

и свои деятельность и Оценивает и взрослых, работать на 

поступки поступки не деятельность аргументирует результат с 
 только свои, но литературных свой ответ отсрочкой его 
 и своих персонажей  достижения. 
 сверстников. пытается   

  обосновывать   

  свои мысли   

Открыто Относиться Относиться Относиться Умеет 

относиться ко открыто ко открыто ко открыто ко адаптироваться 

внешнему внешнему внешнему внешнему к динамично 

миру, не всегда миру, миру, миру, меняющемуся 

чувствует чувствует чувствует свою чувствует миру, способен 

уверенность в уверенность в уверенность не уверенность в сделать 

своих силах своих силах во только в своих силах в личностный 
 внеурочной игровой учебной выбор на основе 
 деятельности деятельности, деятельности, норм морали 
  умеет умеет  

  адаптироваться адаптироваться  

  к новым к новым  

  ситуациям ситуациям в  

   учебной  

   деятельности  
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Взаимодейству 

ет со 

сверстниками и 

взрослыми 

через участие в 

совместных 

играх. В игре 

способен вести 

переговоры. 

Пытается 

сдерживать 

свои эмоции 

Взаимодейству 

ет со 

сверстниками и 

взрослыми 

через 

совместную 

игровую или 

учебную 

деятельность. 

Способен 

договариваться 

и учитывать 

интересы 

других, 

сдерживает 

свои эмоции 

Взаимодейству 

ет со 

взрослыми и 

сверстниками 

на основе 

любой 

совместной 

деятельности 

умеет 

договариваться 

о совместных 

действиях и 

плане 

совместной 

деятельности 

Взаимодейству 

ет со 

сверстниками и 

взрослыми 

даже не имея 

совместной 

деятельности, 

имея целью 

достигнуть 

какой-либо 

личной цели 

(Н-Р, получить 

нужную 

информацию, 

совершить 

покупку) 

Ориентируется в 

социальных 

ролях умеет 

выстраивать 

межличностные 

взаимоотношени 

я. 

В рамках игры 

обсуждает 

возникающие 

проблемы, 

правила, может 

поддержать 

разговор на 

интересующую 

его тему 

Обсуждает 

проблемы 

возникающие в 

учебной 

игровой 

деятельность, 

может 

поддержать 

разговор на 

интересующую 

его тему 

Обсуждает 

проблемы 

возникающие в 

интересующей 

его сфер, с 

интересом 

обсуждает 

интересующие 

его вопросы, 

расспрашивает 

взрослых 

Обсуждает 

проблемы , 

избегает 

конфликты, с 

интересом 

обсуждает 

интересующие 

его вопросы, 

расспрашивает 

взрослых о том. 

Что для него 

важно 

Умеет находить 

выход из 

конфликтной 

ситуации, 

договариваться 

о 

взаимовыгодном 

сотрудничестве, 

обмене 

коллекций и т.п. 

Положительно 

относится к 

себе и 

окружающим. 

Отзывчив к 

переживаниям 

другого 

человека 

Понимает 

чувства других 

людей и 

сопереживает 

им, понимает 

оценки 

учителей своим 

и чужим 

поступкам 

Способен 

сочувствовать 

и 

сопереживать, 

принимает 

оценку своим 

поступкам от 

сверстников 

Доброжелатель 

но реагирует на 

замечания 

способен 

исправиться в 

ответ на 

предложение 

взрослого 

Строит свои 

отношения со 

сверстниками и 

взрослыми на 

основе 

взаимопонимани 

я и поддержки 

Регулятивные УУД 

Проявляет 

инициативу и 

самостоятельно 

сть в 

различных 

видах детской 

деятельности 

Принимает и 

сохраняет 

учебную задачу 

С помощью 

педагога ставит 

учебную задачу 

Способен сам 

поставить 

задачу в 

творческой 

деятельности 

связанной с 

учебной 

Ставит учебную 

задачу на основе 

соотнесения 

того, что уже 

известно и 

усвоено 

учащимися, и 

того, что еще не 
известно 

Умеет 

выбирать себе 

род занятий и 

выстраивать 

Переносит 

навыки 

построения 
внутреннего 

Совместно с 

учителем 

учитывает 
выделенные 

Способен 

самостоятельно 

выстроить 
внутренний 

Самостоятельно 

определяет 

ориентиры в 
новом 
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внутренний 

план действий 

в игровой 

деятельности 

плана действий 

из игровой 

деятельности 

из игровой 

деятельности в 

учебную 

педагогом 

ориентиры для 

построения 

внутреннего 

плана действия 

в учебном 

материале 

план действий 

в некоторых 

видах учебной 

деятельности 

материале, 

прогнозирует 

результат 

учебной 

деятельности 

Проявляет 

умения 

произвольности 

предметных 

действий 

Овладевает 

способами 

самооценки 

выполнения 

действий 

Адекватно 

принимают 

оценку своей 

деятельности 

со стороны 

Планирует свои 

действия 

совместно с 

учителем, 

анализирует 

проблемы и 

результат 

Умеет 

планировать 

последовательно 

сть 

промежуточных 

целей с учетом 

конечного 

результата, 

вносит 

изменения в 

план с учетом 

результата 

предыдущего 

действия 

Коммуникативные УУД 

Активно 

взаимодействуе 

т со 

сверстниками и 

взрослыми на 

основе общей 

деятельности 

Имеет 

первоначальны 

е навыки 

работы в 

группе: 

совместное 

обсуждение 

правил, 

распределение 

ролей. 

Формируются 

навыки 

совместной 

учебной 

деятельности 

над проектом: 

выполнение 

роли, заданной 

учителем, 

помощь 

товарищам по 

проекту 

Планирует 

учебное 

сотрудничество 

совместно с 

учителем, 

принимает 

участие в 

контроле 

чужой 

деятельности, 

осуществляет 

рефлексию 

Планирует 

учебное 

сотрудничество 

со 

сверстниками: 

участвует в 

распределении 

ролей, 

составлении 

плана 

деятельности, 

обсуждении 

результатов. 

рефлексии 

Проявляет 

любопытство 

ко всему 

новому и 

необычному 

Умеет задавать 

вопросы, 

проявляет не 

только 

любопытство, 

но и 

любознательно 

сть 

Умеет задавать 

вопросы, чем 

проявляет свою 

любознательно 

сть, умеет 

слушать 

Умеет 

сотрудничать 

со 

сверстниками и 

взрослыми в 

поисках 

интересующей 
информации 

Способен 

поставить 

задачи для 

инициативного 

сотрудничества 

при поиске и 

сборе 
информации 

Способен 

договариваться, 

учитывать 

интересы 

других в 

игровой 
деятельности 

Умеет 

выслушать и 

понять точку 

зрения другого, 

отстаивать 

свою 

Частично 

владеет 

навыками 

преодоления 

конфликта 

Чувствуя 

приближения 

конфликта 

способен его 

избежать или 

быстро 
нивелировать 

Владеет 

способами 

разрешения 

конфликта, 

может стать 

посредником в 
разрешении 
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Результатом прохождения занятий по данной программе является повышение 

качества усвоения знаний учащимися   при   обучении   всем   школьным   предметам, 

что особенно актуально в рамках введения ФГОС второго поколения. 

 

Содержание программы 

Учебно-тематическое планирование занятий с учащимися 1-х классов 

Предлагаемые в 1 классе задания направлены на создание положительной 

мотивации, на формирование познавательного интереса к предметам и к знаниям вообще. 

Эта задача достигается с помощью специально построенной системы заданий, которые 

помогают преодолеть неустойчивость внимания, непроизвольность процесса зрительного 

и слухового запоминания и ведут к развитию мыслительной деятельности. 

В силу возрастных особенностей первоклассников им предлагаются в основном те 

задания, выполнение которых предполагает использование практических действий. 

 
№ 
занятия 

Цель занятия Содержание 

1 Знакомство. 

Пояснение целей и задач 

занятий. 

Установление контакта. 

- Вводная беседа. 

- Психотехнические игры и упражнения на 

снятие психоэмоционального напряжения, 

развития слухового и зрительного 

восприятия, внимания. (психогимнастика, 

«снежный ком», «улыбка», «нос, пол, 

потолок», «запрещенное движение», 

«бывает не бывает» 
- Рисование. Графический диктант. 

2 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие пространственного 

восприятия и сенсомоторной 

координации 

Развитие навыков 

саморегуляции. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Саймон сказал», 

«Веселый счет») 
- Графический диктант. Штриховка. 

3 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Животные - 

растения», «Право - лево») 
- Графический диктант. Штриховка. 

4 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Незнайки», «лево - 

право») 
- Графический диктант. Штриховка. 

5 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 
- Динамическая пауза («Зайки- 
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  барабанщики», «Саймон сказал») 
- Графический диктант. Штриховка. 

6 Развитие логического 

мышления. 

Обучение поиску 

закономерностей 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Лево - право», 

«Веселый счет») 
- Графический диктант. Штриховка. 

7 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Что можно сделать из…») 

- Решение ребусов. 
- Графический диктант. Штриховка. 

8 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 

«Зернышки») 
- Графический диктант. Штриховка. 

9 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие пространственного 

восприятия и сенсомоторной 

координации 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 
- Графический диктант. Штриховка. 

10 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Веселый счет») 
- Графический диктант. Штриховка. 

11 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Тень», «Будь 

внимателен») 
- Графический диктант. Штриховка. 

12 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Веселый счет») 
- Графический диктант. Штриховка. 
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13 Развитие логического 

мышления. 

Обучение поиску 

закономерностей 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Да - нет») 
- Графический диктант. Штриховка. 

14 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Что можно сделать из…») 

- Решение ребусов. 
- Графический диктант. Штриховка. 

15 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 

«Животные - растения») 
- Графический диктант. Штриховка. 

16 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие пространственного 

восприятия и сенсомоторной 

координации 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Саймон сказал») 
- Графический диктант. Штриховка. 

17 Тренировка внимания 

Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Зеркало», 

«Незнайки») 
- Графический диктант. Штриховка. 

18 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Из чего») 

- Графический диктант. Штриховка. 

19 Развитие логического 

мышления. 

Обучение поиску 

закономерностей 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Да - нет») 

- Графический диктант. Штриховка. 
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20 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Заверши предложение») 

- Решение ребусов. 
- Графический диктант. Штриховка. 

21 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 

«Смена имен») 
- Графический диктант. Штриховка. 

22 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие пространственного 

восприятия и сенсомоторной 

координации 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 
- Графический диктант. Штриховка. 

23 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Саймон сказал…») 
- Графический диктант. Штриховка. 

24 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Лево - право», «Будь 

внимателен») 
- Графический диктант. Штриховка. 

25 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Да - нет») 

- Графический диктант. Штриховка. 

26 Развитие логического 

мышления. 

Обучение поиску 

закономерностей 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Да - нет») 

- Графический диктант. Штриховка. 
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27 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Что можно сделать из…») 

- Решение ребусов. 
- Графический диктант. Штриховка. 

28 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 

«Зернышки») 
- Графический диктант. Штриховка. 

29 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие пространственного 

восприятия и сенсомоторной 

координации 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 
- Графический диктант. Штриховка. 

30 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Саймон сказал») 
- Графический диктант. Штриховка. 

31 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Лево - право», «Будь 

внимателен») 
- Графический диктант. Штриховка. 

32-33 Подведение итогов. 

Выявление уровня развития 

внимания, памяти, воображения, 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Психодиагностика. 

- Подведение итогов, планы на будущее 

 

Примечание. Количество занятий в 1-х классах по учебному плану составляет 33ч в 

связи с дополнительными каникулами. 

 

Учебно-тематическое планирование занятий с учащимися 2-х классов 

 

Методы и приѐмы организации учебной деятельности второклассников в большей 

степени, чем первоклассников, ориентированы на усиление самостоятельной практической 

и умственной деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, а также 

познавательной активности детей. 

Большое внимание, как и в первом классе, уделяется проверке самостоятельно 

выполненных заданий, их корректировке, объяснению причин допущенных ошибок, 
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обсуждению различных способов поиска и выполнения того или иного задания. 

 

№ 
занятия 

Цель занятия Содержание 

1 Обсуждение планов на будущее. 

Постановка целей и задач на 

учебный год. 

- Вводная беседа. 

- Психотехнические игры и упражнения на 

снятие психоэмоционального напряжения, 

(психогимнастика, «снежный ком», 

«улыбка», «нос, пол, потолок», 

«запрещенное движение», «бывает не 

бывает» 
- Рисование. 

2 Развитие концентрации внимания. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Саймон сказал», 
«Да – нет») 

3 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Животные - 

растения», «Сосед справа») 

4 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Незнайки», 
«Перекличка») 

5 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Саймон сказал» 
«Футбол») 

6 Развитие логического мышления. 

Обучение поиску 

закономерностей 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Четвертый лишний») 

7 Совершенствование воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Что можно сделать из…») 
- Решение ребусов. 

8 Развитие быстроты реакции. 
Совершенствование 

- Психогимнастика. 
- Разминка (вопросы – ответы) 
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 мыслительных операций. - Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Перекличка», 
«Слушай и исполняй») 

9 Развитие концентрации внимания. 

Развитие пространственного 

восприятия и сенсомоторной 

координации 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 

10 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Закончи слово») 

11 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Правильно 

услышим и покажем, что услышали», 
«Будь внимателен») 

12 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 
- Динамическая пауза («Я знаю пять ...», 

«Муха») 

13 Развитие логического мышления. 

Обучение поиску 

закономерностей 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Перекличка») 

14 Совершенствование воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Саймон сказал», 

«Что можно сделать из…») 
- Решение ребусов. 

15 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 
«Животные - растения») 

16 Развитие концентрации внимания. 

Развитие пространственного 

восприятия и сенсомоторной 

координации 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 
- Динамическая пауза («Запрещенное 
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  движение», «Сосед справ») 

17 Тренировка внимания 

Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Зеркало», 
«Незнайки») 

18 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 
«Из чего») 

19 Развитие логического мышления. 

Обучение поиску 

закономерностей 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Да - нет») 

20 Совершенствование воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Футбол») 
- Решение ребусов. 

21 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 
«Смена имен») 

22 Развитие концентрации внимания. 

Развитие пространственного 

восприятия и сенсомоторной 

координации 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 

23 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Саймон сказал…») 

24 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Лево - право», 
«Будь внимателен») 

25 Тренировка зрительной памяти. 
Совершенствование 

- Психогимнастика. 
- Разминка (вопросы – ответы) 
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 мыслительных операций. - Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 
«Хор») 

26 Развитие логического мышления. 

Обучение поиску 

закономерностей 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Футбол», «Да - 

нет») 

27 Совершенствование воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Что можно сделать из…») 

- Решение ребусов. 

28 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 
«Зернышки») 

29 Развитие концентрации внимания. 

Развитие пространственного 

восприятия и сенсомоторной 

координации 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 

30 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Саймон сказал») 

31 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Сосед справа», 
«Будь внимателен») 

32 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 
«Да-нет») 

33 Развитие логического мышления. 

Обучение поиску 

закономерностей 
Развитие аналитических 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 
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 способностей и способности 
рассуждать 

- Динамическая пауза («Футбол», «Что 
будет, если...») 

34 Подведение итогов. 

Выявление уровня развития 

внимания, памяти, воображения, 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Психодиагностика. 

- Подведение итогов, планы на будущее 

 

Учебно-тематическое планирование занятий с учащимися 3-х классов 

В 3 классе, продолжая и углубляя общие линии этого направления, заложенные в 

первых двух классах, имеет и свои особенности. Одна из таких особенностей — смещение 

акцента на усиление роли логически-поисковых заданий и логических задач для развития 

мышления учащихся. Это, конечно, не означает отсутствия материала для 

целенаправленного развития других познавательных процессов, но удельный вес заданий 

на развитие мышления заметно возрастает, а сами задания становятся более 

разнообразными как по содержанию, так и по форме их представления. 

Методы и приѐмы организации деятельности третьеклассников в большей степени, 

чем ранее, ориентированы на увеличение объема самостоятельной умственной 

деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, на развитие познавательной 

активности детей. 

 

№ 
занятия 

Цель занятия Содержание 

1 Обсуждение планов на 

будущее. 

Постановка целей и задач 

на учебный год. 

- Вводная беседа. 

- Психотехнические игры и упражнения на 

снятие психоэмоционального напряжения, 

(психогимнастика, «снежный ком», «улыбка», 

«нос, пол, потолок», «запрещенное движение», 

«Перекличка») 
- Рисование. 

2 Развитие концентрации 

внимания. 

Совершенствование 
мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 
- Динамическая пауза («Саймон сказал», «Хор») 

3 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и 

способности рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Животные - растения», 

«Сосед справа», «Смена имен») 

4 Тренировка слуховой 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Незнайки», 
«Перекличка») 

5 Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Саймон сказал» 
«Закончи слово») 

6 Развитие логического 
мышления. 

- Психогимнастика. 
- Разминка (вопросы – ответы) 
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 Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Четвертый лишний») 

7 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно- 

образного мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», «Что 

можно сделать из…») 
- Решение ребусов. 

8 Развитие быстроты 

реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Перекличка», «Слушай 

и исполняй») 

9 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Превращение слов») 

10 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Закончи слово») 

11 Тренировка слуховой 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Правильно услышим и 

покажем, что услышали», «Будь внимателен») 

12 Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», «Рыба, 

птица, зверь») 

13 Развитие логического 

мышления. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Перечисли предметы на букву..») 

14 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно- 

образного мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Саймон сказал», 

«Скульптор») 
- Решение ребусов. 

15 Развитие быстроты 

реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 
«Животные - растения») 

16 Развитие концентрации - Психогимнастика. 
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 внимания. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Сосед справа») 

17 Тренировка внимания 

Тренировка слуховой 

памяти. 

Совершенствование 
мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Зеркало», «Незнайки») 

 

18 
Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 
«Футбол») 

19 Развитие логического 

мышления. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Что изменилось», 
«Хор») 

20 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно- 

образного мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Заверши предложение») 
- Решение ребусов. 

21 Развитие быстроты 

реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 
«Смена имен») 

22 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 

23 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и 

способности рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Саймон сказал…») 

24 Тренировка слуховой 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Зеваки», «Будь 

внимателен») 

25 Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 
«Хор») 
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26 Развитие логического 

мышления. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Разведчики», «Да - 

нет») 

27 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно- 

образного мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», «Что 

можно сделать из…») 
- Решение ребусов. 

28 Развитие быстроты 

реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, потолок», 
«Зернышки») 

29 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие 

пространственного 

восприятия и 

сенсомоторной 

координации 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 

30 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и 
способности рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 
- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Закончи слово», 

«Саймон сказал») 

31 Тренировка слуховой 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Сосед справа», «Будь 

внимателен») 

32 Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», «Да- 

нет») 

33 Развитие логического 

мышления. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

- Динамическая пауза («Перечисли предметы », 
«Хор») 

34 Подведение итогов. 

Выявление уровня 

развития внимания, 

памяти, воображения, 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Психодиагностика. 

- Подведение итогов, планы на будущее 
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Учебно-тематическое планирование занятий с учащимися 4-х классов 

Занятия в 4 классе продолжают развивать и тренировать основные психические 

механизмы, лежащие в основе познавательных способностей детей. Но так как учащиеся 

занимаются по этому курсу четвѐртый год, все больше внимания теперь уделяется 

логически-поисковым, частично-поисковым задачам. Большое внимание уделяется 

решению нестандартных задач. Выполняя логически-поисковые задания, которые 

обеспечивают преемственность перехода от простых формально-логических действий к 

сложным, от заданий на репродукцию и запоминание — к истинно творческим, дети 

учатся производить анализ и синтез, сравнение и классификацию, строить индуктивные и 

дедуктивньие умозаключения. Только тогда можно рассчитывать на то, что ошибки в 

выполнении умственных действий или исчезнут, или будут сведены к минимуму, а 

процесс мышления школьника будет отвечать целям и задачам обучения. 

Частично-поисковая задача содержит такой вид задания, в процессе выполнения 

которого учащиеся, как правило, самостоятельно или при незначительной помощи 

психолога открывают для себя знания и способы их добывания. К конкретным частично- 

поисковым задачам относятся, например, такие задания, как нахождение 

закономерностей, нахождение принципа группировки и расположения приведѐнных слов, 

цифр, явлений; подбор возможно большего количества примеров к какому-либо 

положению; нахождение нескольких вариантов ответа на один и тот же вопрос; 

нахождение наиболее рационального способа решения; усовершенствование какого-либо 

задания и другие. 

Так как большинство школьных задач решается по определенному алгоритму, 

зачастую приводимому учителем в готовом виде, то в одних случаях возникает ситуация 

бездумного, автоматического подхода учащихся к их решению, в других — растерянность 

при встрече с задачей, имеющей необычное, нестандартное условие. Вот почему 

удельный вес заданий на развитие мышления заметно возрастает в 4 классе, а сами 

задания становятся более разнообразными и трудными. Решение нестандартных задач 

формирует познавательную активность, мыслительные и исследовательские умения, 

привычку вдумываться в слово. Большинство задач не имеет однозначного решения. Это 

способствует развитию гибкости, оригинальности и широты мышления. Это способствует 

развитию гибкости, оригинальности и широты мышления – то есть развитию творческих 

способностей. 

 

№ 
занятия 

Цель занятия Содержание 

1 Постановка целей и задач на 

учебный год. 

- Вводная беседа. 

- Психотехнические игры и упражнения на 

снятие психоэмоционального напряжения, 

(психогимнастика, «снежный ком», 

«улыбка», «нос, пол, потолок», 

«запрещенное движение», «Перекличка») 
- Рисование. 

2 Развитие концентрации 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Саймон сказал», 
«Хор») 

3 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 



62 
 

 способностей и способности 
рассуждать. 

- Динамическая пауза («Животные - 
растения», «Сосед справа», «Смена имен») 

4 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Незнайки», 
«Перекличка») 

5 Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Саймон сказал» 
«Закончи слово») 

6 Развитие логического 

мышления. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Четвертый лишний») 

7 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Что можно сделать из…») 

- Решение ребусов. 

8 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Перекличка», 
«Слушай и исполняй») 

9 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Превращение слов») 

10 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Закончи слово») 

11 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Правильно 

услышим и покажем, что услышали», 
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  «Будь внимателен») 

12 Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 
«Рыба, птица, зверь») 

13 Развитие логического 

мышления. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Скульптор», 
«Перечисли предметы на букву..») 

14 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Саймон сказал», 

«Футбол») 
- Решение ребусов. 

15 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, 

потолок», «Хор») 

16 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Сосед справа») 

17 Тренировка внимания 

Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 
- Динамическая пауза («Зеркало», 

«Незнайки») 

 

18 
Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 
«Я знаю…») 

19 Развитие логического 

мышления. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Море волнуется», 
«Хор») 

20 Совершенствование 
воображения. 

- Психогимнастика. 
- Разминка (вопросы – ответы) 
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 Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Заверши предложение») 
- Решение ребусов. 

21 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Работа в тетради. 

- Динамическая пауза («Нос, пол, 

потолок», «Смена имен») 

22 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 

23 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Саймон сказал…») 

24 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Зеваки», «Будь 

внимателен») 

25 Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 
«Хор») 

26 Развитие логического 

мышления. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Разведчики», «Мы 

собирались в поход») 

27 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-образного 

мышления. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 

«Заверши предложение») 
- Решение ребусов. 

28 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 
мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 
- Работа в тетради. 
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  - Динамическая пауза («Нос, пол, 
потолок», «Смена имен») 

29 Развитие концентрации 

внимания. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Запрещенное 

движение», «Зеркало») 

30 Тренировка внимания 

Совершенствование 

мыслительных операций 

Развитие аналитических 

способностей и способности 

рассуждать. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Гимнастика в 

зоопарке», «Саймон сказал…») 

31 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Зеваки», «Будь 

внимателен») 

32 Тренировка зрительной 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Четыре стихии», 
«Мы собирались в поход») 

33 Развитие логического 

мышления. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

- Психогимнастика. 

- Разминка (вопросы – ответы) 

- Выполнение упражнений и заданий в 

тетради. 

- Динамическая пауза («Разведчики», 
«Цепочка слов») 

34 Поведение итогов. Интеллектуальный марафон. 

 

2.5.2. Программа коррекционно-развивающего курса с детьми с ОВЗ «Развитие 

психомоторики и сенсорных процессов» 

 

1. Пояснительная записка 

1.1 Общие положения. 

Рабочая программа коррекционно – развивающего курса составлена в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования; адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ТНР; примерной программы занятий по 

активизации познавательной деятельности детей с ОВЗ для общеобразовательных 

учреждений, автор Н.В.Бабкина, пособие для школьного психолога, — М.: Школьная 

Пресса, 2006. 

1.2 Количество учебных часов. 

1 класс: учебный год – 33 часа, в неделю -1 час 

2 класс: учебный год – 34 часа, в неделю -1 час 

3 класс: учебный год – 34 часа, в неделю -1 час 
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4 класс: учебный год – 34 часа, в неделю -1 час 

1.3 Общая   характеристика   программы коррекционно-развивающего 

курса  

Программа коррекционно-развивающего курса способствует: эффективной и 

быстрой адаптации школьников к учебной деятельности; формированию навыков 

произвольности и самоконтроля, усвоению простейших приемов эффективного 

восприятия и запоминания аудиальной и визуальной информации, достижению высокого 

уровня развития наглядно-образного мышления и созданию фундамента для 

эффективного последующего развития абстрактно-логического мышления. 

Развивающие занятия и упражнения дают возможность проведения эффективной 

диагностики интеллектуального и личностного развития детей. Непрерывность 

мониторинга обусловлена тем, что развивающие игры и упражнения в основном 

базируются на различных психодиагностических методиках. Следует отметить, что 

игровой, увлекательный характер заданий, являющихся в то же время психологическими 

тестами, смягчает ситуацию стресса при проверке уровня развития, что позволяет детям, 

отличившимся повышенной тревожностью продемонстрировать свои истинные 

возможности в более полной мере. 

Для итогового тестирования в конце каждого учебного года применяются 

стандартные, рекомендованные для использования в образовательной сфере и 

снабженные нормативными показателями для соответствующих возрастных групп 

методики. Работа с обучающимися организованна преимущественно в игровой форме, 

наиболее доступной для детей с особыми образовательными потребностями. Это 

способствует сглаживанию и сокращению адаптационного периода, а также 

формированию учебной мотивации через мотив достижения успеха в игровой 

деятельности. 

Таким образом, использование развивающих игр и упражнений в образовательном 

процессе оказывает благотворное влияние на развитие не только познавательной, но и 

личностно-мотивационной сферы учащихся. Создаваемый на занятиях благоприятный 

эмоциональный фон в немалой степени способствует развитию учебной мотивации, что 

является необходимым условием эффективной адаптации младшего школьника к 

условиям новой для него среды и успешного протекания всей последующей учебной 

деятельности. 

Программа коррекционно-развивающего курса имеет непосредственную связь со 

всеми основными предметами начального образования. Например, развитие мышления, 

внимания, памяти, помогает обучающимся лучше анализировать и глубже понимать 

читаемые тексты и изучаемые на уроках русского языка правила, свободнее 

ориентироваться в закономерностях окружающей действительности. 

1.4 Цели, задачи программы коррекционно-развивающего курса  

Цель программы: оказание психолого-педагогической помощи детям младшего 

школьного возраста с ограниченными возможностями здоровья в освоении 

образовательной программы, социальной адаптации посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса, формировании универсальных учебных 

действий, с учетом возможностей ребенка. 

Задачи программы: 

• формирование общеинтеллектуальных умений (операции анализа, сравнения, 

обобщения, выделение существенных признаков и закономерностей, гибкость 

мыслительных процессов); 

• развитие внимания (устойчивости, концентрации, переключения, самоконтроля и 
т.д.); 

• развитие памяти (расширение объема, устойчивости, формирование приемов 

запоминания, развитие смысловой памяти); 
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• развитие восприятия (пространственного, слухового) и сенсомоторной 

координации; 

• формирование учебной мотивации и полезной деятельности; 

• развитие личностной сферы (в том числе снятие характерных для адаптационного 

периода тревожности, робости, агрессивно-защитных реакций, формирование адекватной 

самооценки, развитие коммуникативных способностей). 

1.5 Личностные, метапредметные результаты 

Личностные результаты (система ценностных отношений обучающегося): 

• Положительное отношение к школе. 

• Принятие социальной роли ученика. 

• Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи. 

• Способность к оценке своей учебной деятельности. 

• Знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение. 

• Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки. 

• Адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении, связывая успех с 

усилиями, трудолюбием, старанием. 

• Этические чувства - стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

• Помнить и удерживать правило, инструкцию во времени. 

• Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ 

реализации, в том числе во внутреннем плане. 

• Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату. 

• Начинать выполнение действия и заканчивать его в требуемый временной момент. 

• Вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 

создания нового, более совершенного результата. 

• Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей. Родителей и 

других людей. 

Познавательные УУД: 

• Осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков. 

• Осуществлять синтез как составление целого из частей. 

• Проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям. 

• Обобщать, осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда 

или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи. 

• Осуществлять подведение под понятие на основе распознания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза. 

• Устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений. 

• Строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях, устанавливать аналогии. 

Коммуникативные УУД: 

• Слушать и понимать речь других. 

• Задавать вопросы. 

• Адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач. 

• Формулировать собственное мнение и позицию. 

• Договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов. 

• Использовать разные стили и типы речи в общении. 

• Уметь адекватно понимать оценку взрослого и сверстника; 
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1.7 Содержание программы коррекционно-развивающего курса «Путь к 

успеху», 1-4 класс 

1 класс (33 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика готовности к школьному обучению (1ч). 

Раздел 1. Развитие личностно-мотивационной сферы (3ч). 

Формирование учебной мотивации, снятие тревожности и других невротических 

комплексов, связанных с периодом адаптации. Упражнения-этюды на перевоплощение, 

рисунки «Моя проблема», тестирование уровня тревожности с помощью методики «Дом. 

Дерево. Человек». В конце первого этапа проводится обязательное тестирование уровня 

утомления, по результатам которого даются рекомендации родителям. 
Раздел 2. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Переход от наглядно-действенного мышления к наглядно-образному с обобщением 

на наглядном уровне. Развитие способности анализировать простые закономерности. 

Умение выделять в явлении разные особенности, вычленять в предмете разные свойства и 

качества. Упражнения на простейший анализ с практическим и мысленным расчленением 

объекта на составные элементы; сравнение предметов с указанием их сходства и различия 

по заданным признакам: цвету, размеру, форме, количеству, функциям и т.д.; различные 

виды задач на группировку: «Исключи лишнее», «Сходство и различие», «Продолжи 

закономерность»; аналитические задачи 1-го типа с прямым утверждением. 

Раздел 3. Развитие внимания (6ч). 

Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах, «Графический диктант» с 

выявлением закономерностей (по визуальному образцу), составление простых узоров из 

карточек по образцу («Мозаика»), знакомство с игрой «Муха» — 1-й уровень (с указкой у 

доски), игры «Внимательный художник», «Точки», «И мы...», «Запутанные дорожки». 

Раздел 4. Развитие объема и устойчивости визуальной памяти (6ч). 

Упражнения на запоминание различных предметов (5—6 предметов без учета 

месторасположения), игры «Внимательный художник», «Найди отличия». 

Раздел 5. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч). 

Развитие пространственной ориентировки, восприятия глубины и объема, выделение 

фигуры из фона. Формирование элементов конструктивных навыков и воображения. 

Упражнения на развитие пространственной координации (понятия — слева, справа, перед, 

за и т.п.): «Графический диктант», наложенные рисунки, составление мозаики из 4 

элементов с зарисовыванием в тетрадь, нахождение заданной фигуры из двух или более 

изображений. 

Раздел 6. Формирование простейших поисковых умений (4ч). 

Знакомство с причиной и следствием событий, с противоречиям. Упражнения на 

поиск и выявление закономерностей, умозаключения по аналогии, целенаправленный 

перебор логических возможностей. Составление загадок с использованием главной 

функции предмета. 

Итоговая диагностика (1ч). 

2 класс (34 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика (1ч). 

Раздел 1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Развитие наглядно-образного мышления и способности анализировать. Умение 

строить простейшие обобщения, при которых после сравнения требуется 

абстрагироваться от несущественных признаков. Упражнения на простейшие обобщения 

типа «Продолжи числовой ряд», «Продолжи закономерность», «Дорисуй девятое», 

несложные логические задания на поиск недостающей фигуры с нахождением 1—2 

особенностей, лежащих в основе выбора, «Противоположное слово», «Подбери пару», 

аналитические задачи 1-го типа (с прямым и обратным утверждением). 

Раздел 2.Развитие внимания (6ч). 

Повышение объема   внимания,   развитие   переключения   внимания   и   навыков 



69 
 

самоконтроля. Упражнения на развитие навыков самоконтроля: «Графический диктант» 

(двухцветные варианты с аудиальной инструкцией), игра «Муха» — 2-й уровень (с 

визуальным контролем), поиски ходов в лабиринтах с опорой на план, составление узоров 

(«Мозаика», «Точки», выполнение заданий «Запутанные дорожки», игра «Внимательный 

художник»). 

Раздел 3.Развитие памяти (4ч). 

Развитие визуальной и аудиальной памяти. Упражнения, аналогичные 

используемым на 1-м этапе, однако объем материала для запоминания увеличивается (5— 

7 предметов с учетом расположения). Игра «Снежный ком» для запоминания 

информации. 

Раздел 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч). 

Развитие восприятия «зашумленных» объектов. Формирование элементов 

конструктивного мышления и конструктивных навыков. Игры на перевоплощение: 

«Мозаика» (из 9 элементов) с зарисовыванием в тетрадь, «Зашифрованный рисунок», 

получение заданной геометрической фигуры из других фигур, складывание узоров по 

образцу и памяти. 

Раздел 5. Формирование простейших поисковых умений (6ч). 

Формирование логической операции классифицирования по двум свойствам. 

Формирование умения рассматривать различные пути или варианты достижения цели. 

Оперируя предметами в мысленном плане, представляя разные варианты их возможных 

изменений и найти лучшее решение. 

Раздел 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч). 

Развитие познавательной активности и чувства уверенности в своих силах. 

Упражнения, формирующие у ребенка стремление к размышлению и поиску, 

требующие нетрадиционного подхода (задание «Подбери пару», лабиринты, логические 

задачи). 

Итоговая диагностика (1ч). 

3 класс (34 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика (1ч). 

Раздел 1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Продолжение развития наглядно-образного мышления и способности анализировать. 

Анализ и синтез на основе построения простейших обобщений с абстрагированием от 

несущественных признаков. Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования от 

несущественных признаков, выделения существенных признаков с последующим 

использованием проведенного обобщения и выявления закономерности для выполнения 

заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по заданной закономерности. 

Упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением 1— 3 особенностей, лежащих 

в основе выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или понятий) от другой. 

Упражнения на вывод заключения из двух отношений, связывающих три объекта 

(аналитические задачи 2-го типа). 

Раздел 2.Развитие внимания (6ч). 

Развитие переключения внимания, формирование навыков произвольности. 

Упражнения на поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на план и составление 

детьми собственных планов к лабиринтам, игра «Муха» — 3-й уровень (работа в 

умозрительном плане), игра «Кто быстрее и точнее», основанная на диагностическом 

тесте «Корректурная проба», поиск ошибок в тексте. 

Раздел 3.Развитие памяти (4ч). 

Развитие визуальной, аудиальной и тактильной памяти (увеличение объема, 

устойчивости, эффективности перевода информации из кратковременной в 

долговременную память). Упражнения, аналогичные используемым на 2-м этапе, с 

увеличением объема и сложности запоминаемой информации, а также упражнение 

«Зрительный диктант», игра «Волшебный мешочек». 
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Раздел 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч). 

Развитие творческого воображения и элементов конструктивного мышления. 

Упражнения, аналогичные применяемым на 2-м этапе, составление плоскостных 

геометрических фигур и предметов с использованием специальных наборов «Волшебный 

круг» 

Раздел 5. Формирование простейших поисковых умений (6ч). 

Формирование умения рассматривать различные пути или варианты достижения 

цели. Оперируя предметами в мысленном плане, представляя разные варианты их 

возможных изменений и нахождение лучшего решения. Решение частично-поисковых 

задач разного уровня. 

Раздел 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч). 

Развитие навыков совместной деятельности. Упражнения, развивающие навыки 

совместной деятельности и чувство ответственности за принятое решение. 

Итоговая диагностика(1). 

4 класс (34 часа на учебный год) 

Стартовая диагностика (1ч). 

Раздел 1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч). 

Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно- 

логическому мышлению: развитие функций анализа и синтеза, сравнения и обобщения, 

абстрагирования. Упражнения на поиск закономерности, обобщение, проведение 

классификации предметов, чисел, понятий по заданному основанию классификации; 

решение логических задач, требующих построения цепочки логических рассуждений 

(аналитические задачи 3-го типа с построением «логического квадрата»); 

переформулировка отношений из прямых в обратные, задания с лишними и 

недостающими данными, нетрадиционно поставленными вопросами; логическое 

обоснование предполагаемого результата, нахождение логических ошибок в приводимых 

рассуждениях («Подбери пару», «Угадай слово», «Дорисуй девятое», «Продолжи 

закономерность»). 

Раздел 2.Развитие внимания (6ч). 

Развитие саморегуляции и умения работать в умозрительном плане. Упражнения, 

аналогичные применяемым на 3-м этапе; самостоятельное планирование этапов 

деятельности. 

Раздел 3.Развитие памяти (4ч). 

Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной памяти. 

Упражнения, аналогичные используемым на 2-м и 3-м этапах, с увеличением 

объема, сложности и времени хранения запоминаемой информации; лабиринты по памяти 

или с отсроченной инструкцией. 

Раздел 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (4ч). 

Формирование общей способности искать и находить новые решения, необычные 

способы достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению 

предлагаемой ситуации. Упражнения, требующие нетрадиционного подхода, задачи 

поискового характера. 

Раздел 5. Формирование простейших поисковых умений (5ч). 

Формирование умения рассматривать различные пути или варианты достижения 

цели. Умение делать определенное умозаключение для формирования выводов из 

нескольких суждений. Целенаправленный перебор логических возможностей. Решение 

поисковых задач разного уровня. 

Раздел 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч). 

Развитие познавательных интересов, уверенности в своих силах и навыков 

совместной деятельности, окончание формирования социального статуса ученика 

Итоговая диагностика (1ч). 
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2.5.3. Программа логопедического сопровождения обучающихся с ТНР 

 

Пояснительная записка 

Вариант 5.1 предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим или 

фонетическим недоразвитием речи (дислалия; легкая степень выраженности дизартрии, 

заикания; ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи III - IV уровней 

речевого развития различного генеза (например, при минимальных дизартрических 

расстройствах, ринолалии и т.п.), у которых имеются нарушения всех компонентов языка; 

для обучающихся с нарушениями чтения и письма (дисграфия, дислексия) 

Образование таких детей предусматривает создание для них специальной 

коррекционно-развивающей среды, обеспечивающей адекватные условия и равные с 

обычными детьми возможности для получения образования в пределах специальных 

образовательных стандартов. 

Программа логопедического сопровождения обучающихся с ТНР 1- 4 классов 

общеобразовательной школы разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, Концепции духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, планируемых результатов начального общего 

образования, АООП образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

рекомендаций, изложенных в книге Е.Н. Ефименковой, Г.Г. Мисаренко «Организация и 

методы коррекционной работы логопеда на школьном логопункте», инструктивного 

письма Минобразования России от 14.12.2000 №2 «Об организации работы 

логопедического пункта общеобразовательного учреждения», инструктивно- 

методического письма «О работе учителя-логопеда при общеобразовательной школе» под 

ред. А.В. Ястребовой, Т.Б. Бессоновой (Москва, 1996 г.), в соответствии с требованиями 

Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования. 

С использованием рекомендаций: Ефименковой Л.Н. ( Коррекция устной и 

письменной речи учащихся начальных классов- М.: ― Просвещение‖, 1989), Лалаевой Р. 

И.( «Логопедическая работа в коррекционных классах» –М.,1999), Лопухиной И. 

(Логопедия. 550 занимательных упражнений по развитию речи-М.: ― Аквариум‖, 1995), 

Пожиленко Е. А. («Волшебный мир звуков и слов». –М.,2001), Репиной З.А.,В. И.Буйко ( 

Уроки логопедии.- Екатеринбург, ― Литур‖, 1999), Садовниковой И. Н. «Нарушение 

письменной речи и их преодоления у младших школьников». –М.,1997), Филичевой Т. Б., 

Чевелевой Н. А., Чиркиной Г.В.( «Нарушение речи у детей» –М.,1993), Фомичеваой М.Ф.( 

Воспитание у детей правильного произношения.- М.: ― Просвещение‖, 1988), Ястребовой 

А.В. («Преодоление общего недоразвития речи» - М.,2000), 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР 5.1 

У  детей с  фонетико-фонематическим   и  фонетическим недоразвитием речи 

наблюдается нарушение процесса формирования произносительной системы родного 

языка вследствие  дефектов восприятия  и произношения   фонем. Отмечается 

незаконченность  процессов формирования артикулирования и   восприятия звуков, 

отличающихся тонкими акустико-артикуляторными признаками. Несформированность 

произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в различных вариантах: 

отсутствие, замены (как правило, звуками простыми по артикуляции), смешение, 

искаженное произнесение (не соответствующее нормам звуковой системы родного языка). 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 

способность к дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава 

родного языка, что негативно влияет на овладение звуковым анализом. 

Фонетическое недоразвитие речи характеризуется нарушением формирования 

фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в 
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искажении звуков, звукослоговой структуры слова, в просодических нарушениях), либо 

нарушением формирования отдельных компонентов фонетического строя речи (например, 

только звукопроизношения или звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). 

Такие обучающиеся хуже, чем их сверстники запоминают речевой материал, с большим 

количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. 

Обучающиеся с общим недоразвитием речи III - IV уровней речевого развития 

различного генеза характеризуются остаточными явлениями недоразвития лексико- 

грамматических и фонетико-фонематических компонентов языковой системы. У таких 

обучающихся не отмечается выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения 

звукослоговой структуры слова проявляются в различных вариантах искажения его 

звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и слова. Наряду с этим 

отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие 

впечатление общей смазанности речи, смешение звуков, свидетельствующее о низком 

уровне сформированности дифференцированного восприятия фонем и являющееся 

важным показателем незакончившегося процесса фонемообразования. 

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. 

Несмотря на разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют слова, 

обозначающие названия некоторых животных, растений, профессий людей, частей тела. 

Обучающиеся склонны использовать типовые и сходные названия, лишь приблизительно 

передающие оригинальное значение слова. Лексические ошибки проявляются в замене 

слов, близких по ситуации, по значению, в смешении признаков. Выявляются трудности 

передачи обучающимися системных связей и отношений, существующих внутри 

лексических групп. Обучающиеся плохо справляются с установлением синонимических и 

антонимических отношений, особенно на материале слов с абстрактным значением. 

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 

словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в 

речевой практике, они по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких, менее 

частотных вариантов. Недоразвитие словообразовательных процессов, проявляющееся 

преимущественно в нарушении использования непродуктивных словообразовательных 

аффиксов, препятствует своевременному формированию навыков группировки 

однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что впоследствии 

сказывается на качестве овладения программой по русскому языку. 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно 

ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 

грамматических форм слова. 

Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с придаточными 

предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии. 

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы 

неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, 

которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления 

верного выбора при сравнении правильного и неправильного ответов, с другой – 

устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, 

характеризующееся нарушениями логической последовательности, застреванием на 

второстепенных деталях, пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов 

при составлении рассказа на заданную тему, по картинке, по серии сюжетных картин. При 

рассказывании о событиях из своей жизни, составлении рассказов на свободную тему с 

элементами творчества используются, в основном, простые малоинформативные 

предложения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 5.1 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР 
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относятся: 

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска 

специалистами и назначение логопедической помощи; 

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением, 

ориентированной на нормализацию или полное преодоление отклонений речевого и 

личностного развития; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого как через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей, 

так и в процессе индивидуальной/подгрупповой логопедической работы; 

- создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших 

психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 

деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с 

речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 

- координация педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия в процессе комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг уровня и динамики развития речевых 

процессов 

- применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 

средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на 

речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения 

в коррекционно-развивающую работу с ребенком; организация партнерских отношений с 

родителями. 

Общая характеристика коррекционного курса 

Данный курс способствует формированию у учащихся предпосылок, лежащих в 

основе становления навыков чтения и письма, системы знаний о языке и готовит к 

применению их в учебной деятельности. 

Подводит учащихся к осознанию цели и ситуации речевого общения, адекватному 

восприятию звучащей и письменной речи, пониманию информации разной модальности, 

содержащейся в предъявляемом тексте, а также передачи его содержания по вопросам и 

самостоятельно. 

В свою очередь содержание курса является базой для усвоения общих языковых и 

речевых закономерностей  русского языка. 

Программа определяет основную цель логопедических занятий, которая 

заключается в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико- 

фонематической, лексико-грамматической, синтаксической, связной речи) 

Определяет направления коррекционно-развивающей логопедической работы: 

- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

- диагностика и коррекция фонематического восприятия 

- диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его 

расширение и уточнение); 

- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 

речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической 

речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого 

опыта); 

- коррекция нарушений чтения и письма; 

- расширение представлений об окружающей действительности; развитие 

познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. познавательных процессов). 
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Определяет алгоритм логопедического сопровождения обучающегося с ТНР. 

Согласно требованиям Стандарта, коррекционно-развивающие логопедические 

занятия являются обязательной частью внеурочной деятельности. Они представлены 

фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими логопедическими 

занятиями, которые направлены на коррекцию дефекта и формирование навыков 

адаптации личности в современных жизненных условиях. 

Комплектование групп на коррекционно-развивающие логопедические занятия 

осуществляется на основе рекомендаций ЦМППк и обследования речи обучающихся, 

которое проводится с 1 по 15 сентября. 

 
Алгоритм логопедического сопровождения обучающегося с ТНР 5.1 

I. Работа по выявлению учащихся нуждающихся в логопедической помощи. 

Обследование обучающихся 1-х классов, анализ результатов. 

Обследование обучающихся, испытывающих трудности в усвоении 

программного материала по русскому языку и чтению 2-4 классов, анализ результатов.(по 

запросу классного руководителя или родителей) 

Ознакомление родителей с результатами обследования, рекомендации. 

Представление результатов анализа логопедического обследования на ППК 

МОУ СШ № 4 (при необходимости) 

Представление заключения логопеда (при необходимости) для ЦПМПК 

города Ярославля. 

II. Работа с обучающимися с ТНР, прошедшими ЦПМПК и имеющими 

рекомендации к индивидуальному логопедическому сопровождению. 

1.Диагностическая работа проводится с целью выявления особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР: 

изучение анамнестических данных ребенка. Осуществляется при личной 

беседе с родителями и изучении медицинской карты обучающегося. Ознакомление с 

данными медицинского осмотра и изучение анамнестических данных дает объективный 

материал для выявления причин речевых нарушений и определения педагогической 

стратегии. 

определение уровня речевого развития ребенка. Диагностика речевого 

развития: артикуляционная моторика; импрессивная речь; экспрессивная речь; 

звукопроизношение (свистящие, шипящие звуки, соноры); фонематическое восприятие, 

словообразование; лексико-грамматический строй речи; диагностика устной речи по Т.А. 

Фотековой; письменная речь. 

определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания обучающегося. Беседы с учителями, психологом школы и родителями. 

-анализ полученных результатов проводиться с целью проектирования и 

корректировки коррекционных мероприятий. Заполнение речевой карты. 

Виды диагностики: входная диагностика (проводится в начале учебного года, с 

целью выявления исходных параметров развития обучающихся); промежуточная 

диагностика (проводится в течение учебного года с целью отслеживания динамики 

развития наиболее сложных дефектов обучающихся); итоговая диагностика (проводится в 

конце учебного года, с целью определения эффективности коррекционно-развивающего 

воздействия на обучающихся). 

 

2) Коррекционно-развивающая работа. 

Организация мероприятий, способствующих личностному развитию 

учащихся, коррекции недостатков в речевом развитии и освоению ими содержания 

образования по русскому языку и чтению. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

составление индивидуального маршрута логопедического сопровождения 
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обучающегося, «Дорожной карты обучающегося» 

разработка оптимальных для развития обучающихся с ТНР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приѐмов обучения) в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

организацию и проведение индивидуальных и групповых логопедических 

занятий по развитию устной и письменной речи. 

утверждение расписания занятий. 

подбор и изготовление материала, игр с учѐтом специфики работы с 

учащимися с речевой патологией 

3)  Консультативная работа. 

Обеспечивает непрерывность специального логопедического сопровождения 

обучающихся с ТНР, консультирование специалистов, работающих с детьми, их семей в 

решении конкретных вопросов коррекции и оказания возможной помощи обучающемуся 

в развитии устной и письменной речи и конкретных методов и приемов в освоении того 

или иного раздела общеобразовательной программы особенно по русскому языку и 

чтению. 

4) Информационно-просветительская работа. 

Заключается в осуществлении разъяснительной деятельности в отношении 

педагогов с целью повышения их компетентности в вопросах логопедической помощи 

обучающихся с ТНР и родителей с целью формирования у них элементарной 

компетентности по вопросам, связанным с особенностями развития речи обучающихся с 

ТНР и их коррекции. Информационно-просветительская работа включает: ― проведение 

тематических выступлений для педагогов и родителей ― оформление информационных 

стендов, печатных и других материалов. 

Особенности логопедического сопровождения обучающихся с ТНР 5.1 

Логопедическая работа с детьми, страдающими ТНР, учитывает их психологические 

особенности и проводится по следующим направлениям: 

развитие слухового восприятия, внимания, памяти; 

коррекция нарушений моторного развития, особенно нарушений ручной и 

артикуляторной моторики; 

коррекция нарушений звукопроизношения, искажений звуко-слоговой 

структуры слова; 

коррекция нарушений фонематического восприятия (слуха); развитие 

фонематического анализа, синтеза; 

развитие лексики (обогащение словаря, уточнение значения слова, 

формирование лексической системности, структуры значения слова, закрепление связей 

между словами); 

формирование диалогической и монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической 

речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого 

опыта); 

Коррекционно-логопедическое воздействие при ТНР носит комплексный и в то же 

время дифференцированный характер. 

Дифференциация коррекционно-логопедического воздействия осуществляется с 

учетом клинической характеристики, индивидуально-психологических особенностей 

ребенка, особенностей его психической деятельности, работоспособности, уровня 

недоразвития и механизмов нарушений речи. 

В процессе коррекционной работы необходимо уметь организовать умственную и 

речевую деятельность детей, вызвать положительную мотивацию, максимально 

активизировать познавательную деятельность детей с ТНР, использовать разнообразные 

приемы и методы, эффективно осуществлять помощь детям в зоне их ближайшего 

развития. 
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Логопедическое сопровождение ребенка с ТНР необходимо рассматривать как 

комплексную технологию педагогической поддержки и помощи ребѐнку, родителям и 

педагогам в решении задач развития, обучения, воспитания и социализации, которая 

осуществляется во взаимодействии учителя-логопеда, учителя предметника, социального 

педагога, педагога-психолога. 

По завершению логопедического обследования детей учитель-логопед определяет 

степень выраженности    нарушений общей, тонкой, артикуляционной моторики, 

недостатках фонетико-фонематического восприятия, дефектного звукопроизношения, 

ограничениях объема активного и пассивного словаря, пробелах в формировании лексико-

грамматического строя речи, навыках сформированности связной речи, видах нарушений 

письменной речи. 

Педагог-психолог определяет: уровень мотивации и самооценки, 

работоспособности; объем внимания, его устойчивость и способность к распределению, 

объем слуховой и зрительной памяти, прочность запоминания, качества опосредованного 

запоминания, целостность и избирательность восприятия, сформированность понятийного 

мышления, мыслительных операций, навыков суждений и умозаключений. 

После совместного анализа полученных результатов заполняются индивидуальные 

карты обучающихся и составляются психологические и логопедические заключения. 

Психолог и логопед работают в сфере своей компетенции, но обобщение 

результатов дает тот объем сведений, который позволяет оценить отклонения в состоянии 

ребенка, выстроить иерархию выявленных нарушений в когнитивной, речевой, 

личностной сфере, сделать общее заключение и определить направления, пути и методы 

психолого-логопедической помощи. 

Учитель-предметник осуществляет закрепление на уроках полученных знаний и 

умений с применением коррекционных приемов и методов обучения. 

Социальный педагог осуществляет социальное партнѐрство, с медицинскими и 

социально-правовыми службами. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

коррекционного курса 

Большое внимание в новом Стандарте уделяется формированию универсальных 

учебных действий (УДД) на начальном периоде обучения, поскольку этот период является 

фундаментом для последующего успешного обучения. В начальной школе у учащихся 

должно быть сформировано базовое умение – учиться, в основе которого лежат: 

коммуникативные УУД, познавательные УУД 

Личностные результаты обучения. 

Учащиеся должны обладать: 

чувством патриотизма, гордости за свою Родину; 

толерантностью, уважительным отношением к иному мнению, истории и культуре; 

ответственным отношением к учѐбе; 

осознанным, доброжелательным и уважительным отношением к другому человеку, 

его мнению; 

навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

обладать установками на безопасность на безопасный и здоровый образ жизни; 

коммуникативной компетентностью в общении и сотрудничестве со сверстниками 

в процессе образовательной, общественно полезной, творческой деятельности, основами 

экологической культуры; 

Метапредметные результатами обучения являются формирование универсальных 

учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

ставить учебную задачу под руководством учителя-логопеда; 

планировать свою деятельность под руководством учителя-логопеда; работать в 
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соответствии с поставленной задачей; 

составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем-логопедом; 

работать по плану и корректировать свою деятельность; 

определять успешность своей работы и других детей. 

Средством формирования регулятивных УУД служат технология продуктивного 

чтения и проблемно-диалогическая технология. 

Познавательные УУД: 

составлять описание объекта; 

строить рассуждение, составлять простой и сложный план текста; 

работать с текстом; 

устанавливать причинно-следственные связи; 

составлять вопросы к текстам, логическую цепочку по содержанию текста; 

правильно отображать на письме зрительно-пространственный образ графемы; 

Средством формирования познавательных УУД служат тексты упражнений. 

Коммуникативные УУД: 

оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне слога, слова, 

предложения или небольшого текста); 

адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; 

Средством формирования коммуникативных УУД служит технология продуктивного 

чтения и организация работы в парах. Учитывая, что данный курс направлен на 

устранение речевых недостатков, препятствующих овладению программным материалов 

по русскому языку и чтению, в процессе коррекционной работы формируются умения 

необходимые учащимся для овладения знаниями по предметам. 

Таким образом, предметными результатами является сформированность следующих 

умений: 

воспринимать на слух тексты в исполнении учителя и учащихся; самостоятельно 

прогнозировать содержание текста по заглавию и ключевым словам; 

осмысленно, правильно и выразительно читать предложениями; 

подробно и выборочно пересказывать текст; 

делить текст на части и озаглавливать их; 

выполнять разбор слова по составу; 

производить звуко-буквенный анализ слов; 

правильно списывать тексты; 

писать слова и предложения под диктовку; 

находить и исправлять орфографические ошибки; 

распознавать части речи и выполнять морфологический разбор; 

ставить пунктуационные знаки конца предложения; 

определять предложения по цели высказывания, определять простое и сложное 

предложение, уметь выполнять синтаксический разбор; 

составлять предложения с однородными членами. 

Учащиеся должны уметь: 

ставить учебную задачу под руководством учителя-логопеда; 

планировать свою деятельность под руководством учителя-логопеда и 

самостоятельно; работать в соответствии с поставленной задачей; 

искать и отбирать информацию в справочных пособиях и словарях; составлять 

описание объекта; составлять простой и сложный план текста; работать с текстом; 

сравнивать полученные результаты с ожидаемыми; 

оценивать свою работу и работу товарища; 

устанавливать причинно-следственные связи; 

составлять вопросы к текстам, логическую цепочку по тексту, таблицы, схемы, по 

содержанию текста; 
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правильно отображать на письме зрительно-пространственный образ графемы. 

Особенность логопедической работы состоит в том, что она направлена на оказание 

помощи детям, испытывающим трудности в достижении предметных результатов 

(письмо, чтение). Тем самым своевременная и действенная логокоррекционная работа 

предупреждает или минимизирует трудности достижения метапредметных 

результатов (формирование коммуникативных и познавательных УУД). 

Требования к результатам проведенной коррекционной работы логопеда. 

По преодолению нарушений устной речи, преодолению и профилактике нарушений 

чтения и письма: 

отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и 

неправильное произнесение звука; 

умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру 

слов как изолированных, так и в условиях контекста; правильное восприятие, 

дифференциация, осознание и адекватное использование интонационных средств 

выразительной четкой речи; 

умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса; 

умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, 

логического ударения, интонационной интенсивности; минимизация фонологического 

дефицита (умение дифференцировать на слух и в произношении звуки, близкие по 

артикуляторно-акустическим признакам); 

умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне 

предложения и слова; практическое  владение  основными  закономерностями 

грамматического и лексического строя речи; сформированность лексической системности; 

умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться как 

продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными моделями; 

овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их 

использование; владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, 

композиции, выполняющей коммуникативную функцию; 

сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и 

письмом; 

сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического 

уровней, обеспечивающих овладение чтением и письмом; 

владение письменной формой коммуникации (техническими и смысловыми 

компонентами чтения и письма); 

позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка; понимание роли 

языка в коммуникации, как основного средства человеческого общения. 

Овладение навыками коммуникации: 

умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 

умение получать информацию от собеседника и уточнять ее; 

готовность слушать собеседника и вести диалог; умение излагать свое мнение и 

аргументировать его; 

наличие достаточного запаса фраз и определений для взаимодействия в разных 

социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса; 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ТНР в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

Условия для повышения качества коррекционно-развивающей работы. 

использование коррекционно-развивающих технологий; 

использование здоровьесберегающих технологий; 

использование специального   логопедического   оборудования   (индивидуальные 
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логопедические зонды, зеркала); 

использование специальных дидактических материалов для развития дыхания, 

голоса, мелкой моторики, коррекции (компенсации) дефектов звукопроизношения, 

нарушений лексико-грамматического строя речи, связной речи, профилактики и 

коррекции нарушений чтения и письма; 

динамическое наблюдение специалистов; 

взаимосвязь с учителями-предметниками, школьным психологом, медицинским 

работником, администрацией школы, специалистами, родителями; 

контроль успеваемости и поведения учащихся в урочной и внеурочной 

деятельности; 

формирование микроклимата в классе, способствующего тому, чтобы каждый 

учащийся с ТНР чувствовал себя в школе комфортно; 

ведение документации; 

организация деятельности, направленной на развитие познавательных интересов 

обучащихся, их общее развитие, побуждение к речевой деятельности, осуществление 

контроля за речевой деятельностью детей (участие в праздниках, мероприятиях школы); 

многократного возвращения к изученному материалу; 

максимальное использование сохранных анализаторов ребенка; 

использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, 

восприятия; формирование УУД на всех этапах учебного процесса; 

Содержание курса. 

Основные направления коррекционной работы по устранению нарушении 

письма и чтения 

Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные 

нарушения чтения и письма. Они проявляются в стойких, повторяющихся, специфических 

ошибках при чтении и на письме. Механизм возникновения стойких ошибок, 

обусловлен недостаточной сформированностью базовых высших психических функций, 

обеспечивающих процессы чтения и письма в норме (хотя первично интеллект сохранен) 

Все это, несомненно, приводит к неполноценности психофизиологической базы для 

формирования письменной речи. 

Наибольшие трудности при овладении навыками письма детьми данного контингента 

связаны с нарушением фонематического слуха и звукового анализа и синтеза; эти дети с 

трудом дифференцируют акустически сходные фонемы и поэтому плохо запоминают 

буквы, т.к. каждый раз соотносят букву с разными звуками. Иными словами, происходит 

нарушение системы перекодировки и кодировки буквы в звук и наоборот. 

Несовершенство анализа и синтеза приводит к затруднениям в делении слова на 

составные части, выявление каждого звука, установление звукового ряда слова, усвоение 

принципа слияния двух и более фонем в слог, выполнение записи в соответствии с 

принципами русской графики. 

Нарушение произношения усугубляет недостатки фонематического анализа, и как 

следствие нарушен перевод звука в графему. 

В развитии навыков письма, как уже отмечалось, важную роль играет 

сформированность двигательных операций. Недоразвитие общей моторной координации 

действий, проявляющейся достаточно четко в движениях мелких мышц руки, служит еще 

одним препятствием в формировании навыка письма. Мышечная напряженность, либо 

наоборот, расторможенность усиливает или истощает нервные и физические силы детей и 

приводят к снижению внимания и появлению дополнительных ошибок при письме. 

Сочетание фронтальной работы и индивидуально-дифференцированного подхода при 

обучении детей с тяжѐлыми нарушениями речи – залог успешного выполнения ребенком 

программных требований. 

Работа по коррекции чтения и письма будет различной в зависимости от степени 

выраженности нарушения. Так, при грубых проявлениях фонематических дислексий 
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логопедическая работа начинается с элементарных форм фонематического анализа и 

синтеза (выделение звука на фоне слова, определение первого и последнего звука). При 

менее выраженной фонематической дислексии логопедическая работа направлена на 

развитие сложных форм фонематического анализа (определение количества, 

последовательности, места звука в слове). 

Механизм нарушений чтения и письма во многом являются сходными, поэтому и в 

методике коррекционно-логопедической работы по их устранению имеется много общего. 

Развитие фонематического воспитания при устранении фонематической дислексии, 

артикуляторно-акустической дисграфии и дисграфии на основе нарушений фонемного 

распознавания. 

Логопедическая работа по уточнению и закреплению дифференциации звуков 

проводится с опорой на различные анализаторы (речеслуховой, речедвигательный, 

зрительный и др.). 

При этом учитывается, что совершенствование слухопроизносительных 

дифференцировок осуществляется более успешно в том случае, если оно проводится в 

тесной связи с развитием фонематического анализа и синтеза. 

Логопедическая работа по дифференциации смешиваемых звуков включает 2 этапа: 

предварительный этап работы над каждым из смешиваемых звуков; этап слуховой и 

произносительной дифференциации смешиваемых звуков. 

На I этапе последовательно уточняется произносительный и слуховой образ каждого 

из смешиваемых звуков. Работа проводится по следующему плану: 

– уточнение артикуляции и звучания звука с опорой на зрительное, слуховое, 

тактильное восприятие, кинестетические ощущения; 

– выделение его на фоне слога; 

– определение наличия и места в слове (начало, середина, конец); 

– определение места звука по отношению к другим (какой по счѐту звук, после какого 

звука произносится, перед каким звуком слышится в слове); 

– выделение его из предложения, текста. 

На II этапе проводится сопоставление смешиваемых звуков в произносительном и 

слуховом плане. Дифференциация звуков осуществляется в той же последовательности, 

что и работа по уточнению слуховой и произносительной характеристики каждого звука. 

Однако основной целью является их различение, поэтому речевой материал включает 

слова со смешиваемыми звуками. 

При устранении дислексии и дисграфии каждый из звуков в процессе работы 

соотносится с определѐнной буквой. При коррекции дисграфии большое место занимают 

письменные упражнения, закрепляющие дифференциацию звуков. 

Устранению артикуляторно-акустической дисграфии предшествует работа по 

коррекции нарушений звукопроизношения. На начальных этапах рекомендуется 

исключить проговаривание, так как оно может вызвать ошибки на письме. 

Развитие языкового анализа и синтеза при устранении фонематической дислексии и 

дисграфии на почве нарушения языкового анализа и синтеза. 

Умение определять количество, последовательность и место слов в предложении 

можно сформировать, выполняя следующие задания: 

Придумать предложение по сюжетной картинке и определить в нѐм количество слов. 

Придумать предложение с определѐнным количеством слов. 

Увеличить количество слов в предложении. 

Составить графическую схему данного предложения и придумать по ней 

предложение. 

Определить место слов в предложении (какое по счѐту указанное слово). 

Выделить предложение из текста с данным количеством слов. 

Поднять цифру, соответствующую количеству слов предъявленного предложения.
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Развитие языкового анализа и синтеза. 

Работу по развитию языкового анализа и синтеза надо начинать с использования 

вспомогательных приѐмов, затем она проводится в плане громкой речи и, наконец, на 

основе слухопроизносительных представлений, во внутреннем плане. 

При формировании слогового анализа с опорой на вспомогательные средства 

предлагается, например, отхлопать или отстучать слово по слогам и назвать их 

количество. 

В процессе развития слогового анализа в речевом плане делается акцент на умении 

выделять гласные звуки в слове, усвоить основное правило слогового деления: в слове 

столько слогов, сколько гласных звуков. Опора на гласные звуки при слоговом делении 

позволяет устранить и предупредить такие ошибки чтения и письма, как пропуски 

гласных звуков, добавления гласных. 

Для формирования умения определять слоговой состав слова с опорой на гласные 

необходима предварительная работа по дифференциации гласных и согласных звуков и 

выделению гласных из речи. 

Развитие фонематического анализа и синтеза. 

Логопедическая работа по развитию фонематического анализа и синтеза должна 

учитывать последовательность формирования указанных форм звукового анализа в 

онтогенезе. 

В процессе развития элементарных форм необходимо учитывать, что трудности 

выделения звука зависят от его характера, положения в слове, а также от 

произносительных особенностей звукового ряда. 

Лучше всего выделяются ударные гласные из начала слова (улей, аист). Щелевые 

звуки, как более длительные, выделяются легче, чем взрывные. Как и гласные они легче 

выделяются из начала слова. Выделение же взрывных звуков осуществляется успешнее, 

когда они находятся в конце слова. 

Звуковой ряд из 2–3 гласных анализируется лучше, чем ряд, включающий согласные 

и гласные звуки. Это объясняется тем, что каждый звук в ряду гласных произносится 

почти тождественно изолированному произношению. Кроме того, каждый звук в таком 

ряду представляет собой единицу речевого произносительного потока, т.е. слог, а также 

произносится более длительно. В связи с этими особенностями рекомендуется 

формировать функцию фонематического анализа и синтеза первоначально на материале 

ряда гласных (ау, уа), затем ряда-слога (ум, на), потом на материале слова из двух и более 

слогов. 

При формировании сложных форм фонематического анализа необходимо учитывать, 

что всякое умственное действие проходит определѐнные этапы формирования, основными 

из которых являются следующие: освоение действия с опорой на материализацию, в плане 

громкой речи, перенос его в умственный план (по П.Я. Гальперину). 

I этап – формирование фонематического анализа и синтеза с опорой на 

вспомогательные средства и действия. 

Первоначальная работа проводится с опорой на вспомогательные средства: 

графическую схему слова и фишки. По мере выделения звуков ребѐнок заполняет схему 

фишками. Действие, которое осуществляет ученик, представляет собой практическое 

действие по моделированию последовательности звуков в слове. 

II этап – формирование действия звукового анализа в речевом плане. Исключается 

опора на материализацию действия, формирование фонематического анализа переводится 

в речевой план. Слово называется, определяются первый, второй, третий и т.д. звуки, 

уточняется их количество. 

III этап – формирование действия фонематического анализа в умственном плане. 

Дети определяют количество и последовательность звуков, не называя слова и 

непосредственно на слух не воспринимая его, т.е. на основе представлений. 

Устранение аграмматической дислексии и дисграфии 
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При устранении аграмматической дислексии и дисграфии основная задача 

заключается в том, чтобы сформировать у ребѐнка морфологические и синтаксические 

обобщения, представления о морфологических элементах слова и о структуре 

предложения. Основные направления в работе: уточнение структуры предложения, 

развитие функции словоизменения и словообразования, работа по морфологическому 

анализу состава слова и с однокоренными словами. 

Усвоение морфологической системы языка осуществляется в тесной связи с 

освоением структуры предложения. Работа над предложением учитывает сложность 

структуры, последовательность появления различных его типов в онтогенезе. Работа над 

предложением строится по следующему плану: 

Двусоставные предложения, включающие существительное в именительном падеже и 

глагол 3-го лица настоящего времени (дерево растѐт). 

Другие двусоставные предложения. 

Распространѐнные предложения из 3–4 слов: существительное, глагол и прямое 

дополнение. В дальнейшем даются более сложные предложения. 

Полезной является работа по распространению предложения с помощью слов, 

обозначающих признак предмета. 

При построении предложения большое значение имеет опора на внешние схемы, 

идеограммы. Согласно теории поэтапного формирования умственных действий, при 

обучении развѐрнутым высказываниям на начальных этапах работы необходимо 

опираться на графические схемы, т.е. материализовать процесс построения речевого 

высказывания. С помощью значков и стрелок графические схемы помогают 

символизировать предметы и отношения между ними . 

Первоначально детям объясняется метод составления предложения по наглядным 

схемам (фишкам) на материале 1–2 предложений. Например, предлагается картинка 

«Мальчик читает книгу». С помощь вопросов определяется субъект (мальчик), предикат 

(читает), объект действия (книгу). Каждый из выделенных элементов обозначается 

фишкой. Фишки соотносятся непосредственно с предметами и действиями, 

изображѐнными на картинке. В дальнейшем схему выкладывают не на картинке, а под 

ней. Предлагаются различные графические схемы для предложений из трѐх – четырѐх 

элементов. 

При формировании функции словоизменения обращается внимание на изменение 

существительного по числам, падежам, употребление глаголов, согласование 

существительного и глагола, существительного и прилагательного, изменение глагола 

прошедшего времени по лицам, числам и родам т т.д. 

Последовательность работы определяется последовательностью появления форм 

словоизменения в онтогенезе. 

Формирование функции словоизменения и словообразования осуществляется как в 

устной, так и в письменной речи. 

Закрепление форм словообразования и словоизменения сначала проводится в слове, 

затем в словосочетаниях, предложениях и текстах. 

Аналогичная работа по развитию грамматического строя речи проводится и при 

устранении семантической дислексии, обусловленной недоразвитием грамматического 

строя речи и проявляющееся в неточности понимания прочитанных предложений. 

Устранение оптической дислексии и дисграфии 

Работа проводится в следующих направлениях: 

Развитие зрительного восприятия, узнавания цвета, формы и величины (зрительного 

гнозиса). 

Расширение объѐма и уточнение зрительной памяти. 

Формирование пространственных представлений. 

Развитие зрительного анализа и синтеза. 

С целью развития предметного зрительного гнозиса рекомендуются такие задания: 
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назвать контурные изображения предметов, перечѐркнутые контурные изображения, 

выделить контурные изображения, наложенные друг на друга. В процессе работы по 

развитию зрительного гнозиса следует давать задания на узнавание букв (буквенный 

гнозис) 

При устранении оптической дислексии и дисграфии необходимо уделить внимание 

работе по формированию пространственных представлений и речевому обозначению 

пространственных отношений. 

В процессе работы по формированию пространственных представлений необходимо 

учитывать особенности и последовательность формирования пространственного 

восприятия и пространственных представлений в онтогенезе, психологическую структуру 

оптико-пространственного гнозиса и праксиса, состояние этих функций у детей с 

дислексией и диграфией. 

Пространственные ориентировки включают в себя два вида ориентировки, тесно 

связанных между собой: ориентировку в собственном теле и в окружающем пространстве. 

Развитие ориентировки в окружающем пространстве проводится в следующей 

последовательности: 

Определение пространственного расположения предметов по отношению к ребѐнку, 

т.е. к самому себе. 

Определение пространственных соотношений предметов, находящихся с боку. 

Определение пространственных соотношений между 2–3 предметами и или их 

изображениями. 

При устранении оптической дислексии и дисграфии параллельно с развитием 

пространственных представлений, зрительного анализа и синтеза проводится работа над 

речевыми обозначениями этих отношений: над пониманием и употреблением предложных 

конструкций, наречий. 

Таким образом, устранение оптической дислексии и дисграфии осуществляется 

приѐмами, направленными на развитие зрительного гнозиса, мнезиса, пространственных 

представлений и их речевых обозначений, развитие зрительного анализа и синтеза. 

Большое внимание уделяется сравнению смешиваемых букв с максимальным 

использованием различных анализаторов. 

Нарушения письменной речи являются распространѐнным речевым расстройством, 

имеющим разнообразный и сложный патогенез. Логопедическая работа носит 

дифференцированный характер, учитывающий механизм нарушения, его симптоматику, 

структуру дефекта, психологические особенности ребѐнка. 

 
Коррекционные логопедические занятия с обучающимися 1-х классов (ТНР 5.1) 

Цель - успешная адаптация в учебной деятельности и дальнейшей социализации 

обучающейся, через коррекцию дефектов устной и письменной речи. 

Задачи: 

корректировать нарушения устной речи: 

формировать правильное произношение, усвоение лексических и грамматических 

средств языка, развитие навыков связной речи; 

активизировать познавательную деятельность ребѐнка; 

корректировать недостатки эмоционально-личностного и социального развития. 

Содержание учебного предмета 

1. Диагностика. Включает в себя диагностический этап для определения 

дальнейшего плана коррекционной работы. 

2. Постановка, автоматизация и дифференциация звуков группы свистящих. 

Постановка и автоматизация звуков [с], [с’],[з],[з’],[ц]. 

3. Постановка, автоматизация и дифференциация звуков группы шипящих. 

Постановка и автоматизация звуков [ш],[ж],[щ]. 

4. Постановка, автоматизация и дифференциация звуков группы соноров 
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Постановка и автоматизация звуков[р],[р’],[л]. 

5. Лексические темы. Грибы. Осень. Овощи. Фрукты. Ягоды. Дикие животные. 

Домашние животные. Зимние забавы. Новый год. Зимние забавы. Новый год. Профессии. 

Транспорт. Инструменты. Весна. Насекомые. Мебель. Лето. 

6. Предложение. Предложение. Составление предложений из двух слов. 

Интонационная законченность предложения. Составление предложений из трѐх слов. 

Главные слова в предложении. Составление предложения из слов. 

7. Работа над связной речью. Последовательный пересказ. Рассказы - описания. 

Краткий пересказ. Выборочный пересказ. Творческий пересказ. Составление рассказа по 

серии сюжетных картинок. 

8. Диагностика. Контрольная диагностика по итогам коррекционной работы 

Планируемые предметные результаты освоения 

Произношение 

чѐткое и правильное выполнение артикуляционных движений в соответствии с 

речевой инструкцией; 

удержание заданной артикуляционной позы; 

правильное произношение гласных [а], [у], [о], [ы], [и], [э] и согласные [м], [м'], 

[п], [п'], [в], [в'], [к], [к'], [н], [н'], [ф], [т], [т'], [х], [х'], [с], [с'], [б], [б'], [д], [д'], [з], [з'], [г], 

[г'], [л], [л'], [р], [р'], [ш], [ж], [j'], [щ], [ц], [ч] в прямых, обратных, закрытых слогах и 

слогах со стечениями согласных, а также в сочетаниях слогов разного типа с 

оппозиционными звуками, слоговых рядах с чередованием (ударных и неударных слогов, 

гласных и согласных), без чередования, в дву- и трѐхсложных словах, отдельных 

четырѐхсложных; 

правильное и слитное произношение звуков в словах со стечением трѐх согласных, 

с оппозиционными звуками; 

дифференцирование согласных [м]-[м'], [п]-[п'], [в]- [в'], [к]-[к'], [н]-[н'], [ф]-[ф'], 

[т]-[т'], [х]-[х'], [с]-[с'], [б]-[б'], [д]-[д'], [з]-[з'], [г]-[г'], [л]-[л'], [р]-[р'], [с]-[ш], [з]-[ж], [р]- 

[л], [ц]-[т'], [ц]-[т], [ц]-[с'], [ц]-[с], [т]-[ч'], [ч]-[ш], [ч']-[т'], [ч']-[щ'], [щ']-[с'], [ш]-[щ']; 

повторение воспринятого на слух слогового ряда из 3-4 слогов; 

выделение ударного слога в дву- и трѐхсложных словах; 

составление схемы дву- и трѐхсложного слова; 

составление и правильное произношение предложений с использованием слов 

усвоенной звуко-слоговой сложности; 

умение демонстрировать сформированные произносительные навыки (чѐткое 

произношение, адекватную интонацию, соблюдение ритма) на материале стихотворений, 

адекватное восприятие звучащей речи. 

Развитие речи 

правильное и уместное использование новой лексики по изучаемым темам; слов, 

близких и противоположных по смыслу; слов с переносным значанием; толкование 

значения пословиц (2-3 пословицы); 

правильное построение распространѐнных предложений из 4-5 слов; 

знание характерных признаков времѐн года; названий растений и животных (не 

менее пяти), условий жизни растений и животных; представлений о сезонном труде людей 

и значении его для окружающей природы; 

умение использовать основные формы выражения благодарности, приветствия, 

просьбы, извинения, прощания, несогласия с собеседником; 

составление кратких и распространѐнных ответов, требующих сравнения 

предметов; 

составление диалогов в связи прослушанным текстом; 

беседы на темы из окружающей жизни, по содержанию учебных тем, в связи с 

наблюдениями за природными явлениями и погодой, анализ различных ситуаций общения 

по вопросам кто? что? как? кому (сказал)?; 
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рассказы о волнующем событии, об экскурсии, предстоящей работе, впечатлениях 

прошедшего дня, сообщение интересной информации плану; 

высказывание своего отношения к поступкам товарища, герою рассказа, событиям. 

 
Коррекционные логопедические занятия с обучающимися 2-х классов (ТНР 5.1) 

Цель - успешная адаптация в учебной деятельности и дальнейшей социализации 

обучающейся, через коррекцию дефектов устной и письменной речи. 

Задачи: 

корректировать нарушения устной и письменной речи: 

формировать правильное произношение, усвоение лексических и грамматических 

средств языка, развитие навыков связной речи; 

активизировать познавательную деятельность ребѐнка; 

корректировать недостатки эмоционально-личностного и социального развития. 

Содержание учебного предмета 

1. Диагностика. Включает в себя диагностический этап для определения 

дальнейшего плана коррекционной работы. 

2. Автоматизация и дифференциация звуков группы свистящих. Постановка и 

автоматизация звуков [с], [с’],[з],[з’],[ц]. 

3 Автоматизация и дифференциация звуков группы шипящих. Постановка и 

автоматизация звуков [ш],[ж],[щ]. 

4. Автоматизация и дифференциация звуков группы соноров Постановка и 

автоматизация звуков[р],[р’],[л]. 

5. Звуки и буквы. Слог. Ударение. Четкое произношение гласных и согласных 

звуков Дифференциация понятия гласный звук, согласный звук твердый и мягкий, 

звонкие и глухие согласные. Дифференциация согласных звуков [ц]-[т], [ц]-[с'], [ц]-[с], [т]-

[ч'], [ч]-[ш], [ч']-[т'], [ч']-[щ'], [щ']-[с'], [ш]-[щ']; Безударные гласные и их обозначение на 

письме. Звонкие и глухие согласные, непроизносимые согласные и их обозначение. 

Выделение ударного слога в трѐхсложных-четырехсложных словах; выполнение 

звукового анализа слов и составление схемы трѐхсложного слова; составление и 

правильное произношение предложений с использованием слов усвоенной звуко-слоговой 

сложности; 

Умение демонстрировать сформированные произносительные навыки (чѐткое 

произношение, адекватную интонацию, соблюдение ритма) на материале стихотворений, 

адекватное восприятие звучащей речи. 

6. Слово и его значение. Значение слова «Что рассказало слово», слова с 

несколькими значениями. 

Употребление в речи слов похожих по значению (синонимы): 
Отец- папа 

Юркий-изворотливый 

Прекрасный, великолепный, 

симпатичный 

Спросил- ответил, закричал, 

произнес, воскликнул, вымолвил 

Умный-мудрый, толковый. 

Вежливо – учтиво, любезно, 

приветливо. 

Убежать –улизнуть, удрать 

Комната – горница, светлица, 

каморка 

Звать – кричать, кликать, призывать. 

Смотреть, глазеть, взирать, пялится 

Ехать, нестись, мчаться. 

Ловкий, проворный, юркий, 

изворотливый. 

 

Противоположных по значению (антонимы): 

 

Друг-враг 

Холодно-жарко 

 
Ясный-пасмурный 

Ленивый-проворный 

Низко-высоко 
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Близко-далеко 

Кислое-сладкое 

Высокий-низкий 

Длинный-короткий 

Прибавить-отнять 

Замечательный-отвратительный 

Смелый-трусливый 

Ласковый-грубый 

Покупать-продавать 

 

Знать значение и употреблять в речи устойчивые сочетания слов: 

Бить баклуши – бездельничать 

Работать засучив рукава –усердно, старательно. 

Спустя рукава – кое-как 

Водой не разольешь – очень дружны, неразлучны 

Взяться за ум – становиться рассудительнее, благоразумнее. 

Состав слова. Корень. Суффикс. Приставка. Окончание. Образование новых слов с 

помощью суффикса, приставки. 

Части речи. Существительное, прилагательное, глагол. Уметь определять части речи 

по их значению и вопросам 

7. Предложение. Предложение. В предложении все слова связаны между собой по 

смыслу Составление простых предложений из 4-5 и более слов. Составление 

предложений с однородными членами. Составление сложных предложений. 

Составление схемы предложений. Главные и второстепенные члены предложения. Связь 

слов в предложении по вопросам. 

8. Работа над связной речью. Текст. Различение текстов по смыслу, которые люди 

используют в своем общении: текс-описание, текст- рассуждение, текст –сообщение. 

Заглавие. Последовательный пересказ прочитанного текста. Краткий пересказ. 

Выборочный пересказ. Устное составление рассказов – описаний, рассуждений. 

Творческий пересказ. 

9. Диагностика. Контрольная диагностика по итогам коррекционной работы 

Планируемые предметные результаты освоения Произношение 

чѐткое и правильное выполнение артикуляционных движений в соответствии с 

речевой инструкцией; 

удержание заданной артикуляционной позы; 

правильное произношение гласных [а], [у], [о], [ы], [и], [э] и согласные [м], [м'], 

[п], [п'], [в], [в'], [к], [к'], [н], [н'], [ф], [т], [т'], [х], [х'], [с], [с'], [б], [б'], [д], [д'], [з], [з'], [г], 

[г'], [л], [л'], [р], [р'], [ш], [ж], [j'], [щ], [ц], [ч] в прямых, обратных, закрытых слогах и 

слогах со стечениями согласных, а также в сочетаниях слогов разного типа с 

оппозиционными звуками, слоговых рядах с чередованием (ударных и неударных слогов, 

гласных и согласных), без чередования, в дву- и трѐхсложных словах, отдельных 

четырѐхсложных; 

правильное и слитное произношение звуков в словах со стечением трѐх согласных, 

с оппозиционными звуками; 

дифференцирование согласных [м]-[м'], [п]-[п'], [в]- [в'], [к]-[к'], [н]-[н'], [ф]-[ф'], 

[т]-[т'], [х]-[х'], [с]-[с'], [б]-[б'], [д]-[д'], [з]-[з'], [г]-[г'], [л]-[л'], [р]-[р'], [с]-[ш], [з]-[ж], [р]- 

[л], [ц]-[т'], [ц]-[т], [ц]-[с'], [ц]-[с], [т]-[ч'], [ч]-[ш], [ч']-[т'], [ч']-[щ'], [щ']-[с'], [ш]-[щ']; 

повторение воспринятого на слух слогового ряда из 4-5 слогов; 

выделение ударного слога в дву- и трѐхсложных словах; 

составление схемы трѐхсложного слова; 

составление и правильное произношение предложений с использованием слов 

усвоенной звуко-слоговой сложности; 

умение демонстрировать сформированные произносительные навыки (чѐткое 

произношение, адекватную интонацию, соблюдение ритма) на материале стихотворений, 

адекватное восприятие звучащей речи. 

Развитие речи 
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правильное и уместное использование новой лексики по изучаемым темам; слов, 

близких и противоположных по смыслу; слов с переносным значением; толкование 

значения 

правильное построение простых распространѐнных предложений, предложений с 

однородными членами, сложных предложений; 

умение употреблять в разговорной речи предложения с двумя дополнениями — 

косвенным и прямым (Девочка кормит петуха кашей); 

знание характерных признаков времѐн года; названий растений и животных (не 

менее пяти), условий жизни растений и животных; представлений о сезонном труде людей 

и значении его для окружающей природы; 

умение использовать основные формы выражения благодарности, приветствия, 

просьбы, извинения, прощания, несогласия с собеседником. 

составление кратких и распространѐнных ответов, требующих сравнения 

предметов; 

составление диалогов по картине, по заданной ситуации, в связи прослушанным 

или прочитанным текстом; 

беседы на темы из окружающей жизни, по содержанию учебных тем, в связи с 

наблюдениями за природными явлениями и погодой, анализ различных ситуаций общения 

по вопросам кто? что? как? кому (сказал)?; 

рассказы о волнующем событии, об экскурсии, предстоящей работе, впечатлениях 

прошедшего дня, сообщение интересной информации плану; 

высказывание своего отношения к поступкам товарища, герою рассказа, событиям 

 
Коррекционные логопедические занятия с обучающимися 3-х классов (ТНР 5.1) 

Цель - успешная адаптация в учебной деятельности и дальнейшей социализации 

обучающейся, через коррекцию дефектов устной и письменной речи. 

Задачи: 

корректировать нарушения устной и письменной речи: 

формировать правильное произношение, усвоение лексических и грамматических 

средств языка, развитие навыков связной речи; 

активизировать познавательную деятельность ребѐнка; 

корректировать недостатки эмоционально-личностного и социального развития. 

Содержание учебного предмета 

1. Диагностика. Включает в себя диагностический этап для определения 

дальнейшего плана коррекционной работы. 

2. Четкое произношение звуков речи: группы свистящих ( [с], [с’],[з],[з’],[ц], 

группы шипящих[ш],[ж],[щ]. группы соноров [р],[р’],[л]. 

3. Звуки и буквы. Слог. Ударение. Четкое произношение гласных и согласных 

звуков Дифференциация понятия гласный звук, согласный звук твердый и мягкий, 

звонкие и глухие согласные. Безударные гласные и их обозначение на письме. Звонкие и 

глухие согласные и их обозначение на письме. Дифференциация согласных звуков [ц]-[т'], 

[ц]-[т], [ц]-[с'], [ц]-[с], [т]-[ч'], [ч]-[ш], [ч']-[т'], [ч']-[щ'], [щ']-[с'], [ш]-[щ']; в слогах, словах. 

Повторение воспринятого на слух слогового ряда из   6-8 слогов; выделение ударного 

слога в словах сложной слоговой структуры ; выполнение звукового анализа слов и 

составление схемы трѐхсложного слова, слов с буквами (я, ѐ, ю, е); составление и 

правильное произношение предложений с использованием слов усвоенной звуко-слоговой 

сложности; 

Умение демонстрировать сформированные произносительные навыки (чѐткое 

произношение, адекватную интонацию, соблюдение ритма) на материале стихотворений, 

адекватное восприятие звучащей речи. 

4. Слово и его значение. Значение слова «Что рассказало слово», слова с 

несколькими значениями. 
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Употребление в речи слов похожих по значению (синонимы): 

Вежливый-любезный, 

предупредительный,уважительный 

Дорогой-ценный, драгоценный 

Кот-мурлыка, киска 

Лежебока_лентяй,бездельник, 

лодырь, ленивец 

Лошадь-конь, кляча, скакун 

Медведь_ мишка, косолапый, 

топтыгин 

Отец- папа, батюшка, родитель 

Пища-еда, корм, харчи, явства 

Поспешить- поторопиться 

Приказ- распоряжение, указание, 

команда 

Собака-пес,псина 

Ум-разум, рассудок 

 

Противоположных по значению (антонимы): 

 

Быстро-медленно 

Вежливый-грубый 

Горячий-холодный 

Грустный-веселый 

Длинный-короткий 

Добрый-злой 

 
Дружить-враждовать 

Ласково-грубо 

Лежебока-труженик, работяга 

Радость-горе 

Ругать-хвалить 

Солнечный-пасмурный 

 

Знать значение и употреблять в речи устойчивые сочетания слов: 

 

Взяться за ум – становиться рассудительнее, благоразумнее. 

Как с гуся вода - человек, которому все сходит с рук быстро и без последствий, какие 

бы поступки он не совершал. 

Сломя голову - очень быстро, изо всех сил. ( Скачи, брат, сломя голову.) 

Сидеть как на иголках – нервничать в ожидании чего-то неприятного, не уметь 

спокойно пережидать что-то, вести себя нетерпеливо. 

Кот наплакал - очень мало (об очень малом количестве чего-либо или кого- 

либо). Капля в норе, по пальцам (можно) пересчитать. 

Состав слова. Корень. Суффикс. Приставка. Окончание. Образование слов слов с 

помощь суффикса, приставки. 

Части речи. Существительное, прилагательное, глагол. Уметь определять части речи 

по их значению и вопросам. 

Существительное как часть речи. Единственное, множественное число имен 

существительных. Род имени существительного. Склонение имени существительного. 

Практическое употребление имени существительного в И.п, Р.п, Д.п., В.п. ,Т.п., П.п 

5. Словосочетание. Составление словосочетаний существительное + прилагательное. 

Согласование по числам, родам, падежам. 

5. Предложение. Предложение. Простое, с однородными членами. В предложении 

все слова связаны между собой по смыслу. Интонационная законченность предложения. 

Главные члены предложения (грамматическая основа). Составление предложений из 5 – 

6 слов более с предлогами ( перед, около, возле) и без предлогов. Составление схемы 

предложений. Составление предложений из слов, данных в начальной форме. Работа с 

деформированным текстом. 

8. Работа над связной речью. Текст. Различение текстов по смыслу, которые люди 

используют в своем общении: текс-описание, текст - рассуждение, текст –сообщение. 

Заглавие. Последовательный пересказ прочитанного текста. Краткий пересказ. 

Выборочный пересказ. Устное составление рассказов - описаний. Творческий пересказ. 

Составление рассказа по серии сюжетных картинок. 

9. Диагностика. Контрольная диагностика по итогам коррекционной работы 

Планируемые предметные результаты освоения 
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Произношение 

чѐткое и правильное выполнение артикуляционных движений в соответствии с 

речевой инструкцией; 

удержание заданной артикуляционной позы; 

правильное произношение всех звуков речи в прямых, обратных, закрытых слогах 

и слогах со стечениями согласных, а также в сочетаниях слогов разного типа с 

оппозиционными звуками, слоговых рядах с чередованием (ударных и неударных слогов, 

гласных и согласных), без чередования, в сложных словах; 

правильное и слитное произношение звуков в словах со стечением трѐх согласных, 

с оппозиционными звуками; 

дифференцирование согласных [ц]-[т'], [ц]-[т], [ц]-[с'], [ц]-[с], [т]-[ч'], [ч]-[ш], [ч']- 

[т'], [ч']-[щ'], [щ']-[с'], [ш]-[щ']; 

повторение воспринятого на слух слогового ряда из 6-8 слогов; 

выделение ударного слога в трѐхсложных и более сложных слоговых структур 
словах; 

 

 
 

 

выполнение звуко-буквенного анализа слов. Составление транскрипции слова; 

составление и правильное произношение предложений с использованием слов 

усвоенной звуко-слоговой сложности; 

умение демонстрировать сформированные произносительные навыки (чѐткое 

произношение, адекватную интонацию, соблюдение ритма) на материале стихотворений, 

адекватное восприятие звучащей речи. 

Развитие речи 

правильное и уместное использование новой лексики по изучаемым темам; слов, 

близких и противоположных по смыслу; слов с переносным значанием; толкование 

значения фразеологизмов; 

правильное построение распространѐнных предложений и предложений с 

однородными членами; 

умение употреблять в разговорной речи предложения с двумя дополнениями — 

косвенным и прямым (Девочка кормит петуха кашей); 

умение использовать основные формы выражения благодарности, приветствия, 

просьбы, извинения, прощания, несогласия с собеседником. 

составление кратких и распространѐнных ответов, требующих сравнения 

предметов; 

составление диалогов по картине, по заданной ситуации, в связи прослушанным 

или прочитанным текстом ; 

беседы на темы из окружающей жизни, по содержанию учебных тем, в связи с 

наблюдениями за природными явлениями и погодой, анализ различных ситуаций общения 

по вопросам кто? что? как? кому (сказал)?; 

рассказы о волнующем событии, об экскурсии, предстоящей работе, впечатлениях 

прошедшего дня, сообщение интересной информации плану; 

высказывание своего отношения к поступкам товарища, герою рассказа, событиям 

 

Коррекционные логопедические занятия с обучающимися 4-х классов (ТНР 5.1) 

Цель - успешная адаптация в учебной деятельности и дальнейшей социализации 

обучающейся, через коррекцию дефектов устной и письменной речи. 

Задачи: 

корректировать нарушения устной и письменной речи; 

формировать правильное произношение, усвоение лексических и грамматических 

средств языка, развитие навыков связной речи; 

активизировать познавательную деятельность ребѐнка; 

корректировать недостатки эмоционально-личностного и социального развития. 

Содержание учебного предмета 
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1. Диагностика. Включает в себя диагностический этап для определения 

дальнейшего плана коррекционной работы. 

2. Четкое произношение звуков речи: группы свистящих ( [с], [с’],[з],[з’],[ц], 

группы шипящих[ш],[ж],[щ]. группы соноров [р],[р’],[л]. 

3. Звуки и буквы. Слог. Ударение. Четкое произношение гласных и согласных 

звуков Дифференциация понятия гласный звук, согласный звук твердый и мягкий, 

звонкие и глухие согласные. Безударные гласные и их обозначение на письме. Звонкие и 

глухие согласные и их обозначение на письме. Выполнение звукового анализа слов и 

составление схемы трѐхсложного слова, слов с буквами (я, ѐ, ю, е); составление и 

правильное произношение предложений с использованием слов усвоенной звуко-слоговой 

сложности; 

Умение демонстрировать сформированные произносительные навыки (чѐткое 

произношение, адекватную интонацию, соблюдение ритма) на материале стихотворений, 

адекватное восприятие звучащей речи. 

4. Слово и его значение. Значение слова «Что рассказало слово», слова с 

несколькими значениями. 

Употребление в речи слов похожих по значению (синонимы): 

Буря, вьюга, ураган, метель , 

ненастье 

Вежливый, любезный, 

уважительный, предупредительный 

Волноваться, беспокоится, 

тревожиться, 

Испуг, страх, боязнь, паника, ужас 

Лелеять, нежить, заботливо 

ужаживать, нежно беречь 

Маленький, крошечный, небольшой, 

с ноготок 

Отрок, мальчик-подросток 

Ошибка, промах, оплошность, 

просчет 

Пища, еда, питание, корм, харчи, 

явства, продовольствие 

Приказ, команда, указание, 

повеление, распоряжение 

Просить, умолять, клянчить, 

канючить 

Темнота, мрак, потемки, мгла 

Чинный, степенный, пристойный, 

важный 

Шалить, баловаться, озорничать, 

проказничать, дкрачиться 

Шествовать, идти, вышагивать, 

выступать 

 

Противоположных по значению (антонимы): 

 

Верхний-нижний 

Вредный-полезный 

Высоко-низко 

Горячий-холодный 

Грубый-ласковый 

Далеко-близко 

Добро-зло 

Дружить-враждовать 

Ледяной-раскаленный 

Лежебока-труженик 

Любить-ненавидеть 

Молчать-говорить 

Мягкий-жесткий 

Огромный-крохотный 

Опускать-поднимать 

Подъем-спуск 

Правда-ложь 

 
Прекрасный-безобразный 

Приехать-уехать 

Радость-горе 

Тонкий-толстый 

Хвалить-бранить 

Юноша-старик 
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Знать значение и употреблять в речи устойчивые сочетания слов: 

Ахиллесова пята – наиболее слабое, уязвимое место. 

Бить баклуши –бездельничать. 

Гол как сокол – очень беден, ничего не имеет. 

Клевать носом – опускать голову, задремав ненадолго стоя или сидя. 

Не лезть за словом в карман – быть находчивым в беседе, споре. 

Попасть впросак – оказаться в непрятном положении из-за своей оплошности. 

Хлопать глазами – бездействовать, молчать. 

 

Состав слова. Корень. Суффикс. Приставка. Окончание. Составление слов с помощь 

суффикса, приставки. 

Части речи. Существительное, прилагательное, глагол, местоимение, наречие. Уметь 

подбирать вопрос к заданному слову и наоборот. Определять часть речи. 

Глагол. Единственное, множественное число глагола. Изменение глагола по временам. 

Неопределенная форма глагола. Образование глаголов при помощи приставок. 

5. Словосочетание. Составление словосочетаний существительное + прилагательное. 

Согласование по числам, родам, падежам. 

5. Предложение. Предложение. Простое, с однородными членами. Составление 

сложных предложений. В предложении все слова связаны между собой по смыслу. 

Интонационная законченность предложения. Главные члены предложения (грамматическая 

основа) Составление схемы предложений. Составление предложений из слов, данных в 

начальной форме. 

8. Работа над связной речью. Текст. Различение текстов по смыслу, которые люди 

используют в своем общении: текс-описание, текст - рассуждение, текст –сообщение. 

Заглавие. Последовательный пересказ прочитанного текста. Краткий пересказ. Выборочный 

пересказ. Устное составление рассказов - описаний. Творческий пересказ. 

9. Диагностика. Контрольная диагностика по итогам коррекционной работы 

Планируемые предметные результаты освоения 

Произношение 

чѐткое   и   правильное   выполнение   артикуляционных   движений, правильное 

произношение всех звуков речи в словах разной слоговой структуры; 

повторение воспринятого на слух слогового ряда из 6-8 слогов; 

выделение ударного слога в трѐхсложных и более сложных слоговых структур 
словах; 

 

 
 

 

выполнение звуко-буквенного анализа слов. Составление транскрипции слова; 

составление и правильное произношение предложений с использованием слов 

усвоенной звуко-слоговой сложности; 

умение демонстрировать сформированные произносительные навыки (чѐткое 

произношение, адекватную интонацию, соблюдение ритма) на материале стихотворений, 

адекватное восприятие звучащей речи. 

Развитие речи 

правильное и уместное использование новой лексики по изучаемым темам; слов, 

близких и противоположных по смыслу; слов с переносным значанием; толкование значения 

фразеологизмов; 

правильное построение распространѐнных предложений и предложений с 

однородными членами; 

умение употреблять в разговорной речи предложения с двумя дополнениями — 

косвенным и прямым (Девочка кормит петуха кашей); 

умение использовать основные формы выражения благодарности, приветствия, 

просьбы, извинения, прощания, несогласия с собеседником. 

составление кратких и распространѐнных ответов, требующих сравнения предметов; 

составление диалогов по картине, по заданной ситуации, в связи прослушанным или 
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прочитанным текстом ; 

беседы на темы из окружающей жизни, по содержанию учебных тем, в связи с 

наблюдениями за природными явлениями и погодой, анализ различных ситуаций общения 

по вопросам кто? что? как? кому (сказал)?; 

рассказы о волнующем событии, об экскурсии, предстоящей работе, впечатлениях 

прошедшего дня, сообщение интересной информации плану; 

высказывание своего отношения к поступкам товарища, герою рассказа, событиям 

 

2.5.4. Программа коррекционного курса «Логопедическая ритмика». 

 

1. Пояснительная записка. 

В системе логопедической помощи учащимся имеет место быть такой предмет, как 

логопедическая ритмика. 

Логопедическая ритмика – это система двигательных упражнений, в которых 

различные движения сочетаются с произнесением специального речевого материала. Это 

форма активной терапии, преодоление речевого и сопутствующих нарушений путем 

развития и коррекции неречевых и речевых психических функций и в конечном итоге 

адаптация ребенка к условиям внешней и внутренней среды. Укрепляется костно-мышечный 

аппарат, развивается дыхание, моторные, сенсорные функции, чувство равновесия, 

правильная осанка, походка, грация движений. Чем выше двигательная активность ребенка, 

тем лучше развивается его речь. 

С другой стороны, формирование движений происходит при участии речи. Речь 

является одним из основных элементов в двигательно-пространственных упражнениях. Ритм 

речи, особенно ритм стихов, поговорок, пословиц, способствует развитию координации, 

общей и тонкой произвольной моторики. С помощью стихотворной ритмической речи 

вырабатывается правильный темп речи, ритм дыхания, развиваются речевой слух, речевая 

память. 

Логопедическая ритмика является своеобразной формой активной терапии, целью 

которой является преодоление речевых нарушений путем развития двигательной сферы 

ребенка в сочетании со словом и музыкой. Воздействие на детей средствами логопедической 

ритмики способствует общему развитию, нормализации двигательных функций, коррекции 

речевых нарушений. 

Коррекционная направленность должна осуществляться на всех предметах, в том числе 

и предметах искусства: музыке, ритмике, изобразительном искусстве. Особенно выделяется 

коррекционный лингвистический курс, который включает в себя специальные предметы, в 

том числе и логоритмику. 

Коррекционный курс «Логоритмика» введѐн в 1 – 4-х классах по 1 часу в неделю. 

Данная программа рассчитана на учащихся общеобразовательной школы с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Развитие детей отличается неустойчивым вниманием, неспособностью к переключению, 

низким уровнем словесно-логического мышления, недостаточной сформированностью 

символичных функций, психической истощаемостью, низкой познавательной, речевой и 

эмоциональной активностью. 

Тематическое планирование составлено на основе программы коррекционного курса 

«Логоритмика» для 1 – 5 классов Колодницкой Л.К. и Абакумовой В.Н.. 

За основу предлагаемой программы взято последовательное развитие   тем. Каждая из 

тем рассматривается через постепенное усложнение и расширение понятий, через 

обогащение музыкально-двигательными образами. Благодаря такому подходу идет активное 

развитие речевых и неречевых процессов, увеличивается способность воспринимать и 

анализировать музыку. Такая преемственность тематического построения создает условия 

для целостности урока, единства всех составляющих видов деятельности, расширяет 

возможности коррекционной работы. Таким образом, идет активное развитие психических 

процессов и восприятия музыки. 
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Курс рассчитан на 33 часа в первый год обучения и на 34 часов на 2 – 4-й годы 

обучения. На занятиях логопедической ритмики, укрепляется костно-мышечный аппарат, 

улучшаются моторные функции, дыхание, формируется правильная осанка, походка, 

грацию          движений; двигательные          навыки и умения, пространственные 

представления. 

2. Общая характеристика коррекционного курса 

В программе предусмотрено решение оздоровительных, образовательных 

(познавательных), коррекционных (практических) задач. 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающегося с 

ТНР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном взаимодействии 

музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, движения и речь, 

музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция недостатков двигательной, 

эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия способствуют развитию общей и 

речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию 

навыков здорового образа жизни у обучающихся. 

Задачи логопедической ритмики. 

В отдельном периоде решаются различные задачи: 

Первый год обучения: 

1. Формирование чувства темпа — восприятия равномерной последовательности 

одинаковой длительности. 

2. Развитие мышечного ощущения направления движения. 

3. Формирование предпосылок исполнительской деятельности на основе элементарного 

подражания. 

4. Формирование простейших элементов творчества, слитых с подражанием. 

Исполнительство и творчество еще не выделились в самостоятельные виды деятельности. 

5. Расширение пассивного словарного запаса, активизация речевого подражания и 

формирование фразовой речи. 

Второй год обучения: 

1. Развитие ощущения ритмического стиля — чувства акцента, чередующихся ударений. 

2. Формирование навыка осознанного восприятия пространства. 

3. Постепенное отделение исполнительства от подражания. 

4. Стимуляция творческой активности. 

5. Развитие способности понимать грамматические формы слов, формирование 

фразовой речи, развитие речевой и артикуляционной моторики, создание артикуляционной 

базы звуков. 

Третий год обучения: 

1. Ориентация в ритмических структурах, соизмерение и различение звуков по их 

длительности. 

2. Развитие музыкально-пластических способностей. 

3. Воспитание у детей точности и выразительности исполнения. 

4. Выделение творческой функции в самостоятельный вид деятельности. 

5. Обогащение и активизация словарного запаса, обучение правильному употреблению 

грамматических форм слов, совершенствование речевой моторики. 

Четвертый год обучения: 

1. Формирование музыкально-ритмических способностей, развитие музыкально- 

ритмического мышления. 

2. Развитие способностей пластической интерпретации музыкального произведения и 

овладение свободой движений. 

3. Преобразование исполнения в многоуровневый акт деятельности. 

4. Обучение творческому использованию накопленного арсенала средств 

взаимодействия с окружающим миром. 

5. Совершенствование навыков связной речи, правильного грамматического и звукового 
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оформления речевых высказываний во всех ситуациях общения. 

Таким образам, на занятиях по логопедической ритмике осуществляется развитие 

слуховых функций, оптико-пространственных представлений, праксиса, тактильного 

гнозиса, интеллектуальных и творческих способностей, происходит осознание собственных 

эмоций, развитие эмпатии, коррекция речевой функциональной системы. 

Соответственно целям и задачам реализуются следующие направления коррекционной 

работы: 

− развитие высших психических функций (речевых и неречевых процессов); 

− развитие общей и мелкой моторики; 

− коррекция эмоционально-поведенческих расстройств; 

− активизация исполнительской деятельности. 

 

Реализация программы «Логопедическая ритмика» проходит по разным направлениям: 

 

Направление работы на 
занятиях 

Вид коррекционной работы 

Работа над дыханием. Темп и 

ритм дыхания 

Певческие упражнения с речью (звуки, слоги, слова, 

сочетания) на выдохе. Упражнения без речи. 

Работа над оральным 

праксисом 

Специальные артикуляторные упражнения для губ, 

языка. Упражнения на основе точности, скорости общих 

движений рук, ног, головы. Доводить движения до 

автоматизма, развивая моторные и сенсомоторные 

координации. Использовать упражнения для артикуляции, 
использовать элементы расслабляющего массажа. 

Работа над просодией речи Использовать певческие упражнения на гласные и 

слоги. На основе их воспитывать темп и ритм дыхания, 

выразительность голоса, что активизирует работу 
артикуляторного аппарата, речевого слуха. 

Работа над темпом и ритмом 

речи 

Создается музыкально-двигательно-речевая основа 

речи. При дизартрии учитывать двигательные и 

речедвигательные возможности, характер и степень 

моторной и членораздельной речи, возраст. 

Развитие голоса Использовать ортофонические упражнения, 

направленные на развитие координации дыхания, фонации, 

артикуляции. Сначала давать артикуляционную 
гимнастику, массаж, расслабление шеи. 

Развитие фонематического 

восприятия 

Фонематические процессы совершенствуются при 

восприятии музыки (динамика, темп, тональность, ритм). 

Улучшает различение звуков на слух, воспитывает 

ассоциации между звуком и мелодией. Дифференциации 
фонем способствует произнесение текста под музыку. 

Развитие звуковысотного 
слуха 

Пение песен с показом рукой направления мелодии, 
отстукивание ритма, темпа. 

 

Воздействие логопедической ритмики направлено на решение оздоровительных, 

образовательных, воспитательных и коррекционных задач. 

• Коррекционные задачи на занятиях с учащимися решаются в тесной связи с 

коррекцией поведения и личности ребенка на фоне речевой патологии. Без знаний 

психологии ребенка определенного возраста, тех отклонений, которые возникли вследствие 

речевого расстройства, нельзя правильно воздействовать на него. 

• В результате решения оздоровительных задач у детей с речевыми нарушениями 



95 
 

укрепляется костно-мышечный аппарат, развиваются дыхание, моторные и сенсорные 

функции, воспитывается чувство равновесия, правильная осанка. 

• Осуществление образовательных задач способствует формированию двигательных 

навыков и умений, пространственных представлений и способности произвольно 

передвигаться в пространстве относительно других людей и предметов, развитию ловкости, 

силы, выносливости, переключаемости, координации движений. 

• Решение воспитательных задач содействует развитию чувства ритма и способности 

ощущать ритмическую выразительность, проявлению художественно-творческих 

способностей, воспитанию положительных личностных качеств, формированию 

организаторских способностей. 

В программе реализуются разработанные шесть блоков всестороннего развития и 

коррекции нарушений в сочетании с лексическими темами. Каждый блок отражает 

структуру   урока,   с последующим проведением пяти занятий с поэтапной 

направленностью. 

Вся работа в блоках взаимосвязана, многогранна и многофункциональна. 

Коррекционная направленность логоритмических занятий соответствует АООП НОО 

обучающихся с УО и обусловлена поэтапностью логопедической работы при устранении 

различных нарушений речи. 

Специфика искусства, каким является логопедическая ритмика, требует особого 

построения занятия. Предлагается сквозное развитие построения занятий с введением 

частных и общих кульминаций, что позволяет не дробить занятие логоритмики на различные 

виды деятельности и добиваться его целостности. 

 

3. Описание места коррекционного курса в учебном плане 

Коррекционно-логопедический курс «Логопедиеская ритмика» реализуется в 

объѐме 33 часа (1 час в неделю) в 1 классе, 34 часа (1 час в неделю) – во 2-4 классах. 

 

4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

коррекционного курса 

Решение задач, позволило спрогнозировать следующий результат освоения программы в 

виде целевых ориентиров: 

• Ребенок владеет достаточным словарным запасом по лексическим темам. 

• Ребенок умеет ритмично выполнять движения в соответствии со словами, 

выразительно передавая заданный характер, образ. 

• У ребѐнка сформированы модуляции голоса, плавность и интонационная 

выразительность речи, правильное речевое и физиологическое дыхание, умеет правильно 

брать дыхание во время пения. 

• Ребѐнок обладает достаточной подвижностью артикуляционного аппарата. Правильно 

произносит все звуки родного языка. 

• Ребѐнок способен правильно выполнять артикуляции звуков отдельно и в слоговых 

рядах, дифференцировать гласные, парные согласные звуки в слоговых рядах, словах, 

чистоговорках. 

• Ребѐнок способен выполнить оздоровительные упражнения для улучшения осанки, 

дыхательные и пальчиковые упражнения, самомассаж лица и тела, психогимнастические 

этюды на напряжение и расслабление мышц тела, на преодоление двигательного 

автоматизма. 

• Ребѐнок умеет ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном направлении, 

перестраиваться в колонны и шеренги, выполнять различные виды ходьбы и бега. 

• Ребѐнок координирует движения в мелких мышечных группах пальцев рук и кистей, 

быстро реагирует на смену движений. 

• Ребѐнок уважает культуру и традиции народов России, родного края, труд людей. 

• Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах речевой и музыкальной 

деятельности. 
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5. Содержание коррекционного курса 

В программе предусмотрена реализация шести блоков по 5 – 6 занятий в каждом: 

I БЛОК. Воспитание и развитие темпа и ритма дыхания. 

Задачи: Развивать слуховое внимание, правильный темп и ритм дыхания, мимику и 

пантомимику у детей, адекватные формы проявления эмоций, ритма, работы над голосом, 

решать лексические задачи. 

Дыхание, голосообразование, артикуляция – единые взаимообусловленные процессы, 

поэтому необходимо добиваться: тренировки дыхания, улучшения голоса и уточнения 

артикуляции одновременно. 
I. Организационный момент (Создание у детей готовности, установки к деятельности) 

II. Работа над голосом и дыханием (Статические и динамические дыхательные 

упражнения) 

III. Психогимнастика (Интонационность, выразительность речи, мимические 

упражнения) 

IV. Подвижные игры с речевым сопровождением (Работа над темпом, ритмом, 

высотой, силой голоса) 

V. Слуховое восприятие и память (Работа над интонационной стороной речи, 

музыкальное сопровождение) 

VI. Релаксация, аутотренинг (Психомышечные тренировки, саморасслабление, 

соблюдение чувства меры и дозированности внушений) 

 
II БЛОК. Развитие орального праксиса. 

Задачи: Воспитание правильной осанки, естественного голосообразования; 

формирование точных движений органов артикуляционного аппарата, направленной 

воздушной струи; развитие мелкой моторики рук; интонационной окрашенности речи. 

Решение речевых задач: расширение лексического запаса, формирование 

грамматического строя речи, правильного звукопроизношения. 

I. Организационный момент (Воспитание правильной осанки, работа над дыханием, 

формирование точных движений артикуляционного аппарата) 

II. Развитие фонематического восприятия (Вербальный и невербальный уровень; 

развитие и закрепление навыков звукового и морфологического анализа слов; разная 

ритмическая структура) 

III. Психогимнастика, пантомимика (Каждое движение включает в 

деятельность мысли, образы, чувства (эмоции), внутреннее внимание) 

IV. Слуховое восприятие и память (Дальнейшее развитие интонационной 

стороны речи, словарная работа; музыкальное сопровождении) 

V. Подвижная игра с речевым сопровождением (Артикуляция, дыхание и модуляция 

голоса) 

VI. Релаксация, аутотренинг (Скользящее расслабление по всем группам мышц: 

«послушное» переключение) 

 
III БЛОК. Формирование фонематического восприятия. 

Задачи: Развивать слуховое внимание, слуховую память, способность саморегуляции 

произвольного внимания при восприятии звуков, формировать речедвигательные акты, 

развивать зрительные, кинестетические и пространственные восприятия; и тесную связь 

между ними. 

Уточнять пространственные понятия, классификации, лексическое значение слов; 

формировать навык правильного употребления в различных формах и видах речи, во всех 

ситуациях общения. 

I. Организационный момент (Работа над правильностью процесса дыхания; 

носовое, ротовое дыхание) 

II. Дифференциация,   автоматизация   звуков   (Свистящие,   шипящие,   соноры, 
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аффрикаты; оппозиционные звуки; звуко-буквенный анализ) 

III. Подвижные игры и упражнения со звуками, слогами, словами, фразами. 

(Уточнение пространственных понятий, классификаций, лексического значения слов) 

IV. Психогимнастика (Этюды на отражение положительных черт характера; 

этюды на отражение отрицательных черт характера) 

V. Песенный материал. Музыкальное сопровождение (ДМИ, ноты, записи, диски.) 

VI. Релаксация, аутотренинг (Комплексная релаксационная гимнастика; уловить 

контраст между напряжением и расслаблением) 

IV БЛОК. Речь – ритм – движение. 

Задачи: Развитие зрительного и пространственного восприятия, слухового внимания и 

памяти, моторики; умение выполнять упражнения в определѐнном заданном направлении; 

развитие общей и мелкой моторики; регуляции мышечного тонуса; выдерживание ритма 

движений и соотнесение речи и движения. Использовать музыку, бубен, хлопки, барабан. 

I. Организационный момент (Упражнения на ритм, силу голоса, на правильное 

дыхание) 

II. Артикуляционная, мелкая, общая моторика (Подражательность, активность, 

фантазирование, импровизация; тренинг мышц голосового аппарата) 

III. Психогимнастика (Пантомимические загадки, игры, представления, этюды; 

лексический материал) 

IV. Подвижные игры с речевым сопровождением (Игры с незначительной 

психофизической нагрузкой; упражнения на метрический, переходный, неожиданный 

акценты) 

V. Фонематическое восприятие, формирование ритма, темпа, метра 

музыкального восприятия (Словарная работа; логическое ударение; овладение навыками 
управления своей эмоциональной сферой) 

VI. Релаксация, аутотренинг (Напряжение-расслабление) 

 
V БЛОК. Развитие мышечной активности. 

Задачи: Вырабатывание двигательных навыков, ритма, музыкального метра, темпа, 

развитие творческих способностей; способствование развитию мышечной активности, 

координации движений, произвольного внимания; формирование правильной осанки; 

содействие перестройке различных систем: сердечно-сосудистой, речедвигательной, 

сенсорной. Работа над увеличением лексического запаса. 

I. Организационный момент (Упражнения на формирование общей и мелкой 

моторики) 

II. Физкультминутки с движениями (Формирование словарного запаса, 

координации, слов-движений) 

III. Теневой театр. Мелкая моторика. 

IV. Ориентировка в теле и пространстве (Азбука-зарядка; буквы-упражнения) 

V. Безречевые подвижные игры со значительной и умеренной активность 

(Танцевальные движения, подвижные игры с речевым сопровождением) 

VI. Релаксация, аутотренинг (Напряжение-расслабление, тренинг мышц голосового 

аппарата, шеи, плеч; «твѐрдая», «мягкая» придыхательная атака). 

 
VI БЛОК. Формирование просодической стороны речи. 

Задачи: Развивать фонематическое восприятие, чувство музыкального размера и метра, 

продолжать работать над темпом и ритмом дыхания, совершенствовать движения и 

артикуляцию речевых органов, специальных мимических мышц, формировать слуховое 

внимание и память. Решать задачу эстетического развития детей, творческих слуховых 

восприятий. 

I. Организационный момент (Дыхание; работа над произношением коротких и 

распространенных фраз на одном выдохе) 

II. Работа над голосом (Относительная сила произношения слов, их частей; мягкая 
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голосовая подача; навыки регулирования силы голоса) 

III. Темп, паузация, тембральная окраска (Фонетическое формирование речи; 

выработка дыхания; нормы литературного произношения) 

IV. Ударение, интонации, ритм (Инсценировки, диалоги-экспромты, тексты 

стихов и прозы; словесные игры; изменение мелодико-интонационной стороны речи) 

V. Подвижные игры с речевым сопровождением (Развитие общей и мелкой 

моторики; синхронность, владение собственным телом, ориентировка в пространстве) 

VI. Релаксация, аутотренинг (Релаксационно-танцевальный комплекс; 

использование музыкального сопровождения в виде «живой» музыки, дисков, кассет; 

классические музыкальные произведения). 

 

Каждый блок, в свою очередь, состоит из пяти разделов. Для развития творческого 

потенциала, эффективной коррекции многообразных речевых и неречевых нарушений у 

детей с ТНР используются: музицирование (вокальное и инструментальное), 

речедвигательные игры и упражнения (дыхательно-артикуляционный тренинг, игровой 

массаж и пальчиковую гимнастику, речевые игры и ролевые стихи), танцевально- 

ритмические игры и упражнения (игрогимнастику, игроритмику), эмоционально-волевой 

тренинг, креативный тренинг. 

1. Музицирование - это выражение своего активного отношения к музыкальному 

искусству в реальном звучании. 

1.1. Вокальное музицирование предполагает приведение голосового аппарата в 

рабочее состояние, настройку слуха и внимания, знакомство с возможностями человеческого 

голоса. В этот раздел вошли игры по развитию голосового аппарата, звукоподражательные 

игры с пением, фонопедические упражнения, песенный фольклор, пение с движением и 

тональным аккомпанементом. 

1.2. Инструментальное музицирование является основой формирования ритмических 

навыков игры на различных музыкальных инструментах и их заместителях. Это развивает 

умение использовать характерное звучание инструментов при создании музыкальных 

картин. В раздел включены игры с инструментами, звучащими предметами, 

ритмодекламации с инструментами, озвучивание текста по графическим знакам, партитуре, 

ритмическое и мелодическое сопровождение литературных текстов. 

2. Речедвигательные игры и упражнения предполагают развитие координационно- 

регулирующих функций речи и движения. Они развивают дыхательную систему, все виды 

моторики, устанавливают ассоциации между выразительными движениями и персонажами 

сказок, стихов, драматизации. Характерным моментом в играх подобного рода является 

переход от общих, порой недостаточно управляемых движений к тонким, 

дифференцированным движениям, что, несомненно, свидетельствует о появлении 

выразительности и способностей к пластической интерпретации произведений. 

2.1. Дыхательно-артикуляционный тренинг. Игры и игровые упражнения этого 

раздела используются на каждом занятии и являются основой для формирования неречевого 

и речевого дыхания, артикуляционной базы звуков. Дыхательно-артикуляционный тренинг 

проводится сначала изолированно, затем включается в ролевые ситуации. Упражнения 

выполняются под счет, с музыкальным сопровождением, с опорой на дирижерский жест и 

образец педагога. 

2.2. Игровой массаж и пальчиковая гимнастика. Игровой массаж служит для снятия 

излишнего мышечного тонуса, утомления, умственного напряжения. Раздел включает игры и 

игровые упражнения только для рук и для рук с использованием различных предметов. 

Пальчиковая гимнастика является основой для развития мелкой моторики и 

координации движений рук и пальцев с речью. Пальчиковые игры и упражнения 

стимулируют развитие артикуляционного компонента речи, развивают фантазию, 

превращают учебный процесс в увлекательную игру. 

2.3. Речевые игры и ролевые стихи являются основой для развития просодических 

компонентов речи: ритмичности, мелодики, интонационной выразительности, кроме того, 
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они оказывают благоприятное воздействие на состояние вербальной памяти и 

продуктивности запоминания. Соединение ритмичной, выразительной речи с движением 

способствует конкретизации слуховых образов, формированию связной речи. Важность их 

использования на занятиях по логопедической ритмике объясняется тесной взаимосвязью в 

развитии музыкального и речевого слуха, так как речь и музыка имеют единую 

интонационную природу [Теплов, 1947; Зееман, 1962]. 

3. Танцевально-ритмические упражнения являются основой для развития чувства 

ритма и двигательных способностей, позволяющих свободно и красиво выполнять 

согласованные с музыкой движения, задания и игры (в том числе подвижные). Осознание 

возможностей своего тела при выполнении тех или иных поз, движений, жестов означает 

вместе с тем и осознание своих чувств. Способность активно переживать музыку и тонко 

чувствовать эмоциональную выразительность временного хода (ритма) музыкального 

произведения — понятие динамическое, следовательно, эта способность развиваема  при 
«стороннем» воздействии. 

3.1. Игрогимнастика позволяет чувствовать и развивать определенные группы мышц, 

регулировать мышечный тонус, включает необходимые игры и упражнения для развития 

координации, пространственной ориентировки, осознания схемы собственного тела. 

3.2. Игроритмика — это двигательные и ритмические комплексы, выполняемые под 

специально подобранную музыку. Каждая танцевально-ритмическая композиция имеет 

целевую направленность, сюжетный характер и завершенность. В танцевальных 

композициях передается характеристика музыкального произведения при помощи движений 

рук, пластических жестов и выразительных поз. При исполнении ритмических комплексов 

используются жесты рук и телодвижения, сопровождающиеся звуком (хлопками, шлепками, 

щелчками пальцев, притопываниями). Временная организация игр и упражнений 

поддерживается счетом, музыкой, стихотворными текстами. Для игрового оформления 

заданий часто используются погремушки, трещотки, камешки, ракушки, «радуги», кубики. 

4. Эмоционально-волевой тренинг. Данный раздел включает игры и игровые 

упражнения, имеющие своей целью невербальное и вербальное выражение основных эмоций 

(радости, печали, удивления, страха, злости, интереса, горя, спокойствия). 

Являясь не директивным видом деятельности, эмоционально-волевой тренинг направлен 

в первую очередь на развитие сенситивных способностей (эмпатии, коммуникативных 

навыков) [Психогимнастика в тренинге, 2001] и позитивной самооценки путем вовлечения 

ребенка в общую игровую деятельность. Успешность выполнения игровых заданий 

позволяет ребенку преодолевать комплекс неполноценности. 

Основные признаки комплекса неполноценности: 

− страх и неуверенность; 

− чрезмерная застенчивость и сверхчувствительность; 

− зависимость и замкнутость; 

− эмоциональная инфантильность. 

Для коррекции «внутреннего образа», исправления ошибочного представления о себе 

подбираются такие упражнения, при выполнении которых ребенок не боится выражать свои 

чувства, не стесняется возражать, импровизирует и взаимодействует с коллективом. 

Достижение эмоционального раскрепощения, открытости происходит через эмоциональную 

разминку. Этюды на развитие мимики, пантомимики, вокальной мимики пополняют опыт 

экспрессивного реагирования. Релаксационные упражнения снимают мышечное напряжение 

и позволяют контролировать деструктивные эмоции и действия, овладеть навыками 

саморегуляции. Параллельно развиваются коммуникативная и регулирующая функции речи. 

5. Креативный тренинг способствует развитию беглости, гибкости и оригинальности 

мышления, умению планировать и организовывать свою деятельность, переходу от 

наглядно-действенного к наглядно-образному мышлению, формированию конструктивных 

представлений. Опираясь на музыкальные впечатления, дети создают пластические, 

графические и словесные образы. В раздел вошли задания на замещение предметов, создание 

музыкально-речевых сказок при помощи жестов, сопровождающихся звуком, графических 
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рисунков, выразительных двигательных, вокальных и инструментальных импровизаций. В 

ходе креативных игр на свет рождаются невероятные истории, названия невиданных стран и 

животных, формируются навыки конструктивного выражения эмоций, развиваются 

познавательная деятельность, способности к естественной коммуникации, что играет 

большую роль в общем психическом развитии ребенка. 

Диагностика. 

Реализация данной программы предполагает диагностику индивидуального развития 

ребенка учителем-логопедом в тесном взаимодействии с педагогом-психологом, 

музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре и классными 

руководителями. 

Диагностика проводится в начале учебного года с целью исследования, помимо 

традиционного речевого развития, состояния слухового внимания детей, восприятия и 

воспроизведения ритма, умения ориентироваться в пространстве, общей и ручной моторики, 

речевой моторики. 

Повторное исследование проходит в конце учебного года, чтобы проследить динамику 

изменений состояния неречевых психических функций детей и речевого развития в процессе 

логоритмических занятий. 

Диагностика проводится в виде обследования, тестов, наблюдения за активностью 

детей. 

 

Структура занятия по логопедической ритмике. 

При составлении занятий по логопедической ритмике следует учитывать следующие 

дидактические принципы: научность, наглядность, доступность, поэтапное повышение 

требований, стимулирование активности и сознательности детей, индивидуальный подход к 

каждому ребенку. Кроме того, при построении занятия необходимо опираться на 

специальные принципы: связь логопедической ритмики с физическими возможностями 

детей, ее оздоровительная направленность, связь с основными компонентами музыкальной 

деятельности с учетом механизмов и структуры речевого нарушения, развития личности 

логопата. 

Занятия по логопедической ритмике проводятся 1 раз в неделю и находятся в тесной 

связи с другими средствами комплексного коррекционного воздействия. Их 

продолжительность составляет 30 минут. 

Увлекательный сюжетный ход, игровая форма в сочетании с широким использованием 

наглядного материала стимулируют потребность в общении, развивают речевое подражание, 

моторику, рождают эмоционально-эстетический отклик. Как правило, в одном занятии 

сочетаются игры разнообразной направленности, частая смена видов деятельности позволяет 

поддерживать интерес детей к происходящему, способствует установлению ими причинно- 

следственных связей между предметами и явлениями действительности. Содержание занятия 

напрямую связано с изучаемой лексической темой, задачами логопедической коррекции в 

конкретной возрастной группе, а также с программными требованиями по музыкальному и 

физическому воспитанию. 

В самом начале занятия очень важен положительный эмоциональный настрой. Для его 

создания эффективно включение эмоциональной мимической разминки, что удобно 

организационно, либо знакомой детям игры на слуховое, зрительное или тактильное 

восприятие. Затем проводятся игрогимнастика, вокальное музицирование или 

речедвигательные игры и такие упражнения, как дыхательно-артикуляционный тренинг, 

пальчиковая гимнастика, речевые игры, ролевые стихи. В центральную часть занятия 

целесообразно включать более сложные игры, способствующие развитию воображения, 

творческих способностей (креативный тренинг), формированию навыков анализа и синтеза. 

Далее проводятся инструментальное музицирование или танцевально-ритмические 

упражнения. Для снятия мышечного и эмоционального напряжения используются 

релаксационные упражнения, игровой массаж и (или) пальчиковая гимнастика. Задачей 

заключительного этапа является сохранение полученного положительного эмоционального 
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заряда и состояния внутреннего комфорта. Для этого в конце занятия педагог подводит итоги 

и позитивно оценивает деятельность каждого из детей. Элементы эмоционально-волевого 

тренинга, игрогимнастики могут использоваться на протяжении всего занятия. 

 

Общая характеристика средств логопедической ритмики. 

Основной принцип перечисленных всех видов работы – тесная связь движения с 

музыкой. Музыка, с еѐ огромным эмоциональным влиянием, богатством выразительных 

средств, позволяет бесконечно разнообразить приемы движения и характер упражнений. 

Следующим принципом использования средств логопедической ритмики является 

обязательное включение в них речевого материала. Слово может быть введено в самых 

разнообразных формах: это тексты песен, хороводов, драматизации с пением, инсценировок 

на заданную тему. Введение в содержательный материал урока речевого материала 

позволяет создавать целый ряд упражнений, построенных не на музыкальном ритме, а на 

стихотворном, который в свою очередь, способствует развитию ритмичности движений. 

Средствами логопедической ритмики являются ходьба и маршировка в различных 

направлениях, упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции, упражнения, 

регулирующие мышечный тонус, упражнения, активизирующие внимание, счетные 

упражнения, речевые упражнения без музыкального сопровождения, упражнения, 

формирующие чувство музыкального темпа, ритмические упражнения, пение, упражнения в 

игре на музыкальных инструментах, самостоятельная музыкальная деятельность детей с 

речевыми нарушениями, игровая деятельность. 

Структура занятий логопедической ритмики включает в себя развитие памяти, 

внимания, оптико-пространственных функций, слуховых функций, двигательной сферы, 

ручной моторики, артикуляционной моторики, речевой функциональной системы, 

звукопроизношения. В занятия включаются пальчиковые игры или массаж пальцев, 

гимнастика для глаз, различные виды ходьбы и бега под музыку, стихотворения, 

сопровождаемые движениями, логопедическая гимнастика, мимические упражнения, а также 

могут быть упражнения на релаксацию под музыку, чистоговорки, речевые и музыкальные 

игры. 

Учитывая особый контингент детей, урок логопедической ритмики проводится в форме 

фронтального урока один раз в неделю, как релаксационное мероприятие. В течение 30 

минут решаются в комплексе оздоровительные, образовательные, воспитательные и 

коррекционные задачи. Занятия логоритмики составляются с опорой на лексические темы. В 

содержание занятий включены задания по развитию общей и мелкой моторики, ритма, 

темпа, дыхания, артикуляции, а также упражнения по коррекции психических процессов 

(внимания, памяти, восприятия, воображения и мышления) в сочетании с музыкой и 

движениями. Каждое занятие представляет собой тематическую и игровую целостность. В 

сюжете занятий используются рассказы и сказки русских и зарубежных писателей, русские 

народные сказки, которые подбираются в соответствии с возрастом детей и позволяют 

решать коррекционные задачи в игровой форме. 

Представленная система логопедического воздействия носит комплексный характер: 

коррекция звукопроизношения сочетается с формированием звукобуквенного анализа и 

синтеза, развитием лексико-грамматической стороны речи и связанным высказыванием, 

нормализацией дыхания, темпа и ритма речи, умением владеть своим телом. 

Спецификой работы является сочетание дифференцированной артикуляционной 

гимнастики с логопедической ритмикой. 

Занятия способствуют развитию дифференцированного слухового восприятия, 

зрительно-кинестетических ощущений, формированию простых моторных координаций. 

Успех логопедических занятий во многом зависит от раннего начала и систематического 

проведения; от развития мотивации, стремления к преодолению имеющихся нарушений; 

самоутверждения, саморегуляции и контроля. 
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7. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

Реализация программы коррекционного курса «Логопедическая ритмика» требует 

организации развивающей предметно-пространственной среды для решения поставленных 

задач. А именно, в разнообразии базы используемых игр и в гармоничном соединении 

традиционных средств развития ребенка с информационно-компьютерными технологиями 

(мультимедийными презентациями, использованием Интернет-ресурсов). 

Реализация программы предполагает наличие просторного помещения для постоянной 

двигательной активности детей, поэтому пространство создаѐтся динамичным в 

соответствии с целями и задачами каждого занятия. 

Требования к среде: Логоритмические занятия рекомендуется проводить в 

музыкальном зале. Рекомендовано наличие зеркала, фортепиано (синтезатора), 

музыкального центра, телевизора, DVD плеера, набора аудио- и видеозаписей для просмотра 

и прослушивания ритмических упражнений. 

Наглядность: маски, костюмы зверей, птиц; детские игрушки; таблицы со складами и 

текстами коротких песен, иллюстрации к детским песенкам. Игрушки-инструменты со 

звуком неопределенной высоты: бубны, погремушки, деревянные ложки. Игрушки- 

инструменты, издающие звуки только одной высоты: дудки, свирели. Игрушки-инструменты 

с диатоническим и хроматическим звукорядами: металлофоны, колокольчики. Мячи 

(латексные, Су-Джок, массажные), скакалки, обручи, ленты, многогранные палочки. 

Занятия по логоритмике могут проводить педагоги со специальным логопедическим или 

музыкальным образованием. 

Технические средства: Ноутбук; проектор; музыкальный центр; принтер; сканер; 

музыкальные произведения. 

Наглядно-дидактический и демонстрационный материал: Бланки с заданиями по 

темам; картинки-пиктограммы, картинки с эмоциями детей, животных; картинки по 

лексическим темам и по литературным произведениям; картотеки артикуляционных, 

дыхательных, фонопедических и пальчиковых упражнений; схемы-планы, модели. 

Игровой и спортивный инвентарь: Музыкальные инструменты; пособия на развитие 

дыхания; ритмические палочки; массажные мячики «Су-джок». Спортивный инвентарь: 

канат, обручи, мягкий конструктор, мат, индивидуальные коврики. Рекомендовано наличие 

ростовых кукол и костюмов зверей. 

 

Программа «Логоритмика» базируется на основных положениях программ и 

методических пособий: 

по логопедии: 

• Программа и методические рекомендации «Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи» Т.В. Филичевой и Г. В. Чиркиной; 

• «Система коррекционной работы» Н. В. Нищевой; 

• Методическое пособие «Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках» Т. А. 

Куликовской. 

по логоритмике: 

• Волкова Г.А. Логопедическая ритмика - М., Просвещение, 1985 

• Методические пособия по логоритмике М.Ю. Картушиной, М.Ю. Гоголевой, Е. В. 

Кузнецовой, Е.А.Алябьевой, Н.В.Микляевой 

• Воронова А.Е. Логоритмика для детей 5-7 лет. Занятия и упражнения. М.»ТС 

СФЕРА»,2006. 

по оздоровлению детей: 

• Методические пособия «Стрельниковская дыхательная гимнастика для детей» 

М.Н.Щетинина; 

• «Психогимнастика М. И. Чистяковой, 

• «Азбука физкультминуток» В. И. Ковалько. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО 
 

3.1. Учебный план АООП НОО 

Учебный план – нормативный правовой документ, устанавливающий перечень 

учебных предметов, курсов, дисциплин и объем учебного времени, отводимого на их 

изучение по классам (годам) обучения. Учебный план МБОУ Чистоозерная СОШ №1на 2020 

– 2021 учебный год является частью АООП НОО ОВЗ (ТНР), разработанной для 

обучающихся 1- 4- х классов на основе следующих нормативных документов: 

• Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ФГОС НОО ОВЗ, 

вариант 5); 

• Примерная основная образовательная программа НОО (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию; протокол от 

08.04.2015 №1/15; fgosreestr.ru) 

• Примерная адаптированная основная образовательная программа начального 

общего образования для детей с тяжелыми нарушениями речи, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию; протокол от 

22.12.2015 № 4/15; fgosreestr.ru); 

• Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 

11   и   14     Федерального     закона     «Об     образовании     в     Российской     Федерации», 

приказМинобрнауки от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373»; 

• Постановление Главного государственного врача РФ от 10.07.2015 № 26 «Об 

утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

 

Понятие «тяжелое нарушения речи» используется для обозначения ряда 

специфических речевых нарушений первичного характера различного патогенеза, степень 

выраженности которых препятствует обучению в школе общего назначения у детей с 

сохранным интеллектом. 

Структура учебного плана МБОУ Чистоозерная СОШ №1 представляет собой 

единство обязательной части, части, формируемой участниками образовательных 

отношений и 

«Внеурочной деятельности». 

Обязательная часть учебного плана содержит перечень учебных предметов, 

предусмотренных действующим ФГОС НОО, учебное время, отводимое на изучение по 

годам обучения, и отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей начального общего образования обучающихся с ТНР: 

График учебного процесса 

Продолжительность учебной недели в 1-4-ых классах составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года учащихся 1-х классов – 33 недели (в феврале для них 

установлены дополнительные каникулы продолжительностью 7 дней). 

Продолжительность учебного года учащихся 2-4-х классов – 34 недели. Количество 

уроков в 1-х классах – 4 урока в день и один раз – 5 уроков. Во всех 1-х классах используется 

«ступенчатый» режим обучения: 

сентябрь – октябрь – 3 урока в день по 35 минут; 

ноябрь – декабрь – 4 урока в день по 35 минут; 
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январь – май – 4(5) уроков в день по 40 минут. 

Расписание в МБОУ Чистоозерная СОШ №1 строится с учетом кривой умственной 

работоспособности в течение учебного дня и учебной недели с соблюдением режима 

ранжирования предметов по баллам. 

Особенности учебного плана начального общего образования 

 Содержание учебной деятельности. 

Вариант 5.1. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те же сроки 

обучения. Срок освоения АООП НОО составляет 4 года (1-4 классы). Обязательные 

предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют ФГОС НОО. 

Учебный план МБОУ Чистоозерная СОШ №1 включает обязательную часть учебного 

плана и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, учебного плана, не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметные области, 

предусмотренные ФГОС НОО: русский язык и литературное чтение, родной (русский) язык 

и литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и 

светской этики (в 4-ом классе), искусство, технология, физическая культура. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает часы, 

отводимые на внеурочную деятельность и коррекционно-развивающую область. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное). Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса и предоставляет обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Время, отводимое на внеурочную 

деятельность по варианту 5.1., составляет за четыре года обучения до 1350 часов. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения АООП НОО. 

В структуру коррекционно-развивающей области включаются индивидуальные и 

подгрупповые логопедические занятия по коррекции речевых нарушений, развитию речи, 

когнитивных, коммуникативных и творческих способностей обучающихся. Индивидуальные 

логопедические занятия проводятся с одним обучающимся в течение 20 минут. Частота 

посещений индивидуальных занятий обучающимися – не менее 2 раз в неделю. 

Подгрупповые логопедические занятия с 2–4 обучающимися составляют 20 – 25 минут. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 1-4-ых классов в процессе 

освоения АООП НОО обучающихся с ТНР реализуется в урочное и внеурочное время и 

осуществляется следующими специалистами: учителями, учителем-логопедом, социальным 

педагогом, педагогом-психологом. 
Программно-методическое обеспечение начального общего образования. 

Вариант 5.1. предусматривает использование базовых учебников для сверстников без 

ограничения здоровья в соответствии с федеральным перечнем учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего образования. 

 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 1-4-х классах с 15 апреля по 10 мая без 

прекращения образовательного процесса. 

В мае в 1-4-х классах проводится итоговая комплексная работа на метапредметной 

основе. 
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Формы проведения промежуточной аттестации 

Учебные предметы Формы проведения 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Русский язык Контрольная 
работа 

Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Тестовая работа 

Родной (русский) язык Тестовая работа 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

Тестовая работа 

Иностранный язык - Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

Изобразительное искусство Накопительная балльная система 

Музыка Накопительная балльная система 

Технология Накопительная балльная система 

Физическая культура Накопительная балльная система 

Комплексная работа на метапредметной основе 

 

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» на основании Инструктивно- 

нормативного письма Министерства образования и науки РФ от 22.08.2012 № 08-250 «Об 

обучении основам религиозных культур и светской этики в общеобразовательных 

учреждениях Российской Федерации» не оценивается в балльных отметках. Промежуточная 

аттестация не производится. 
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Учебный план, реализующий АООП НОО 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

(вариант 5.1) 

2019-2023 учебный год 

 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 Всего за 4 

года 
обучения Количество часов в год/неделю 

  1 классы 2 классы 3 классы 4 классы  

Обязательная часть       

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4/124 4/136 4/136 4/136 16/532 

Литературное чтение 4/124 4/136 4/136 3/102 15/498 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5/15** 0,5/18** 0,5/18** 0,5/18** 2/69 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

0,5/16* 0,5/16* 0,5/16* 0,5/16* 2/64 

Иностранный язык 
Иностранный 
(английский/немецкий) язык 

0 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 
информатика 

Математика 4/124 4/136 4/136 4/136 16/532 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

2/62 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 
 

8/266 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1/34 1/34 

Искусство 
Изобразительное искусство 1/31 1/34 1/34 1/34 4/133 

Музыка 1/31 1/34 1/34 1/34 4/133 

Технология Технология 1/31 1/34 1/34 1/34 4/133 

Физическая культура Физическая культура 3/93 3/102 3/102 3/102 12/399 

ИТОГО  21/651 23/782 23/782 23/782 90/2997 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

ИТОГО  0 0 0 0 0 

Максимально допустимая 

недельная (годовая) 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

  
21/651 

 
23/782 

 
23/782 

 
23/782 

 
90/2997 

Направления внеурочной деятельности 

(включая коррекционно-развивающую область) 

 

10/310 

 

10/340 

 

10/340 

 

10/340 

 

40/1330 

Коррекционно-развивающие занятия: 5/155 5/170 5/170 5/170 20/665 

Коррекционно-развивающие логопедические занятия 
(учитель-логопед) 

3/93 3/102 3/102 3/102 12/399 

Коррекционно-развивающие психологические занятия 
(педагог-психолог) 

1/31 1/34 1/34 1/34 
4/133 

Коррекционно-развивающий курса «Развитие 
психомоторики и сенсорных процессов» 

1/31 1/34 1/34 1/34 4/133 

Внеурочная деятельность: 5/155 5/170 5/170 5/170 20/665 

Духовно-нравственное направление 1/31 1/34 1/34 1/34 4/133 

Социальное направление 1/31 1/34 1/34 1/34 4/133 

Общекультурное направление 1/31 1/34 1/34 1/34 4/133 

Общеинтеллектуальное направление 1/31 1/34 1/34 1/34 4/133 

Спортивно-оздоровительное направление 1/31 1/34 1/34 1/34 4/133 

 
*- первое полугодие, ** - второе полугодие 
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Учебный план, реализующий АООП НОО 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

(вариант 5.1) 

2018-2022 учебный год 

 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 Всего за 4 

года 
обучения Количество часов в год/неделю 

  1 классы 2 классы 3 классы 4 классы  

Обязательная часть       

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4/132 4/128 4/136 4/136 16/532 

Литературное чтение 4/132 4/128 4/136 3/102 15/498 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5/17** 0,5/16** 0,5/18** 0,5/18** 2/69 

Литературное чтение на 
родном (русском) языке 

0,5/16* 0,5/16* 0,5/16* 0,5/16* 2/64 

Иностранный язык 
Иностранный 
(английский/немецкий) язык 

0 2/64 2/68 2/68 6/200 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/128 4/136 4/136 16/532 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

2/66 

 

2/64 

 

2/68 

 

2/68 
 

8/266 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1/34 1/34 

Искусство 
Изобразительное искусство 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

Музыка 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

Технология Технология 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

Физическая культура Физическая культура 3/99 3/96 3/102 3/102 12/399 

ИТОГО  21/693 23/736 23/782 23/782 90/2993 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

ИТОГО  0 0 0 0 0 

Максимально допустимая 

недельная (годовая) 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

  
21/693 

 
23/736 

 
23/782 

 
23/782 

 
90/2993 

Направления внеурочной деятельности 

(включая коррекционно-развивающую область) 

 

10/330 

 

10/320 

 

10/340 

 

10/340 

 

40/1330 

Коррекционно-развивающие занятия: 5/165 5/160 5/170 5/170 20/665 

Коррекционно-развивающие логопедические занятия 
(учитель-логопед) 

2/66 2/64 2/68 2/68 8/266 

Коррекционный курс «Логопедическая ритмика». 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

Коррекционно-развивающие психологические занятия 
(педагог-психолог) 

1/33 1/32 1/34 1/34 
4/133 

Коррекционно-развивающий курса «Путь к успеху» 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

Внеурочная деятельность: 5/165 5/160 5/170 5/170 20/665 

Духовно-нравственное направление 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

Социальное направление 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

Общекультурное направление 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

Общеинтеллектуальное направление 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

Спортивно-оздоровительное направление 1/33 1/32 1/34 1/34 4/133 

 
*- первое полугодие, ** - второе полугодие 
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Учебный план, реализующий АООП НОО 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

(вариант 5.1) 

2017-2021 учебный год 

 

Предметная 

область 

 

Учебный предмет 

2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 Всего за 4 

года 
обучения Количество часов в год/неделю 

  1 классы 2 классы 3 классы 4 классы  

Обязательная часть       

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4/132 4/136 4/128 4/136 16/532 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/128 3/102 15/498 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5/17** 0,5/18** 0,5/16** 0,5/18** 2/69 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 
0,5/16* 0,5/16* 0,5/16* 0,5/16* 2/64 

Иностранный язык 
Иностранный 
(английский/немецкий) язык 

0 2/68 2/64 2/68 6/200 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/128 4/136 16/532 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

2/66 

 

2/68 

 

2/64 

 

2/68 
 

8/266 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1/34 1/34 

Искусство 
Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

Музыка 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

Технология Технология 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

Физическая культура Физическая культура 3/99 3/102 3/96 3/102 12/399 

ИТОГО  21/693 23/782 23/736 23/782 90/2993 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

ИТОГО  0 0 0 0 0 

Максимально допустимая 

недельная (годовая) 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

  
21/693 

 
23/782 

 
23/736 

 
23/782 

 
90/2993 

Направления внеурочной деятельности 

(включая коррекционно-развивающую область) 

 

10/330 

 

10/340 

 

10/320 

 

10/340 

 

40/1330 

Коррекционно-развивающие занятия: 5/165 5/170 5/160 5/170 20/665 

Коррекционно-развивающие логопедические занятия 
(учитель-логопед) 

2/66 2/68 2/64 2/68 8/266 

Коррекционный курс «Логопедическая ритмика». 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

Коррекционно-развивающие психологические занятия 
(педагог-психолог) 

1/33 1/34 1/32 1/34 
4/133 

Коррекционно-развивающий курса «Путь к успеху» 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

Внеурочная деятельность: 5/165 5/170 5/160 5/170 20/665 

Духовно-нравственное направление 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

Социальное направление 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

Общекультурное направление 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

Общеинтеллектуальное направление 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

Спортивно-оздоровительное направление 1/33 1/34 1/32 1/34 4/133 

 
*- первое полугодие, ** - второе полугодие 
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3.2. План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности АООП НОО обучающихся с ТНР соответствует ООП 

НОО МБОУ Чистоозерная СОШ №1 (п.3.3). Внеурочная деятельность обучающихся в 

МБОУ Чистоозерная СОШ №1осуществляется в соответствии с: 

- Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России; 

- Письмом Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 
- Программой воспитания и социализации МБОУ Чистоозерная СОШ №1; 

- Положением об организации внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ 

Чистоозерная СОШ №1. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с ТНР, организуемая в 

свободное от уроков время для социализации детей определенной возрастной группы, 

формирования у них потребностей к участию в социально значимых практиках и 

самоуправлении, создание условий для развития значимых качеств личности, реализации их 

творческой и познавательной активности, участие в содержательном досуге. 

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: 

- творческой самореализации обучающихся с ТНР в комфортной развивающей среде, 

стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам 

жизнедеятельности; 

- позитивного отношения к окружающей действительности; социального становления 

обучающегося в процессе общения и совместной деятельности в детском сообществе, 

активного взаимодействия со сверстниками и педагогами. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся с ТНР 

путем организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная 

деятельность обучающихся разных категорий. 

Виды совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и 

интересов как обучающихся с ТНР, так и обычно развивающихся сверстников. 

Внеурочная деятельность школьников объединяет все виды деятельности (кроме 

урочной), в которых возможно и целесообразно решение задач их развития, воспитания и 

социализации. В ФГОС конкретизировано соотношение между образованием и 

воспитанием: воспитание рассматривается как миссия образования, как ценностно- 

ориентированный процесс. Оно должно охватывать и пронизывать собой все виды 

образовательной деятельности: учебную (в границах разных образовательных дисциплин) и 

внеурочную. 

Основная идея модели внеурочной деятельности МБОУ Чистоозерная СОШ №1: 

создание условий развивающей среды для воспитания и социализации младших школьников 

во внеурочной деятельности. 

Цель внеурочной деятельности в МБОУ Чистоозерная СОШ №1: создание 

условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного 

выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций и 

осуществление взаимосвязи и преемственности общего и дополнительного образования. 

Задачи внеурочной деятельности в МБОУ Чистоозерная СОШ №1: 

• выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей бучающихся к 

различным видам деятельности; 

• оказание помощи в поисках «себя»; 
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• создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

• формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 

• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

• создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

• развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

• оказание помощи в освоении позиции ученика за счѐт включения в различные 

учебные сообщества, как в системе школьного дополнительного образования, 

так и в условиях творческих коллективов учреждения дополнительного 

образования детей; 

• расширение рамок общения с социумом. 

 
Для   эффективной   организации   внеурочной   деятельности   младших   школьников 

в МБОУ Чистоозерная СОШ №1 реализуется   оптимизационная   модель,   которая   

основывается на консолидации всех внутренних ресурсов образовательной организации   

и предполагает, что в ее реализации принимают участие   все   педагогические работники 

ОУ (учителя, педагог-организатор, педагог-психолог, социальный педагог, воспитатель 

ГПД, старший воспитатель, п е д а г о г - библиотекарь и др.). Координирующую роль 

выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и 

задачами: взаимодействует   с    педагогическими    работниками,    а    также    учебно- 

вспомогательным персоналом ОУ; организует в классе образовательный процесс, 

оптимальный для развития положительного потенциала личности   обучающихся   в 

рамках деятельности общешкольного коллектива; организует систему отношений через 

разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через 

органы самоуправления; организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся. 

Внеурочная деятельность в МБОУ Чистоозерная СОШ №1 организуется по 

направлениям развития личности: 

• спортивно-оздоровительное, 

• духовно-нравственное, 

• социальное, 

• общеинтеллектуальное, 

• общекультурное, 

в таких формах как: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и других. 

Основными видами внеурочной деятельности ОО являются: познавательная, 

досуговая (развлекательная), оздоровительно – спортивная, творческая, трудовая. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования (до 

1350 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

МБОУ Чистоозерная СОШ №1). 

Формы работы внеурочной деятельности. 

Спортивно-оздоровительное направление. 

Цель деятельности данного направления заключается в формировании знаний, 

установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на 



111 
 

ступени начального, основного и среднего общего образования как одной из ценностных 

составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, 

достижению планируемых результатов освоения образовательных программ школы. 

Основные задачи: 

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

• использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 
возрастных, психологических и иных особенностей; 

• развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 
 

• Организация традиционных «Дней здоровья», подвижных игр, «Весѐлых стартов», 
внутришкольных спортивных соревнований, президентских состязаний, дней ГТО 

• Лыжная подготовка 
• Проведение бесед по охране здоровья 
• Участие в районных и городских спортивных соревнованиях 

• Проведение цикла мероприятий «Молодежь за здоровый образ жизни 

профилактических бесед о вреде табакокурения и алкоголя, практикума «Разговор 

о правильном питании» 
Духовно-нравственное и социальное направления. 

Цель направлений - обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в 

единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической 

работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества; активизация 

внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового 

социального опыта, в формировании социальных, коммуникативных компетенций, 

необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

В основу работы по данным направлениям положены ключевые воспитательные 
задачи, базовые национальные ценности российского общества. 

Основными задачами являются: 

• Формирование общечеловеческих ценностей в контексте формирования у 
обучающихся гражданской идентичности; 

• воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного 
гражданина России; 

• приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или 
социокультурной группы; 

• сохранение базовых национальных ценностей российского общества; 
• последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности; 

• формирование психологической культуры и коммуникативой компетенции для 
обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

• формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 
отношения в социуме; 

• становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 
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• формирование основы культуры межэтнического общения. 
Формы реализации направлений. 

Курсы внеурочной деятельности: 

Духовно- 

нравственное 

направление 

 
Патриотический проект 

 
Группа 1-4 класс 

 
35 часов 

Социальное 

направление 

 

Проект "Все об РДШ" 
Группа 1-4 класс 35 часов 

• Встречи с ветеранами ВОВ и труда, «Уроки мужества» 
• Актив РДШ 
• Оказание волонтерской помощи 
• Оформление газет о боевой и трудовой славе россиян 

• Митинги и торжественные мероприятия, посвященные памятным датам в истории 

страны («День солидарности в борьбе с терроризмом», Международный День 

учителя, День матери, День Героев Отечества, День снятия блокады Ленинграда, День 
вывода войск из Афганистана, День Защитников Отечества, День космонавтики, День 

Победы) 
• Система классных часов 

• Акции «Домик для птиц», «Друзья наши меньшие», «Подари игрушку», «Мы за 
раздельный сбор мусора» и т.д. 

• Проведение субботников 
• Реализация социальных проектов. 

Общеинтеллектуальное направление 

Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ. 

Основными задачами являются: 

• формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

• развитие культуры логического   и алгоритмического мышления, 
воображения; 

• формирование опыта практической преобразовательной деятельности; 

• овладение навыками универсальных учебных действий. 
Формы реализации данного направления. 

Курсы внеурочной деятельности: 

Клуб интеллектуальных игр Группа 3 класс 34 часа 

Курс «Учусь создавать 
проект» 

Группа 1-4 класс 34 часа 

• Предметные недели 
• Общешкольные интеллектуальные игры 
• Библиотечные уроки 
• Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др. 

• Участие в школьном, районном, городском конкурсе научно- исследовательских 
проектов «Мое первое открытие» 

• Участие в научно-исследовательских конференциях (очных и заочных) на уровне 
района, города, области, страны. 
Общекультурное направление. 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей 

культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными 

ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями 
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многонационального народа России и народов других стран - цель общекультурного 

направления. 

Основными задачами являются: 

• формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 
• становление активной жизненной позиции; 
• воспитание основ эстетической культуры. 

Формы реализации данного направления. 

Курсы внеурочной деятельности: 

Ритмика Группа 1 класс 34 часа 

Курс «Музыка вокруг нас» Группа 1-4 класс 34 часа 

• Организация экскурсий, выходов в театры и музеи, проведение выставок детских 
рисунков, поделок и творческих работ учащихся; 

• Поэтические вечера 

• Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, 
культуре поведения и речи; 

• Участие в концертах, конкурсах, выставках детского творчества художественно- 
эстетического цикла на уровне школы, района, города, области. 

План внеурочной деятельности предусматривает распределение обучающихся по 
возрасту, в зависимости от направления развития личности и реализуемых программ 

внеурочной деятельности, реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной 
деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

Режим организации внеурочной деятельности 

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с детьми осуществляется 

дифференцированный подход с учетом возраста школьников и этапов их подготовки, 

чередованием различных видов деятельности. 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится в 

следующих формах: 

• основана на педагогическом наблюдении: 

- работа в группах по решению проектных, ситуационных задач; 

- выполнение группового или коллективного творческого дела; 

- ролевая, интеллектуальная игра; 

• основана на экспертной оценке: 

- проект; 

- творческое выступление, отчет, презентация; 

- выступление, доклад, сообщение; 

- разработка изделия, макета, предметов декора и живописи, продуктов словесного 

творчества, 

- выполнение группового или коллективного творческого дела; 

- практическое задание; 

- участие в акциях и мероприятиях; 

- участие в конкурсах, соревнованиях; 

- сдача норм ГТО. 

Материалы, характеризующие достижения обучающихся в рамках внеурочной и 

досуговой деятельности, например результаты участия в олимпиадах, конкурсах, смотрах, 

выставках, концертах, спортивных мероприятиях, поделки и др. Основное требование, 

предъявляемое к этим материалам, - отражение в них степени достижения планируемых 

результатов освоения примерной образовательной программы начального общего 



114 
 

образования 

План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

Чистоозерная средняя общеобразовательная 

школа № 1 для 1-4 классов (ФГОС НОО) 
Направления Курс ВНД Количество часов в год/неделю Всего 

  1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Регулярная внеурочная деятельность  

Спортивно- 

оздоровительное 

Секция «САМБО»  3(102) 3(102)  204 

Практикум "Разговор о 
правильном питании" 

 1(34)   34 

Клуб «Шахматы» 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

Духовно- 
нравственное 

Проект «Я – юный 
патриот» 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

Обще 

интеллектуальное 

Клуб 
интеллектуальных игр 

  1(34)  34 

Учусь создавать 
проект 

1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

Социальное Проект "Все об РДШ"  1(34) 1(34) 1(34) 102 

Общекультурное Ритмика 1(33)    33 

Музыка вокруг нас 1(33) 1(34) 1(34) 1(34) 135 

ИТОГО 5(165) 9(306) 9(306) 5(170) 947 

Нерегулярная внеурочная деятельность  

Спортивно- 

оздоровительное 

День Здоровья 1 1 1 1 4 

Внутришкольные 

соревнования 
1 1 1 1 4 

Мероприятия по 

формированию моделей 

безопасного поведения 
(проф.беседы, лекции, 

встречи, акции и т. д.) 

2 2 2 2 16 

Цикл классных часов 

«Здоровый образ жизни» 
1 1 1 1 4 

Количество часов в год по направлению 5 5 5 5 20 

Духовно- 

нравственное 

Уроки мужества 1 1 1 1 4 

Классные часы 2 2 2 2 8 

Общешкольные 
праздники 

2 2 2 2 8 

Мероприятия по 

формированию моделей 

активной гражданской 
позиции 

1 1 1 1 4 

Количество часов в год по направлению 6 6 6 6 24 

Обще 

интеллектуальное 

Общешкольные 
интеллектуальные игры 

1 1 1 1 4 

Библиотечные уроки 2 2 2 2 8 
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 Предметные недели 2 2 2 2 8 

Дни науки - экскурсии в 

научные центры, 

планетарий, встречи с 

учеными и т.д. 

2 2 2 2 8 

Количество часов в год по направлению 7 7 7 7 28 

Социальное Мероприятия по 

формированию моделей 

социальной активности 

2 2 3 3 10 

Безопасность в интернете 1 1 2 2 6 

Общественнополезный 
труд 

1 1 1 1 4 

Профориентационные 
мероприятия 

1 1 2 2 6 

Количество часов в год по направлению 5 5 8 8 26 

Общекультурное Поэтические вечера 1 1 1 1 4 
Культурные события 
классных коллективов 

5 5 5 5 20 

Общешкольные события, 
концерты, праздники 

5 5 5 5 20 

Количество часов в год по направлению 11 11 11 11 44 

ИТОГО 34 34 35 35 138 

Общее количество часов внеурочной деятельности на уровень 1085 
 

3.3. Календарный учебный график 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности и 

плановых перерывов при получении образования для отдыха по календарным периодам 

учебного года. 

Учебный год в МБОУ Чистоозерная СОШ №1 начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

Режим работы – для 1,2,3,4-х классов – 5- дневная учебная неделя. Минимальный 

аттестационный учебный период - четверть. Количество четвертей в году – 4. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, во 2-4 классах 

– 34 недели. Продолжительность урока – 40 минут. (На основании Санитарно - 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4-3598-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодѐжи в условиях новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»). 

Для обучающихся 1 классов устанавливается «ступенчатый» режим обучения: 

• в первом полугодии (в сентябре, октябре – по три урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре – декабре – по четыре урока по 35 минут каждый); 

• во втором полугодии (январь – май) – по четыре урока по 40 минут каждый и 1 день 

в неделю – 5 уроков, за счѐт урока физической культуры. 

 

Продолжительность учебных занятий по четвертям 

Четверть Количество учебных недель 

в четверти 

Примечание 

1 четверть 9 недель Дата начала и конца четверти 

конкретизируется в приказе 

по школе на начало текущего 

учебного года 

2 четверть 7 недель 

3 четверть 10 недель / 9 недель – для 1 
классов 

4 четверть 8 недель 
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Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель. 

Промежуточная аттестация проводится в 1-4-х классах с 15 апреля по 10 мая без 

прекращения образовательного процесса в соответствии с Положением о промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ Чистоозерная СОШ №1. 

Календарный учебный график на конкретный учебный год утверждается приказом 

директора школы ежегодно 

 

3.4. Система условий реализации АООП НОО 

Нормативные условия 

В рамках данного направления формируется банк нормативно-правовых документов 

федерального, регионального, муниципального и школьного уровней. 

Разработаны и реализуются рабочие программы на уровень обучения по учебным 

предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам коррекционно-развивающей области. 

 

Организационно-содержательные условия 

В рамках ШМО учителей начальных классов на заседаниях рассматриваются 

различные вопросы реализации АООП НОО (вариант 5.1), работа по самообразованию 

педагогов планируется с учетом необходимости реализации коррекционной направленности 

учебно- воспитательного процесса. 

Проводятся школьные семинары для учителей начальных классов, в рамках которых 

учителя дают открытие уроки по разным учебным предметам с использованием личностно- 

ориентированного, деятельностного, дифференцированного подходов в обучении, ИКТ 

технологий. 

Формируется электронная база методических материалов, виртуальный методический 

кабинет с рабочими программами на ступень обучения и календарно-тематическим 

планированием по учебным предметам, курсам внеурочной деятельности, курсам 

коррекционно-развивающей области. 

Реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности. Данная 

модель наиболее соответствует возможностям школы: в ее реализации могут принимать 

участие все педагогические работники учреждения (учителя, учитель-логопед, социальный 

педагог, педагог-психолог, воспитатель и др.), происходит оптимизация внутренних 

ресурсов школы. 

 
Кадровые условия 

Учителя начальной школы, учителя-предметники, специалисты имеют 

педагогическое образование, планово поэтапно проходят курсы повышения квалификации. 

Ежегодно организуется психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений на уровне начального общего образования в рамках школьного 

ППк, в постоянный состав которого входят учитель-логопед, педагог- психолог, социальный 

педагог. Организовано взаимодействие со специалистами ТПМПК. 

 

Материально-технические условия 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих 

материально- технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками 

физического и (или) психического развития в здание и помещения Школы, организацию их 

пребывания, обучения в Школе (архитектурная среда для обучающихся с ОВЗ), также 

позволяющих обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды Школы: 

наличие кабинета для занятий с педагогом-психологом 

наличие кабинета для логопедических занятий 

Реализация АООП НОО требует обеспечение оснащенности учебного процесса и 

оборудования учебных помещений в соответствии с Федеральными требованиями в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (приказ 
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Министерства образования и науки РФ от 04 октября 2010г. №986). 

Реализация данного направления определяет необходимость укомплектования 

начальной школы современным оборудованием, обеспечивающим возможность 

использования и создания информации, в том числе запись и обработка изображений и звука, 

выступления с аудио-, видео- и графическим сопровождением (компьютер, проектор, 

интерактивная доска и т.п.), возможность осуществления информационного взаимодействия 

в локальных и глобальных сетях, доступа к печатным и электронным образовательным 

ресурсам федеральных и региональных центрах информационно-образовательных ресурсов. 

 
Информационные условия 

Особенности организации учебного процесса в классах АООП НОО размещаются на 

сайте Школы; рассматриваются в ежегодном публичном отчете Школы; являются 

обязательными вопросами на проводимых в течение года общешкольных родительских 

собраний для будущих первоклассников, а также на классных родительских собраниях. 


